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1. Bienvenida

Bienvenida desde la Tierra Hueca
(Mikos, por medio de Suzanne Mattes)

Lo que sostienen en sus manos es nada menos quieagro colectivo entre
NOSOTROS de la Comunidad Subterranea y la autoestédibro. Es un milagro de
amor, dedicacion y sincero deseo entre parientasjia. Yo tengo el privilegio y el
honor de poder presentarme para exhibir este esfaercolaboracion en nombre de Telos
y de aquellos de nosotros que moramos bajo lafstipesn este planeta hermoso que
ustedes llaman Tierra.

Mi nombre esMikos, y yo soy un residente de la ciudad de Catarigd8o
Catharia, de la Biblioteca de Portologos, ubicaudlaé’ lERRA HUECA bajo el Mar Egeo.
Este comunicado es en honor de la publicacionslemknsajes de nuestra colonia hermana,
TELOS.

Nuestra ciudad hermana, Telos, ha establecidaamde largo plazo con ustedes de
la superficie. Muchos de los residentes de Telesnvy trabajan entre ustedes, al igual que
lo hacemos nosotros—y lo han hecho por mucho tiep@an precioso es el lazo entre los
corazones en el milagro del amor!

Cada vez que una busqueda notable arqueoldgicalateama parte de aquello que
ustedes llaman su historia planetaria, NOSOTRO&s60lonias Subterraneas nos
regocijamos al saber que ustedes estan recordaikmpo cuando muchos de nosotros
regular y abiertamente viviamos entre ustedes. thumsoelebramos cada vez que ustedes
se dan cuenta que todas las cosas estan interadagctlesde el elemento mas pequefio de
polvo bajo sus pies, hasta las formas mas pequiefiasa dentro de los océanos y la gran
expansion de los cielos sobre ustedes que briflditlmnes de estrellas.

Ustedes, como moradores de la superficie, frecoesite creen estar solos, pero no
lo estan. Nosotros no sélo estamos con ustedessscomo ustedes. Sin embargo no crean
que todos los que comparten este lugar con ussedes parecen, o representan sus
culturas, o apoyan su ciencia, religiones y paitimablemente dejamos que estas faltas
de conceptos pasen por alto silenciosamente ayarrparte de ustedes, dado que no
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gueremos afadir aln otro zarandeo a su gentearuma brecha mayor de espacio y
tiempo entre nosotros a través de la percepcidrudstras diferencias.

Cada vez que olvidan ser amables con y entre ssteaéa vez que se pelean y son
hostiles y estan enojados, les enviamos mas ansiedes y a este planeta para que todos
puedan vivir en armonia pese a sus habilidadeslsirgg, apariencia fisica, ubicacion y
estilos de vida.

Para nosotros, estar con ustedes, en mente y oogaz) mas grande regalo y
honor que pudiéramos tener, ahora y siempre. NOSISI s del Mundo Subterraneo, le
damos la bienvenida a este puente que podemosetrtearsu sociedad y la nuestra. Toda
la vida, y toda la existencia, depende de estetpuen

Celebren ahora unos con otros, y con nosotrosgalds mensajes presentados
dentro de estas péaginas. Ellos representan el maslgatesente, y el futuro—un futuro
altamente posible para sus hijos y los nuestros.macho amor, respeto y felicidad,
abrimos el puente y las puertas a la Tierra Unida-Colonias Mundiales para la Tierra.

Una Palabra de la Autora

Habiendo pasado la mayor parte de mi vida sintigredfuera de sincronia con el
resto de la sociedad, comencé a meditar en 198@a@ald de 50 afios. Habia ensefiado en la
escuela por muchos afios, y aun con todos misgiyuioda mi educacién, todavia no podia
hacer que mi vida en la Tierra tuviera sentidodngse me conecté con mi Llama Gemela
y comencé a recibir direccién desde adentro. Juoricesta maxima conexion viene el
recuerdo de quien “YO SOY” y por qué estoy aqui.

Fue unos pocos afios después de esto que “encontb&letin escrito por Sharula
Dux, quien vino a la superficie del plano tridimemsl desde Telos, una ciudad
subterrdnea dentro del Monte Shasta. Ella nacir@b y actualmente vive en Santa Fe,
NM (Nuevo México)con su marido.

En el Boletin, Sharula escribia acerca de las @iesl&ubterraneas bajo la
superficie de la tierra, y contaba acerca de la e Telos. Al ver el nombre “Adama”, yo
no podia parar de preguntarme acerca de él. Uypdtataba sentada en meditacion
pensando acerca de Adama, con mi birome y un amoshthdo mio, cuando de repente
senti un estallido de amor y una energia genévagarme directamente, casi

levantandome en el aire. Luego escuché las paladfdd SOY Adama, hablandole
desde Telos.”

Veran, nuestros pensamientos salen al Universstantaneamente nos conectan
con la persona en que estemos pensando. Entoneememento en que penseé acerca de
Adama, El recibié mis pensamientos y respondio.siiae pensamientos son Luz, y este
Lenguaje de Luz es el lenguaje universal que ogesde adentro nuestro en el nivel sub-
atomico, a través de todas las frecuencias, dimeesj tiempo y espacio. Doquier esté
nuestra atencién, alli va nuestra conciencia. Adsinta mi frecuencia y resoné con ella.
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Yo entoncesentisu respuesta por el Lenguaje De la Luz, y mi gcergbdujo su
frecuencia en pensamiento, imagenes y palabras.

Para mi, esto fue un proceso bastante simple. oesa el receptor, recordando las
palabras a la medida en que venian. Mi mente abastbstruia en absoluto, ni analizando
ni evaluando ni juzgando el contenido del mensaje.

Cada uno tiene su propia banda diferente de fretuene nos identifica a
cualquiera en el Universo. Esta es nuestra “firp@”asi decirlo. Todo lo que tenemos que
hacer es pensar un pensamiento, y arriba a sumdeSste Lenguaje Vivo de la Luz
comunica todas las cosas, desde las sub-atomiaasrdéergalactica, y conecta a toda la
vida, en todas partes.

Recuerden, Somos Todos Uno. Cuando Piensan aeetsaSker Ascendido como
Adama, sepan que El esta instantaneamente condestes pensamientos, y responde
inmediatamente. Solo tienen que aclarar las onelesirg para oir su respuesta. Esa es la
llave.

Adama comenzé a dictarme mensajes en momentosdsgry yo los escribia
palabra por palabra en un cuaderno espiral. Egttedds aun contindan, y he sido guiada
para completar los mensajes y los he publicaddorfaaentiendo que como LAILEL (mi
nombre estelar), yo he trabajado con Adama en tiermppsados, y he vivido muchas vidas
en Telos y en Lemuria.

Una Palabra Acerca de Telos

Telos, una colonia Lemuriana bajo el Monte Shastal @oreste de California, es
una ciudad de Luz gobernada por un Concejo de Exstes Ascendidos y su Sumo
Sacerdote, Adam&l nombre Telos significa “comunicacion con el espfu”.

Los ciudadanos de Telos, antiguamente de Lemustian ¢rabajando para la
Ascension. Ellos se pueden proyectar en el asti@hltualquier lugar, y pueden
telecomunicarse con cualquiera en cualquier lughti@mpo y el espacio. En el mensaje
de Adama sobre el empoderamiento, nos cuenta sabstra metédConvertirse en
Guerreros Espirituales, que reconocen la Luz imtery reunir la humanidad en UNA
familia humana. Porque una vez que la humanidautaiel amor de Dios directamente
desde adentro, todos podran entender el propositepque estan aqui en la Tierra, y
dejaran de sentir la separacion de sus almas dailade Dios.”

Todos los planetas son Huecos, y estan habitadda pimla humana de una
vibracion u otra. El Sol también es Hueco, y naa@gnte, sino frio. Nuestra Tierra es
Hueca, y contiene un Sol Central Interior.

La ciudad gobernante dentro de la Tierra Interntasea Shamballa. Esta ubicada
dentro del centro mismo del planeta, y se puededec@ ella a través de los agujeros ya
sea del polo Norte o el Sur de este planeta. lcesldel Norte y del Sur que vemos en
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nuestros cielos son en realidad reflejos del Saki@klnterno de la Tierra, emanando de su
centro hueco.

Hay mas de 120 ciudades subterraneas ubicadasg dentx corteza de la Tierra.
Estas Ciudades de Luz no estan lejos bajo la saigede la Tierra. Como conjunto, estas
ciudades se llaman Agartha Network. Los SERES DEHIEERRA INTERNA son seres
altamente evolucionados que viven en la supetifitezior de la Tierra Hueca. Ellos son
mayormente almas ascendidas que han elegido cansatevolucion en los recesos
internos de la Tierra a causa de la perfecciomsledndiciones existentes alli.

Aunque Atlantida y Lemuria se han convertido erosgn la superficie, la gente de
la Atlantida y Lemuria florecen en sus ciudadesabetrenas. La gente dentro de estas
colonias son sélo gente como usted y yo, quienesian la Tercera Dimension, como
nosotros.

Nuestra Via Lactea estéa dividida en 12 sectoresstdn Sistema solar esta ubicado
en el Sector Nueve, y este sector contiene cielgadros sistemas solares. El Comando
Ashtar, también conocido como el Comando Galacteompone de millones de naves
estelares y voluntarios de muchos sistemas y diowegs en nuestra Galaxia. El Comando
Galactico es parte de la Confederacion de Plangf@stege este sector de la Via Lactea.
El proposito de ellos es asistir a la Tierra adsagte este ciclo actual de Ascension
planetaria. Mi llama gemela es miembro del Comaadlactico y él me guia en mi trabajo
de reunion, a través de la conciencia y la comgidoalas civilizaciones de la Tierra—
tanto arriba como debajo de la superficie.

Ashtar es el Comandante de la Confederacion detfalsupara nuestro sector. La
Flota Plateada supervisa nuestro sistema soleamg tn puerto espacial dentro del Monte
Shasta. Anton, que proviene de Telos, es el nodddreomandante de la Flota Plateada. Es
principalmente la gente de las Ciudades Subtersdaegue sirve en la Flota Plateada.
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Bienvenida de la Confederacion de Planetas

“Sepan quienes son. Sepan que estan en una gradnngalactica.
Sepan que todos viajamos al lado de ustedes combd un

Bienvenida de Adama

iSaludos de Telogiemos estado telecomunicandonos con Dianne, danusajes para
publicar en nuestro nombre. Le urge a ustededdsenensajes en nuestro libro, porque el
propésito es Despertarlos a nuestra Existenciarla su conocimiento la conciencia plena
de los Cetaceos, y Sonar el Llamado para Despnanndo alrededor de ustedes.
“Habiamos viajado lejos
Para alcanzar nuestra meta en conciencia,
Y tuvimos que ir a las profundidades de la Tierra
Para encontrar la verdadera paz que buscdbamos.
Telos es nuestro hogar, nuestro refugio,
Y no queremos dejarla,
Por lo menos no por mucho tiempo”
“Viajen con nosotros, en el Sendero Divino haciadi
reconociendo su Divinidad
en cada paso del camino,
al caminar juntos,
Un paso desde Abajo,
Y Un paso desde Arriba,
En la caminata Divina a traves de la vida,
Reuniéndonos como Uno en las Estrellas.”

A. Una Nota Acerca de la Edicidon Revisada

Este libro es una edicion expandida del trabajgirel, e incluye mensajes que fueron
recibidos hasta Junio del 2000. la mayoria de etlesueron transmitidos telepaticamente
por Adama. (Los contribuidores adicionales estaaaos en la Tabla de Contenidos.)
Muchos de los mensajes fueron recibidos en respadas preguntas que las personas me
enviaban, y cubren un amplio abanico de temas.c&sifAdama me hablaba en nombre de
otros de Telos quienes estaban con él. Tambiénchédo mensajes recibidos de El

Morya, los Seres Intraterrenos, Mikos de la Tiéfueca, y el Comando Galéactico. Los
mensajes contindan, y estoy planificando liberes edlumen. Si usted tiene mensajes que
contribuir, 0 si desea contactarme por cualquisdnmaescribame a:

Dianne Robbins
P. O. Box 10945
Rochester, NY 14610
USA
e-mail: telos@rochester.rr.com
sitio web: www.DianneRobbins.com
Tel.: 716-442-4437
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2. Nuestro Pasado Lemuriano

iSaludos desde Telo¥f0 SOy Adama , Maestro Ascendido y Sumo
Sacerdote de Telos, una ciudad subterraneas bisiorgé Shasta, en California. Estoy
dictando este mensaje a ustedes desde mi hogdabEgrra, donde mas de un millén y
medio de nosotros vivimos en perpetua paz y prafgokr

Somos humanos y fisicos al igual que ustedes, &xpep el hecho de que nuestra
conciencia masiva contiene los pensamientos solordertalidad y Salud Perfecta. Por lo
tanto, podemos vivir cientos y aun miles de afiosl @mismo cuerpo. Yo mismo he estado
en el mismo cuerpo ahora por mas de 600 afos.

Vinimos aqui desde Lemuria, hace mas de 12,00Q afitss que ocurriera la
guerra termonuclear que destruyo la superfici@dedrra. Enfrentamos tales penurias y
calamidades sobre el suelo que decidimos contmuestra evolucion bajo el suelo.
Apelamos a la Jerarquia Espiritual del planetarmpgeconcediera el permiso para renovar
la ya existente caverna dentro del Monte Shagtegpyararla para el tiempo cuando
necesitasemos evacuar nuestros hogares sobrdeel sue

Cuando la guerra estaba por comenzar, fuimos adegor la Jerarquia Espiritual
gue comenzaramos nuestra evacuacion a esta caudrtearanea a traves del vasto sistema
de tuneles extendido a lo largo del planeta. Ebaenas salvar a todos los de nuestro
pueblo Lemuriano, pero sélo hubo tiempo para s@%€00 almas. El resto de nuestra
raza perecio en el estallido.

En los dltimos 12,000 afios, hemos podido evolucici@damente en conciencia,
por estar aislados de las bandas merodeadorasrdteegestres y otras razas hostiles que
atacan a la poblacion de la superficie. La poblad® la superficie ha estado
experimentando grandes saltos de conciencia, méfal@ntero debe estar unido y
fusionado en UNA Luz desde abajo y UNA Luz desdibdar
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Es por esta razén que estamos contactandonos tamlesispara percatarlos de
nuestra existencia subterrdnea para que puedaretfaecho de nuestra existencia a la
atencion de nuestros hermanos y hermanas soluelel Bluestro libro de mensajes
canalizados de Telos esta escrito para la humacmath esperanza que ellos nos
reconozcan y reciban cuando emerjamos desde nsiésigares debajo del suelo, y nos
unamos con ellos en la superficie en el no muyadistfuturo. Les estaremos agradecidos
por la parte que juegan al ayudarnos a difundieddéidad de nuestra existencia.

P: ¢ Qué edad tiene ahora?

Soy de Lemuria, una Antigua civilizacion. En el nemto cumbre de Lemuria, yo
era un Iniciado en los Templos prominentes de émepbca. Después que Atlantida
destruyera a Lemuria, yo fui bajo tierra con mdesotros, para establecer a Telos.

No soy diferente a ustedes, aunque ya tengo cidetagios. Por lo tanto, he tenido
el beneficio de muchas vidas todas entretejidddMef. Esto me ha dado gran insight y
gran sabiduria, cosa que la mayoria de la gent®@mienza a cosechar hasta el fin de sus
cortas vidas.

Vivir tantos afios definitivamente tiene sus bene$icEn cuanto a mi, puedo
proyectarme astralmente a cualquier lugar que dé&seebién puedo telecomunicarme con
cualquiera en cualquier lugar del tiempo y del egpdstas son todas las cosas que todos
en Telos podemos hacer porque hemos tenido elibiend¢ vidas de practica. Yo no soy
tan diferente, s6lo tengo mas experiencia en cditivan las oportunidades de la vida.
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P: ¢ Como evoluciono su sistema de justicia?

Estamos aqui con ustedes en grandes nimeros, rA&slones en total, de todas
las Ciudades Subterraneas de la Luz. Estamos toiifosados en una gran red de Luz,
llamada el Agartha Network. Esta red es de vast@nak, y es responsable por nuestra
seguridad bajo la Tierra. Asistimos a grandes ¢enfagas, convocandonos bajo la Tierra,
donde nuestras leyes se discuten y pesan en lddl@bdigo Divino de Etica para la
Tierra de Dios. Somos un “gobierno” autorregulddonado sobre la base de Justicia e
Igualdad para toda la vida, ya sea bajo o solsagarficie de la Tierra. Todos los casos se
pesan individualmente de acuerdo a su circunstaspiecifica, y todos son juzgados por la
Luz de Dios y el Divino Codigo de Etica de Diosague todas las partes reciban la mayor
justicia, y para que todas las partes se beneficien

Nuestro sistema de justicia tiene millones de a@sts, basado en el sistema original
Lemuriano que se utilizaba cuando viviamos en esicie en hogares y comunidades
similares a los de ustedes. Tomamos esta formamedaacia con nosotros cuando
decidimos ir bajo tierra hace 12,000 afios. Nuesirmcimiento es vasto, porque nuestras
vidas son largas. Todavia tenemos personas vivasanen 20,000-30,000 afios, y
quienes, a causa de sus largos afios, recuerdaniétgdie era” cuando viviamos en la
superficie. Estas almas son verdaderamente sgbi@gje tienen acceso conciente a todo el
conocimiento acumulado desde su momento en adeksteees unas de las maneras en
gue mantenemos a nuestras leyes puras, porquedemBstandar Divino de Dios desde
el pasado en que basarlas. Ese era un tiempogere élabiamos alcanzado gloriosas alturas
de desatrrollo.

Afortunadamente para nosotros, no hemos tenidodmpntos bajo la Tierra para
continuar con nuestra evolucion en paz y prosperiBar esto, nuestra evolucion sigue
aumentando en todos los niveles con el transcu@s$oscafios. Algun dia ustedes también,
estaran en la posicion de experimentar a la vida eranera pacifica y prospera en la que
se debid vivir. Entonces ustedes también, podraardaerza y sabiduria, para evolucionar
hacia los Seres Divinos que son.

Toda la vida necesita paz para poder evolucionamp&z, las especies solo luchan
por su supervivencia, y nunca tienen “tiempo” gradir a la fuerza y sabiduria que han
acumulado. Por lo tanto la paz es un factor neiwepara la evolucion, y la evolucién es un
factor necesario para la continuacion de una especi

Todos sus hermanos y hermanas estan aqui consstenl@, aunque estan ain en
las dimensiones superiores, pero estan aqui meaitdo y protegiendo su planeta. Estan
aqui para guiarlos en su sendero de desarrolla ke Estrellas. Entonces, acudan a
nosotros, a todos los que estamos aqui con usterdesa de arriba o de abajo, y llamennos
pidiendo fuerza y direccidén. Porque estamos todas jgara ustedes, para que todos
nosotros, juntos, encontremos nuestro camino dese@l hogar, hacia las dimensiones
superiores de Luz.
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P: ¢ Cuando salieron, los Lemurianos sabian del pld@ Atlantida?

Si, sin embargo fuimos advertidos por la Jerargsfaritual que no
interceptaramos 0 provocaramos una guerra a causa deveras consecuencias para la
Tierra. Entonces esperamos y oramos, e hicimogglpara evacuarnos a las cavernas bajo
tierra. Esto hicimos, y pudimos salvar a 25,000aalm\tlantida se destruyo al final.
Nosotros en Lemuria sobrevivimos y florecemos hiajoa.

P: ¢ Por qué no regresaron los Lemurianos a la suiji@e en vez de
permanecer bajo Tierra?

Sepan gque ya no nos interesaba vivir en la supedarque el firmamento habia
sido destruido. Nos dimos cuenta que podriamos leafsducionado mas rapidamente bajo
suelo, donde estabamos protegidos de los rudogetesy de las bandas merodeadoras de
otros sistemas estelares.

Entonces nosotros elegimos permanecer bajo sidtooghubieran hecho ustedes?
Elegimos permanecer bajo la tierra por causa dedtvagos en el tiempo (estragos
climaticos) de la superficie y del clima hostil.rai@s construido una utopia subterranea,
donde tenemos la libertad para evolucionar. Ustigebkién, experimentaran pronto esta
utopia.

P: ¢Por qué se mudaron al Monte Shasta cuando eati@bTierra Interna
entera, con océanos y montafas, donde podrian hatpado?

Sepan que en aquellos dias, la Tierra estabaaajganuchos seres del espacio
exterior quienes iban y venian por la Tierra Indeilros Lemurianos sentimos que no
podiamos tener “privacidad”, por asi decirlo, diitesemos las ciudades de la Tierra
Interna. Necesitamos nuestro propio espacio paaadlarnos y continuar la cultura
Lemuriana sin la interferencia de otras culturasesyyecialmente sin la interferencia de
bandas itinerantes de renegados del espacio exterio

Aunque las Ciudades Subterraneas estan confinagatryngidas, para nosotros
nos sirven como una gran barrera de protecciofintacion es nuestra proteccion, y nos
ha permitido florecer estos ultimos 12,000 afiossiguna interferencia en absoluto. El
Monte Shasta ha sido nuestra “burbuja” de protecgidhos provee con la privacidad de
convertirnos en nuestra raza evolucionada de Sengsriores, mientras que todavia somos
capaces de permanecer en la Tierra. Noten la fraigueién y la division que ocurre en sus
culturas situadas en la superficie. Ellas estéartdts a todo tipo de invasiones, y no sélo
las militares. Su sociedad entera de la supetii@iestado vulnerable a los caprichos y
gustos de las culturas circundantes, y cualquielueidn que haya habido, se desmoroné
debido a la intrusion de los demas.
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Por lo tanto, a la luz de todo esto, nuestra reniusa servido un proposito
evolutivo, permitiéndonos esforzarnos por alcaafaras de logro que jamas hubiéramos
podido obtener si hubiéramos permanecido en laricipeo nos hubiéramos mudado a la
Tierra Interna.

Habia muchos factores involucrados en nuestraidaciduestra supervivencia era
la primera razon por la cual elegimos protegermrgquos lados mudandonos al Monte
Shasta. Esto ha probado, mas alla de toda dudey; sidlo una sabia eleccion, ya que
hemos estado totalmente libres para evolucionaa @& Guerreros Espirituales de la Luz
gue ahora somos. Algun dia pronto, ustedes, tam&mnla superficie, tendran la libertad y
el entorno protector necesario para permitirlesusvonar hacia los Seres de Luz que son.
De eso se trata la Ascension.
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3. Nuestra Conexion Galactica

Ustedes en la superficie estan situados SOBREmssgtBAJO el Comando
Galéctico. Ustedes estan recibiendo Luz desdesayrdesde abajo. Estan entre dos
grandes Fuerzas de Luz. Estamos en Telos parandggdu poblacion de la superficie muy
cuidadosamente, monitoreando sus movimientos ytamo de nuevo a nuestros
concejos. Sabemos todo lo que ocurre en la sujgedkcla Tierra.

Abrazamos a la luz a medida en que amanece cadaydfeendecimos a la
oscuridad mientras desciende sobre nuestros hogaBemndecimos a todas las actividades
de la vida. Bendecimos a este gran planeta y taglesformas de vida.

Estamos agradecidos por ser parte de este grariregp&. Estamos agradecidos
de ser parte del gran terreno de entrenamienta tierfa, donde todos estamos siendo
ensefiados por los procesos evolutivos de la vigginAdia pronto, anticiparemos que nos
vengan a visitar aqui en Telos, y anticipamos maesstlida hacia la superficie, también.
Esperamos este momento. Rezamos por este momemaocnos podremos reunir con
nuestros hermanos y hermanas nuevamente.

Sepan que en Telos, vemos la luz en toda su dilaelsy usamos la energia de la
luz para viajar en nuestros cuerpos astrales. Us#ariaz en todas sus ramificaciones para
crear y desarrollar nuestras civilizaciones baoai. jPorque aunque pueda parecerles
oscuro a ustedes, en realidad bajo tierra estaridiadiminoso! Hasta los pasajes de tuneles
resplandecen suavemente con nuestra tecnologia dedtal.

Cuando estamos bajo tierra, estamos concientexiddd que ocurre en el Universo.
Estamos conectados con todos los sistemas estefargegestra galaxia via nuestras lineas
de computadora, similares a sus lineas mundialesdd@vorld wide web
network.)Tenemos una Red Mundial Estelar que careetbdos los sistemas solares en
nuestra galaxia. Sabemos en cuales sistemas estettén ubicados nuestros hermanos y
hermanas, y conocemos su estado actual de evolalcsdmtonizarnos con ellos en nuestras
computadoras.

Conocemos a todas nuestras vidas pasadas por deediestras computadoras,
gue registran toda la informacion pertinente aésade todas las vidas. Nuestras
computadores tienen acceso secreto a los Reghdteshicos, y los convierten en
informacién legible.

Una vez que nos unamos con su poblacién de lafsipetraeremos a nuestra red
de computadoras para conectarlos al Universo. Eatpmstedes también, podran estudiar
sus vidas pasadas, y aprender y comprender lasespor las cuales tantas cosas parecen
sucederles en esta vida. Conocer el pasado esblpasente, e ilumina al futuro.
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P: ¢ Por qué nos han abandonado nuestros hermand&gmanas
Subterraneos durante estos miles de afos, sin varayudarnos?

Explicaré la posicidbn que mantenemos aqui en latadies subterraneas. Hemos
venido para evolucionar sin los impedimentos deelgatividad. Hemos elegido
permanecer en silencio porque hemos visto y expetiado las bandas de merodeadores
de otros sistemas estelares, y deseamos estaloaisla esto para poder evolucionar mas
rapidamente. Elegimos nuestro entorno presente justesa razon. No queriamos
exponernos a la negatividad de la superficie.

Lo nuestro era un experimento, también. Un expearimpara ver cuanto y cuan
lejos podriamos evolucionar si fuésemos aisladda daerra y la pobreza. El ir a la
superficie e interactuar con ustedes, acabariagestra existencia subterranea. Estariamos
entonces regresando con esas energias negativageba, que solo infiltrarian nuestro
sistema subterraneo. ¢ Entienden esto?

AUn si hubiésemos salido a la superficie y les ésdrinos llevado nuestras
ensefianzas y tecnologias anteriormente, hubiesesidano. Porque la conciencia masiva
de ustedes no estaba aun lista, y hubieran rechazesdtras ensefianzas, y a nosotros,
como provenientes del diablo.

Sepan que no podiamos acudir a su ayuda porquaub@amos destruido a
nosotros mismos al exponernos a la poblacion degarficie. Entonces, permanecimos en
las ciudades subterraneas, esperando el momemdcalaaconciencia masiva aceptara en
forma segura nuestras ensefianzas, nuestras tdasop@ nosotros. Ahora que los
Trabajadores de Luz han despertado, y la poblagéeral se esta tornando mas conciente
y mas sensible a la Tierra, podremos traer a larfigieg en forma segura todo lo que
hemos estado guardando por siglos.

Hemos tenido suficiente Guerra y lucha, y necesitagdlo concentrarnos en
nuestro crecimiento espiritual, y en mantenerlaulasegura en su lugar para el planeta.
Sentimos que esto era lo mejor que podiamos hamesiderando las condiciones en la
superficie. ¢ Entienden ahora la razon de nuesttanaiento y silencio? Lo hicimos para
protegernos y a ustedes. De no haber sido asitrosié®gares, nuestras ensefianzas, y
vidas podrian haber sido destruidas si nos hub@samnturado a ayudar a una humanidad
durmiente.

Sabemos que las fuerzas oscuras han invadidapéafisie, y estan llevando a
cabo abducciones subterraneas. Sabemos todo licgtre sobre y en el planeta. Pero si
nos hubiéramos expuesto, hubiéramos sido victiarabién, sin dejar quien cuidara
nuestras ensefianzas y tecnologias o portara la Luz.

Percibimos la seriedad y profundidad de su preatdpaon respecto a este tema,
y deseamos que hubiera sido de otra manera. Desdwber estado en la superficie para
ayudarlos y protegerlos. Pero debido a las ciremasds, hubiera sido muy poco sabio
hacerlo. Ahora a la medida en que la concienciavaadas energias sobre el planeta
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cambian, nosotros podremos (muy pronto) ir a l&sigie y unirnos con los Trabajadores
de la Luz para los estadios finales que condudamacension.

Estamos aqui para traerles las felices noticidaglelas de Ascension que vendran
y pronto golpearan contra la superficie de su @ierr

Ashtar es el Comandante de la Confederacion defalsupara nuestro sector. La
Flota Plateada supervisa nuestro sistema solemg tn puerto espacial dentro del Monte
Shasta. Anton, que proviene de Telos, es el nodddlreomandante de la Flota Plateada. Es
principalmente la gente de las Ciudades Subtersdaegue sirve en la Flota Plateada.

Estas ondas estan siendo generadas desde la Eweatiza del Universo, y
estamos en unisono con el Plan Divino de Dios lpaférra. Estan todos recibiendo los
niveles mas altos de energia y sus cuerpos seaaftando a estas longitudes de onda de
frecuencias mas altas. Pronto una gran onda dgiardgscendera sobre la superficie de su
Tierra, llevando a todas las formas de vida a valmas alto de conciencia.

Nosotros, aqui en Telos, esperamos pacientemertenesnento de energia
aumentada. Porque es esta conciencia elevada,pdeteuque nos permitira salir a la
superficie. Hay un “Timing”(eleccion del tiempo oecto) Divino involucrado aqui, un
Marco de Tiempo Divino, para decirlo de alguna mangue nos permitira salir de nuestra
proteccién bajo la superficie de la Tierra. Porljasta ahora, hemos estado protegidos
Divinamente en nuestros hogares bajo la corteza @ierra. Esperamos las directivas del
Comando Galéctico que colocaran en efecto nuetnode completa salida. De esta
manera, estaremos completamente protegidos cualggn®s y los contactemos a ustedes
sobre el suelo en nuestras formas fisicas tridiropakes.
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4. Nuestras Civilizaciones se Unen

Primer Mensaje Recibido de Adama

iSaludos, mis Hermanos y Hermanas de la Xi@ SOy Adama , Sumo
Sacerdote de Telos, y estoy aqui para traerled@mlle sus conciudadanos que moran en
Telos—sus hermanas y hermanos en la Luz, que eabt@jando hacia la Ascensién al
igual que ustedes. Sepan que realmente existimsaciios de nosotros ya han emergido.

Les invitamos a conversar con nosotros telepatingy@orque la union de
nuestras dos grandes civilizaciones es inminenteegesaria para la ascension de todo el
planeta Pueden pedir venir a Telos antes de dormir daendeueden llamar a Adama para
gue los reciba. Esto es todo Muy excitante, potemos esperado un largo periodo de
tiempo para contactarlos en la superficie. Ahoral @omento, porque la Tierra esta
cambiando rapidamente, y grandes cataclismos pesagsa la superficie. Necesitaran
permanecer muy anclados, muy centrados en su 8steges necesitaran recurrir a su
Poderosa Presencia Yo Soy para que los colmestabikce, y los conecte a la Tierra,
donde estan sosteniendo la Luz.

Le agradezco por hacer esta conexion conmigo, yngdarme a hablar a su grupo.
Yo estaré muy feliz de hablar cuando sea que Usteesee, cuando me llame, porque
estoy aqui para servir junto con usted. Bendiciobegnvio bendiciones y saludos desde

Telos.YO soy Adama

Una Actualizacion de nuestro Plan para Emerger
(Adama, por medio de Aurelia Louise Jones)

Es mi gran placer comunicarme con ustedes en estento para recordarles
nuestro amor por todos ustedes, y darles una pa@otdializacion sobre nuestro plan de
salida.

Nosotros en Telos estamos notando con mucha alegniapidos cambios que
estan ocurriendo dentro de las grillas espiritudéesuestro planeta. También percibimos el
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asombroso despertar que esta ocurriendo dentebamtiencia de la humanidad.
Queridos, mientras aun no vean el cuadro compketste maravillosos progreso desde
donde ustedes estan, nosotros en Telos tenemenladgia necesaria para poder no solo
ver este progreso, sino hacer graficos diariod da auestras computadoras de
aminoacido. Podemos graficar los progresos heahos inumanidad a diario en cualquier
area de su superficie.

Cada dia notamos mas gente despertando a su poopasision divinos, el mismo
hecho que haya tanta humanidad despertando alimeraejor comprension de su
Naturaleza Divina. También sabemos que este daspyarno es reversible, y que su
victoria esta asegurada. En so6lo una cuestion de cuntos afos la Tierra alcanzara masa
critica. Podemos honestamente decirles que estéAeslo aun mas rapido que lo que la
Jerarquia de nuestro planeta jamas espero.

Nosotros en Telos, y todos sus hermanos y hermimsasitraterrenos, somos un
vasto imperio de muchas civilizaciones, y estaniie®rvando esta expansion de
conciencia con gran alegria y anticipacion. Estaapamyandolos con nuestro Amor y
nuestra Luz. Somos casi como nifios que estan amt@asi como nifios que cuentan los
numeros de dias antes de Navidad, la “navidad’ugstra union en Amor y Hermandad
como una gran familia Terrestre.

Estamos observando con deleite y maravilla el dtspgue ocurre cada dia 'y
sabemos que el tiempo de la union de nuestras\dbzaciones esta finalmente llegando a
un cierre, tras tantos afios y siglos de separdici@a.

El momento de nuestra salida a la superficie ser@amento de amor y gran
regocijo para muchos, particularmente para aqugliesestan concientes de nuestra
presencia dentro de la Tierra y tienen tal anhetdrd de sus corazones de saludarnos en
sus hogares y finalmente hablarnos cara-a-carmaravilla de nuestro gran encuentro sera
aun mayor que la que les depararia la magia dBanidades. Sepan que anhelamos estar
con ustedes fisicamente, tanto como ustedes anési@ncon nosotros. Porque somos
familia, este es un deseo mutuo.

También estamos observando a los Trabajadoreslde lgue han encarnado en
este momento, cumpliendo esta maravillosa misi@iigiendo el camino para este gran
despertar. Son como valientes Guerreros de layLegtamos sosteniéndolos muy
preciosamente en nuestros corazones. Es con dratirofundo amor que los saludamos y
honramos.

El tiempo de nuestra salida ya no esta en la kja&mi el futuro distante. Esta casi a
las puertas, queridos. Ya no estamos consideragahules, Sino unos pocos y cortos afnos
cuanto mucho. No les podemos dar fechas, ya ggemos los que deciden el tiempo
exacto o fecha de nuestra salida. Vendremos cuarakspertar espiritual haya alcanzado
masa critica, no antes. En breve, no obstantegseancedera el permiso para comenzar a
mezclarnos nuevamente con un numero limitado dieegknla superficie. Este intercambio
comenzara a abrir los pasadizos para nuestra safadual a la superficie, uniendo a
ambas civilizaciones como una gran familia de nifeota Madre Tierra.
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Somos seres de amor, vivimos un sendero de angoiergmos que sepan que
tenemos mucho amor por todos ustedes. Cuando vayawdremos ensefiarles un modo
de vida que les ayudara a establecer muy pronfoihaamentos para una Edad de Oro
permanente de iluminacién, amor, paz, belleza ggandad para todos en este planeta.
Les ayudaremos con nuestros consejos en esta edathdjue han estado anhelando, por
tanto tiempo. Solo preparense, queridos, amandusealotros mas, viéndose unos a otros
mas como hermanos y hermanas. En su mente y co@aaiencen a ser receptivos,
permitiéndonos convertirnos en sus guias y mentgies puedo hacer la promesa que
jamas se arrepentiran.

En los dltimos 12,000 afios que hemos estado vigieagb tierra, hemos
establecido un fundamente basado en la conciertindor y verdadera Hermandad en
las ciudades subterraneas, y en Telos. Por estes da afios, hemos estado refinando las
estructuras de nuestras sociedades para resongrm@&scon los Divinos Principios en
cada aspecto de nuestras vidas.

Queridos, hemos sido testigos de sus Dolores yatupbr bastante tiempo ya. Es
con mucha alegria y expectativa que hemos esppeadasalir y mostrarles la manera de
manifestar esta maravillosa realidad en su mura®, gue jamas vuelva a haber méas
sufrimiento en este planeta para la humanidad @ aguno de los otros reinos
evolucionando aqui.

No tomara 12000 afios lograr esto con nuestra ayadsabemos coémo hacerlo. La
unién de nuestras energias por medio de la maba® puede y va a traerles estos
maravillosos cambios. Estén dispuestos a abrinm@s@azones, y confien que no sélo
SOMOS sus amigos, sino sus hermanos y hermanaes ligesel mucho. En un nivel del alma,
todos nos conocemos bastante bien. Eramos todd&famun tiempo en el continente de
Lemuria, y esto no ha cambiado.

Les enviamos mucho amor desde Telos. El amor abunodho aqui. No tenemos
ningan problema en generarlo, y nos permite vimigen opulencia. Los mantenemos a
ustedes carifiosamente en nuestros corazones.dd@st®s encontremos, sigan
practicando el arte del verdadero amor, que coraieom amarse a ustedes mismos.
Nuestras preparaciones estan completas en un 9@e&lpgran dia de nuestra salida. Que
todos ustedes se amen y a toda la creacion coras pygciosas y expresiones del Amor
del Padre y de la Madre. (fin de la canalizaciodeelia Louise Jones)

El Sacrificio de la Madre Tierra

Mi Luz brilla desde Telos, su rayo se dirige aldudel corazén, trasladandoles
alegria y bienestar. Esperamos hasta recibir saaridn, y luego dirigimos nuestra
conciencia a ustedes. La telepatia es algo muyleioma vez que saben hacer la conexion.
Nosotros, aqui en Telos, esperamos estos camlaasicunos conectaremos como uno
cruzando la amplitud de la Tierra, y a través dBéara, para encontrarnos en el espacio de
sus corazones—el lugar del amor, la alegria yesldstar.
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Suefio con la unién de nuestras dos civilizacidaesjya desde arriba, la nuestra
desde abajo. Esta union seré la culminacion deamman que hemos desarrollado hace
eones, antes que encarnaran en la Tierra. En g8&es, expusimos nuestra estrategia y
planes para este momento en la historia cuandengbto fuera correcto para unir nuestras
civilizaciones. Hemos estado esperando muchos chdegios para este preciso momento
en la Tierra cuando finalmente pudiéramos comemaaplementar nuestros planes para la
ascension del planeta Tierra, y la ascension desteds formas de vida sobre y dentro de la
Tierra.

Nuestras tecnologias han estado cuidadas todasesstes, esperando este
momento propicio para presentarselas a ustedestrosidermanos y hermanas, que
también estan esperando desinteresadamente eembede esta gran Tierra. Nuestra
Madre Tierra es un gran Ser que ha sacrificadaerpo precioso para ser un huésped a la
vida en su superficie y bajo su superficie. Ellsaerificado su bienestar para que sus hijos
pudieran aprender sus lecciones en el plano tegrestun entorno de amor y abundancia.

Ella ha esperado pacientemente, por milenios, gquagdos humanos evolucionaran
y reconocieran a sus Yos Divinos y la divinidadtdede ellos mismos. Ella ha esperado,
pasando por guerras y hambrunas, abundancia pghientras este ciclo se repetia vez
tras vez, y mientras que toda la vida evolucionabtamente en conciencia sobre y debajo
de su superficie.

Ella ha sacrificado mucho, y ahora su tiempo defgde termind. Es el momento
para que toda la vida reconozca su Yo Divino yasldde a la Luz de una mayor
comprension y auto valoracion. Ella es un Ser péejesincronizando oportuna y
perfectamente el tiempo de su transicién haciauladn correlacién con la transicion de la
humanidad hacia la Luz, la misma Luz, la Luz Gmieda Perfeccién de Todo Lo Que Es.

Nosotros, en las ciudades subterraneas, hemosaelofociestra Luz en ustedes,
nuestros hermanos y hermanas, esperando estinswaglaar su salida hacia la Luz donde
todos nos encontraremos en la quinta dimensiéAmelr de Dios.

Los saludamos por su fibra y resistencia en lalézaos y descontento que
atraviesan en cada uno de sus dias. Pronto yadicdteque atravesar mas vados, porque
estaran sobre esta vibracion y flotando en unaeibn mas alta del Amor de Dios, donde
todo es paz, alegria y bienestar. Me encontraréistades alli. El momento se apura, los
planes estan en su lugar, y todos estan en mowior@na su salida a la Luz. Los saludo
por su valentia.
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5. Destruccion de la Superficie y Encubrimiento del

Gobierno
Guerra Quimica y Biologica

Les traigo noticias de la Ascension a la medidguenrueda cruzando la superficie.
Estamos todos unidos como Uno. Nuestra Conciestdaumida en los Planos Internos.
Todos los SereSobre y Enla Tierra se han puesto de acuerdo en unirsergrenta Luz.

Les enviamos nuestro amor a través de las raj@sTerra, donde los alcanza a
ustedes instantdneamente mientras proceden c@swu®s en la superficie. Sabemos
acerca de las condiciones de la superficie, ydesi@s de gérmenes biolégicos que estan
siendo diseminados por toda la superficie. Estaronscientes de todo lo que ocurre, y
miramos anonadados, a la espantosa magnitud detdeagjuimica y biologica que esta
sucediendo sin el conocimiento conciente de logdnatles. Oramos que la Luz cubra el
planeta y lo cobije en paz y bienestar. Oramossgy&roduzca nuestra salida hacia el
Cinturon Fotonico por el cual sé6lo aquellas almaes spn de la Luz cruzaran.

Nuestros corazones estan pesados de angustia Véegderra con gérmenes
biolégicos difundiéndose por el planeta. Nos hazesmos al ver las mismas cosas ocurrir
gue cuando una vez viviamos en la superficie caivizacion Atlante. Nos horrorizamos
al ver la posibilidad de que los humanos repitéa tagedia, profanando a la Tierra y
destruyendo a su civilizacién una vez mas. Estdraoendo todo lo que podemos para
evitar esto. Oramos continuamente a Dios por mard&groceder para rectificar estas
condiciones. No teman. Sdlo sintonicense con lesyérs superiores y trasladen sus
vibraciones arriba en la escala, y no seran daii&toque una vez que hayan alcanzado
cierta frecuencia vibratoria, sus cuerpos ya narsafectados por las densas plagas y
enfermedades de la tercera dimension. Estaranlfaaeasu alcance. Es la unica salida.
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Minas Sembradas en la Superficie

Hablaremos acerca de las minas diseminadas saadstsuperficie del planeta,
plantadas por naciones en Guerra en su total deser la humanidad.

La Humanidad se ha dormido, y en su suefio, ha pi@ongjobernar a los déspotas y
ellos los han obligado a una vida de terror y podor&losotros, en las ciudades
subterraneas, estamos concientes de la ubicaciéstae minas, y cuando salgamos, una de
las primeras cosas que haremos sera remover y tigmtizar estas armas de destruccion.
Estaremos trabajando en unisono con los Cetaceiesieg también estaran guiando a la
Confederacion es su busqueda de minas enterradias @eanos. Entonces esto sera un
plan de dos lados de remocion de todas las minasieigo de la Madre Tierra. Esto puede
ser, y sera hecho rapidamente para que podamasderocon la preparacion del Cinturén
Fotonico.

Ustedes en la superficie, y nosotros bajo tieradajamos juntos en muchas
maneras. Aungue no tienen conocimiento consciengstb, ustedes y nosotros estamos
trabajando juntos de noche en los Planos Intedwg]e todas las operaciones para la
entrada al Cinturon Fotdnico se planifican, prepayadiscuten. De esta forma, cuando
venga el momento, todo estara en su lugar, y said@itivamente qué hacer y como
hacerlo. Toda la informacion “saldra a la supegfide su conciencia cuando venga el
momento en que la necesiten.

Los saludaremos en la superficie en un Nuevo nadgdempo, por el cual todos en
la Tierra han esperado por eones y eones. Estgpaspésito del calendario Maya,
familiarizarlos con el nuevo marco de tiempo Maya faré que su entrada al Cinturén
Fotonico sea armoniosa y suave. Entonces, comidrmea adoptar este nuevo calendario
y nueva manera de mirar sus dias y su tiempo, p@gsincronia con el Centro Galactico
sera necesaria para el pasaje por el Cinturon Eotértravés de las Estrellas.
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P: ¢ Cuando podremos ir a Telos?

Estamos estacionados aqui bajo su Tierra aguardgandiespliegue el momento en
gue podamos salir seguros a la superficie. Esperd@ajo tierra como ustedes esperan
sobre ella, para que las energias se eleven, para gente esté en un nivel mas elevado
de conciencia antes de salir a la superficie. Estasgias aumentadas por parte de la gente
de la superficie son nuestra proteccion, porqueosdan vulnerables como ustedes dado
gue tenemos los mismos cuerpos tridimensionales.

Cuando la gente evolucione en conciencia al puntogae nos acepten,
saldremosEsperamos este momento. Pueden ayudar a acergreceso enviando Luz
a toda la humanidad, y cobijandolos diariamenteacoar. Nosotros bajo tierra estamos
acelerando las energias que enviamos a la supgpfica producir mas rapidamente el
momento de nuestra salida.

Si la gente de la superficie viniese a Telos ahsua, creencias interferirian con las
nuestras, creando una distorsion en nuestra cowg@emasiva, conciencia que
mantenemos con respecto a la inmortalidad. Poressgue debemos esperar hasta que su
nivel de conciencia evolucione lo suficiente corm@pestar en armonia con nuestras
creencias de inmortalidad.

A ustedes en la superficie sus gobiernos los maertien la oscuridad acerca de
nosotros bajo tierra. Ellos realmente saben ackrcauestra existencia. Ellos saben que
estamos aqui y trabajan con los elementos de laidad aqui. Si, hay ciudades oscuras
bajo la superficie, también, al igual a que haylades oscuras arriba. Entonces su
gobierno es consciente de nuestra existenciamatdienen “top secret” (en maximo
secreto.) Esperamos ver que esto cambie pronto,giagnuestra Luz esta haciéndose mas
y mas fuerte cada dia. Pronto todos en la supesaiiran acerca de nuestra existencia a
medida en que la Luz se esparza por todo el plaBempre estaré aqui para ustedes.
Somos UNO—Un corazén y UNA mente trabajando pat@rehdor UNO: Mi amor fluye
hacia ustedes.
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6. Cambios En la Amada Tierra

La danza de la Luz

Sepan que su Tierra esta atravesando por muchdsosamientras avanza mas y
mas hacia la Luz — la Luz de Dios al brillar hdeidumanidad y abrazar a la Tierra en
todos los niveles de la existencia. Porque realeentuz de Dios penetra toda la
existencia, desde el microbio mas pequefio hast@amio mas grande.

Nosotros, aqui en Telos, observamos esta danzaseipérficie, al cambiar de
companferos de los de oscuras intenciones a I@sdeds altas vibraciones de la Luz. Esta
es verdaderamente una Danza de Luz, donde la arsergitercambia y se ejerce la
eleccion. Al bailar su camino hacia la libertadggé sus compafieros con claridad y
vision, toman un paso adelante en el piso de Haila Luz, mientras ella los gira y los
lleva aun mas alto en el espiral de la evoluciGtehgue alcancen el estadio de la
Ascension, donde con un paso mas, se danzarandhasitado ascendido de la alegria. Sin
cuidados y leves, se veran elevarse en conciensta ljue ya no estén girando sobre la
superficie del piso de baile, sino entre las Bsisel

Nosotros, aqui en las ciudades subterraneas dezJaektamos danzando con
ustedes la danza de la Luz, y somos sus compatjigedss guiamos en esta danza
ascendente a las Estrellas. Entonces dancen cotre®slomen nuestras manos mientras
les damos nuestros corazones, y oigan la musitzs desferas mientras Dios nos guia

siempre hacia arriba y hacia delante en el Esp@#h Vida a sus brazos nuevameMe@
soy Adama , su instructor de baile.

Los Cambios Terrestres Requieren Mucho Descanso

Ustedes son los guardianes de la Tierra, y estéiergilo sus cambios mientras la
Tierra escala hacia vibraciones mas altas. Estabioa requieren mucho descanso.

Nosotros aqui en Telos también estamos atravesandioos cambios mientras la
Tierra se prepara para su Ascension. Nosotros émmacesitamos mas descanso de o
usual. Toda la vida esta atravesando estos camplaiostarios, y toda la vida esta sintiendo
los efectos del cambio. Ustedes no estan solos.eddbquense en Dios, el Creador de toda
vida, y sentiran la calidez y apoyo aunque su auésgico esté “fuera de si”. Manténganse
sintonizados con la Tierra, porque ella esté lladoaamtodos sus hijos al hogar.
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Hemos Elegido la Inmortalidad

Los saludamos en este dia auspicioso, 12:12, eMdagos Celestiales. Nos
encontramos aqui en Telos meditando junto con ested los niveles inferiores del estrato
de la Tierra bajo su poblacion de la superficie.

Nosotros también, nos hemos preparado para espeatieetedor. Nosotros
también, estamos eligiendo a la INMORTALIDAD en sine amado planeta Tierra 'y
todos Sus hijos. Nosotros también, elegimos la IM@HRDAD para nosotros mismos,
hace muchos, muchos eones, y aun elegimos est&sproomo medio de evolucién.
Somos capaces de evolucionar mas rapidamentegal éler vidas mas y mas largas. Esta
longevidad nos permite aprender y aplicar las tews de nuestra tierra mas a fondo y méas
conscientemente, y poder extraer mejor la sabidi¢riauestras experiencias. Cuanto mas
larga sea su vida Terrestre, mayor cantidadeshdéwséa pueden acopiar conscientemente
y aplicar, permitiéndoles proceder mas rapidamenteu camino de la Tierra de evolucion
espiritual. Las vidas mas cortas solo limitan sucencia en formas que podran comenzar
a percibir tan solo ahora. Entonces estamos aquistedes, apoyandolos en su eleccion de
INMORTALIDAD, para ustedes y el planeta.

Nosotros, aqui en Telos, una vez viviamos en lar§ioe de su Tierra, hace
muchos eones. Atravesamos la mismas experienciessires y las mismas lecciones que
toda la humanidad estd ahora experimentando

Sin embargo, hemos aprendido que la guerra es¥igile la vejez y la muerte son
totalmente innecesarias al Divino Plan de DiossBiglo desea darnos vidas largas, felices,
abundantes, llenas de comprension y sabiduricaalas Leyes Universales. Esta es la
mejor manera de evolucionar. Esta es la forma hegseade evolucionar en nuestro
sendero espiritual en espiral de regreso al hogans regresando a TODO LO QUE ES.
Porque somos verdaderamente Seres Divinos queonréela Tierra a experimentar la
separacion junto con toda la humanidad, y ahomr@sagnos en espiral, llevando a toda la
humanidad con nosotros.

Toda la humanidad ha sufrido mucho su vision limda de las Leyes Universales,
y por su ignorancia en aplicar las Leyes Universala su vida diaria y experiencia diaria.
Esto ha sido innecesario, pero la humanidad edilgigir limitaciones en vez de libertad
para crecer en un entorno amoroso y nutritivo.

Nosotros en Telos estamos rodeados por un entag@moroso, nutritivo, y
positivo. Hemos creado conscientemente esto pa@tnos, conociendo lo que hubieran
sido los efectos de una eleccion opuesta. Entarstedes también, pronto se encontraran
viviendo entre aquellos que son sabios y nutriei@gsembargo para aquellos Seres que
elijan menos, seran separados de ustedes en urordartimensién mas baja. Alli podran
continuar eligiendo la pobreza y la limitacion, ntras ustedes avanzan en espiral hacia
arriba en la rueda de la evolucion hacia el remtadquinta dimensién, donde todo es
belleza, todo es abundante, y todo es Amor puro.
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Entonces vengan con nosotros todos aqui en Teligja juntos como UNO junto
con nuestra Madre Tierra, y nos encontramos cotesignte en la quinta dimension.
Aguardamos su llegada. Les enviamos bendicionésdds nosotros aqui en Telos.
Oramos para su gran éxito, mientras vemos el @égg@ide la LUZ difundiéndose por su
superficie.

7. El Plan de Dios para Todos Nosotros.

La Conciencia Cristica

Sepan que en Telos, es muy luminoso. Procedemasuestros asuntos con la Luz
de Dios irradiando de nosotros. Todo lo que pensant@cemos cumple el plan de Dios.
Todo lo que sentimos, magnifica el plan de Diogld'm que decimos en nuestro habla,
ejemplifica el plan de Dios. Entonces veran, nasstidas estan totalmente entretejidas al
Plan de Dios para la Tierra. Por eso es que enoasian Telos. Nos encarnamos aqui para
mantener el Plan de Dios para la Tierra hasta giegles en la superficie, pudieran
cumplirlo ustedes mismos.

El plan de Dios los esta esperando. Todo lo queti€ue hacer es conectarse a
esta Luz, y entonces ustedes, también, estardhmaindo con la brillantez de Dios. Todo
esto esta listo para ustedes. El camino ha sidonpatado desde las calles de Telos, y
ahora es su turno de caminar en la Luz, de proe@u€itan de Dios en la superficie, donde
sus hermanos y hermanas estan esperando en andinifeSegunda Venida de Cristo.
Ustedes todos son Trabajadores de la Luz portandariciencia Cristica dentro de sus
almas.Ustedes son el Cristo, y han regresado a esta ema@on para traer las energias
Cristicas a la Tierra, donde pueden impregnar todas formas de vida.

Entonces no se subestimen. No miren hacia los dparascambiar sus vidas. No
teman reclamar su Divinidad. Porque son ustedesgugridos hermanos y hermanas, los
gue traeran la Luz de la Ascension a toda la Ti&fr@osotros aqui en Telos estamos
trabajando junto con ustedes para completar elddddios para este tiempo. Les damos la
fuerza, les damos el Amor ilimitado de Dios, ydesnos Luz diariamente. Sélo
enfoquense en nosotros aqui en Telos, y podréain sentientemente esta camaraderia y
fuerza que esta siempre fluyendo hacia ustedes.

Aguardamos su conexién consciente con nosotrdsngmento cuando se les
permitira visitarnos aqui en Telos. Cuando searsodaderamente UNA LUZ emanando
de la Tierra para que la vea todo el Cosmos. Nueastior sale hacia ustedes en un gran
despliegue de Luz.
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Usando Su Divinidad para Navegar

Estamos muy alegres de estar aqui con ustedeseem@sento del ciclo de la
tierra a través de las Estrellas. El sendero déelaia a través de los cielos estrellados la
esta llevando mas y mas cerca de Dios—hacia l@&ResDivina que llena a los
Universos y a todo espacio mas allad. Porque Di@srealmente en todas partes, en todo
lugar imaginable, y abarca todo. Nosotros, en Telpgendimos esto hace muchos eones, y
es este conocimiento el que nos permite ahondaym@s en sabiduria. Porque todas las
cosas son de Dios. Este es un hecho bastante symgleeconocerlo puede cambiar su
vida. Ha cambiado la vida de todos nosotros bajodera. Una vez que lo reconocimos,
comenzamos a utilizar su significado y ramificacé@nnuestras vidas diarias para nuestra
ventaja, lo que nos trajo alegria y riquezas destdas.

Aquellos de nosotros que creemos en la Divinidald d&la podemos traer nuestra
divinidad en juego para capturar la esencia dé&dia Wsamos nuestra Divinidad para
guiarnos en la direccion correcta en el sendermudstras almas hacia mayores y mayores
alturas, hasta alcanzar el apice del plan de ragealmas para esta encarnacion.

Ustedes, también, pueden usar el conocimiento @événidad para dirigirse a
traves de los obstaculos de la vida y maniobraas&lel sendero de Luz de sus almas para
esta encarnacion. Porque esta es una encarnacioespecial, es la culminacion de todas
las encarnaciones, y su resultado los conducira heEstrellas de la Gracia de Dios.

Entonces viajen con nosotros, en el Sendero Divawoia Dios, reconociendo su
divinidad en cada paso del camino, al andar juntogaso desde ABAJO, otro paso desde
ARRIBA, en el Camino Divino por la vida, reuniénadsncomo UNO en las Estrellas.
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P: ¢ Por qué hay tanta gente en la Tierra hoy?

Nuestra ubicacion esté bajo el Monte Shasta enléada California, donde vivimos
nuestras largas vidas en armonia y paz. Usteddsaéaywviviran largas vidas cuando se
trasladen al Cinturon Fotonico de la Luz, y recibas rayos de vida de salud y longevidad.

No hay nada para qué prepararse, ya que serandmgudampletamente, antes que
llegue este momento de la entrada. Sepan queestarTierra en este momento para
asistir toda la humanidad con su entrada al Cintéaidnico. Todas las almas que
encarnen en este tiempo lo haran con la plena emsidn de lo que va a suceder. Por eso
es que hay tanta gente en la Tierra hoy, mas gieegamas hubo, porque todas las almas
quieren estar involucradas en estos “Tiempos RBhaledas las almas que jamas
encarnaron en la Tierra han regresadolUsted es una de ellas. Estos Tiempos finales
pueden ser enfrentados con armonia y alegria, artgaos. La eleccidn es suya.

Le recomendamos vean esto con sus 0jos giradas haxs, mientras sus pies
caminen sobre la Tierra. Porque Dios esté en ptarwlo de todo, y ustedes Todos estan
en Sus manos. No hay nada que temer, sélo alegmiaemso bienestar seré el resultado de
la transicion de la Tierra hacia la Luz.

Entonces, mis hermanos y hermanas, estén concam®sluz. Y sean conscientes
de nosotros, sus hermanos y hermanas en Tel@ngnhos cuando lo necesiten, porque
estamos aqui para ustedes. Porque estamos aqgueasatedes cuenten con nosotros.
Cuando se sientan confundidos, solo llamenme, yizargé sus corazones y alivianaré sus
mentes. Mi amor esta con todos ustedes.
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8. Companeros en la Luz

La Humanidad estad Encendida con la Luz de la Conue

Les traemos grandes noticias de su renacimieni@ lesz. Grandes cantidades de
Luz estan fluyendo hacia la Tierra desde variote®ias Estelares en cooperacion con el
plan de la Tierra para la Ascension. Esta luz témborre hacia la superficie desde las
ciudades subterraneas de la Luz que estan esgapadal planeta. Entonces estan
recibiendo grandes corrientes de Luz desde abdgsge arriba, todas en unisono, para
elevar su conciencia hacia las alturas, reflejdadonciencia cosmica.

Este reflejo de la conciencia césmica es infeccipsa disemina como fuego por la
humanidad. Entonces la humanidad, en la superésié,encendida, para asi decirlo, con la
Luz de la conciencia consumiendo la densidad dditasnsiones inferiores del pasado,
llevandolos a todos por un pasaje claro hacia ladauDios, donde todos esperamos para
unirnos a ustedes.

Entonces, Unanse a nosotros, sus hermanos y here@fealuz, mientras todos
viajamos mas y mas altos en conciencia, hastaagiencontremos en los planos de
realidad donde todo destella con el dorado fulgaad_uz de Dios. Estamos siempre
viajando con ustedes en este viaje a las estrellas.

Las Ciudades de la Luz estan Esparcidas por América

Estamos aqui con ustedes para darles un mensdie migsstra Ciudad de Luz hacia
sus Ciudades de Luz. Y realmente tienen CiudadésrleEstan esparcidas por toda
América para que todos las vean. La Luz esté bdtazivamente, mientras los
Trabajadores de la Luz se despiertan en numergsestedentes por todo el globo.

Toda su Luz, en combinacion con toda nuestra Lsta, edevando a nuestra dulce
Tierra hacia vibraciones mas y mas altas, miemuastros pensamientos se unen con sus
pensamientos de libertad para toda la vida endad.iEsto es un gran paso para la Luz, ya
gue hemos estado tratando de conectarnos condbsajadores de la Luz por tantos afios.

Mientras mas y mas Luz fue entrando al planetadest como Trabajadores de la
Luz, la fueron anclando profundamente al centrasdttos también, en las ciudades
subterraneas, hemos estado continuamente ancldadazay enviandola a la superficie,
con la esperanza de cambiar las condiciones decoiia la han estado viviendo. Y el
modo en que la han estado viviendo no es el modperta vida fue hecha para ser vivida.
Ahora estamos viendo ocurrir el cambio, ya que tadéda esta ahora gradualmente
reflejando y experimentando la forma de vida €ilee”. Ustedes ahora estan
experimentando la vida en un plano mas alto degoeiesto y sensacion, y tienen la vision
de un modo de vida mas amplio y profundo.
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Hay tanto en vivir la vida—tanta belleza y amorgpsentir—si tan solo se
proyectan hacia eso. Esta Luz “alta” est4 aquiaalesperando que ustedes se sumerjan en
su vibracion mas alta de gloria. Porque es una raajierificada de vivir, como nosotros
los que vivimos en las ciudades subterraneas lerpod atestiguar. Vivimos nuestras vidas
con los mas altos estandares, y pensamos solo@mnyaategria mientras nos ocupamos de
nuestros asuntos diarios. Nuestras vidas no satiferentes a las suyas. Es s6lo nuestra
manera de pensar que nos catapulta hacia los dimsnperiores del Ser, mientras
nosotros también caminamos sobre la Tierra—aurepéao el suelo.

Hay muchas lecciones que aprender aqui en la Tagreaes otra de las muchas
razones por las que todos hemos elegido estarMigesiro estado de conciencia determina
donde estemos en cualquier tiempo d&stamos donde nos lleven nuestros

pensamientos, y si son elevados, nos encontramoseéniela Porque los pensamientos y
sentimientos tienen vibraciones, y sus vibracioresconectan a los éteres y los igualan en
frecuencia.

Podemos subir o elevar nuestra frecuencia connoggstnsamientos. Entonces si
quieren experimentar nirvana, cambien sus pensémsiegnsu longitud de onda los llevara
alli con la rapidez de un parpadeo. No importaue gcurra en su superficie alrededor de
ustedes, porque son todos conciencia, y su congieida mientras sus cuerpos
permanecen estables en su lugar de descanso. Rugdemir de su cuerpo a voluntad.
Sepan que este viaje es mas real que ir en catiferantes lugares en la tierra. El coche
lleva solo su cuerpo mientras su conciencia pugdeesar universos.

Nosotros aqui en Telos, concentramos nuestros peETsds en ustedes. Siempre
estamos enviandoles la alegria de nuestros cormyogieamor de nuestros corazones para
levantar su fuerza mientras se trasladan por lasid&t y la cambian a corrientes mas altas
de Luz. Es en estas corrientes mas altas, o vibresimas altas que nos encontramos con
ustedes como UNO. Nuestras vidas estan entremazcldgronto todos estaremos juntos
mientras develamos este gran misterio de la vigda@piconducira a ustedes desde arriba
hacia abajo, donde nosotros moramos en paz y casiprede las Grandes Leyes del
Universo.

Yo Doy Clases de Noche en los Planos Interiores.

Sepan que es muy “Luminoso” aqui en Telos. Nuéstzaes tan brillante que
ilumina la Tierra y los Cielos. Trabajamos de caeraga el Sacerdocio de Melquizedek,
guienes estan aqui para servir a la Tierra. Estamugporeocupados por el progreso que la
humanidad esta haciendo en la superficie. Estamgsmaolucrados en la Ascensién de la
Tierra hacia mayor Luz. En Telos, somos todos @uesrEspirituales, como lo deben
llegar a ser ustedes en la superfitla.Guerrero Espiritual es el que reconoce la Luz
interior, y sabe que él/ ella esta aqui con el pbsjio de traer mas Luz a la Tierra.
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Entonces estan todos aqui para entrar a la LuzrHesto al enfocarse en la Luz,
siempre, y jamas dejarla escapar de ustedes flmtafisualicen la Luz como olas del
océano, siempre viniendo hacia ustedes, y limpianidooscuridad.

Son todos grandes Seres de Luz que han veniddierta, al igual que yo, para reunir a
toda la humanidad en UNA GRAN FAMILIA. He acumulagiicha sabiduria por mi vida
extendida en Telos, y me gustaria impartir estalsdh a los deméas que deseen aprender
de mi. Estoy actualmente conduciendo clases ePléo®s Internos de noche. Si desean
registrarse para estas clases, solo pidanme antea dormir de noche, solicitando ser mis
alumnos. Les ensefiaré el dominio de ustedes mismtzxlos los niveles de existencia.

Podemos Ver Nuestras Luces

Hay muchos Telosianos reunidos alrededor de mitrate comunico
telepaticamente este mensaje desde debajo deddisigpde la tierra. Le hablo hoy acerca
de la Gloria de Dios, el Dios que reside en ustddsted es un receptaculo de Dios.
Ustedes sostienen la Luz de Dios, son la Luz de.Dasu Luz es muy brillante, atn si no
pueden ver a su propia Luz.

En Telos, podemos ver la luz de los demas. Hemsmradlado por eones nuestra
Vision Interior a través de la meditacion y la edac¢ hasta alcanzar este estado. —el
“tiempo” cuando claramente veran a la Luz alredeldoustedes y la Luz en los demas,
mientras se refleja del Gran Sol Central haciaptro de su Ser. SU ALMA ES TODA
LUZ, y cuando se unan con su PRESENCIA YO SOY ntaata LUZ del Gran Sol Central
hacia dentro del centro de ustedes, y brillan adntensidad del Gran Sol Central desde
adentro. Porque el Gran Sol Central y ustedes $0.U

Aprendimos esto hace muchos eones. A través dérasiggrgas vidas, hemos
podido conectarnos con el cosmos en frecuenciasaltiaégsde Luz, y pudimos sostener esta
conexion porque no estabamos llenos de pensamigatosierte o vejez como aun lo estan
ustedes en la superficie. Por lo tanto, todo loaprendimos, hemos sostenido, y todo lo
gue hemos sostenido, nos ha permitido trepar nd@emlel espiral de la Vida Inmortal.

Ustedes son trabajadores de la Luz en la Supedicla Tierra, y nosotros somos
Trabajadores de la Luz bajo la Tierra. Sepan queedss, vemos su “Luz”. Vemos toda la
Luz en el planeta a través de los monitores detrasesomputadoras, y podemos rastrear a
todos los Trabajadores de la Luz en la Superficie.
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El Nuevo Milenio

Sepan que les hablo desde lo profundo de mi coygziesde lo profundo de la
Tierra, mientras continlo mis mensajes en el nanelenio —el afio de Luz para todos los
gue viven en la Tierra. Sepan que el amor y lalkitodos los Seres que viven en las
Ciudades subterraneas se dirigen a través deria Tiacia ustedes arriba. Nuestra luz
jamas dejo de ser dirigida hacia la superficie -a-estnuestra contribucion principal a la
vida en la superficie, la razén principal por l&germanecemos aqui. Permanecemos aqui
para mantener a la Luz igualada y equilibrada, pematener la cuota de Luz para que la
vida pueda continuar su vieja en forma encarnadtaltpe todos alcancen el nivel donde
estén generando suficiente luz propia para mantamatistencia de sus vidas. Dentro de su
cuota propia actual de Luz, la vida no podria exést la Tierra. No s6lo nosotros, en las
Ciudades Subterraneas, estamos dirigiendo nuastradbre ustedes, también la Jerarquia
Espiritual, los Seres Angélicos, los Cetaceosrgsaue estan aqui en un vasto conjunto de
formas de Luz. Entonces sepan que todos estamgaragma todos los Trabajadores de la
Luz que estan aqui. Porque todos nosotros qudragiss cierta cuota de Luz haremos la
ascension juntos, junto con la Madre Tierra.

Sé acerca del factor temor que se esta desatarldseperficie, y las tacticas de
control mental que estan siendo utilizadas parargue la Luz llene a cada alma. Pero la
LUZ NUNCA FALLA, y la Jerarquia Espiritual lidiarédon todos aquellos que son
responsables de estos procedimientos destructimodes permitird regresar a la Tierra.
Mientras tanto, las victimas de estas tacticasrasaoncordaron en permitir esto como la
batalla final entre la Luz y la oscuridad, comaltéma oportunidad de la oscuridad para
controlar a la Tierra. Pronto, la Luz sobrecogetdda la vida en la Tierra, y los que no
puedan sostener a la Luz se irdn en masa. Se &uiddas almas que han sido manipuladas
por las fuerzas oscuras, seran honradas, y elethiadasla Luz de su Ascension. Esta es la
tltima gran actuacion de las fuerzas oscuras, posgs poderes se debilitaran pronto, y se
desmoronaran y caeran como polvo sobre la Tierra.

Lo importante en este momento es ignorar esta osadad, y no dejar que el
miedo entre en su auraManténganse balanceados en la Luz —piensen sddolerz que
su gran Yo Divino esta siempre inundando a sulganténganse a salvos en este escudo
protector de Luz que siempre los rodea. Dejen gsieémas experimenten sus propios
viajes —porque el de ustedes es producir nuestrsape de Telos, y en esta forma
aumentar la Cuota de Luz en la Tierra. Sélo puédeerlo manteniendo a sus
pensamientos concentrados en la Luz. Cualquieiat®én trae discordia a sus vidas y los
desvia de su mision.

Vivimos todas nuestras vidas para la Gloria de bios el propdsito de traer la Luz
alaTierray elevarla y a todas las almas en sun®p Divino, donde toda la abundancia y
salud les esperan. Pero es en una octava diséiritacliencia. Y una vez que su conciencia
alcance esta octava, estallaran hacia un nuevoonwabnde todo es Amor y todo es Luz
—y donde moran todos los Maestros y Avatares.
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9. Nuestro Proposito Colectivo en el Amor

P: ¢ Cual es nuestro proposito aqui?

Estamos despiertos en esta hora ponderando la@®iDios, la fuerza Creativa
dentro de todos nosotros. Esta creatividad colioa Bniversos y mas alla, y se continda
hacia el espacio y la eternidad. Porque toda \8daeativa, y toda vida es de Dios. Dios
esta dentro de todo, del punto méas pequefio de pdbvanontafia mas grande. Esta fuerza
vital abarca toda la vida sobre y dentro de laraier

Somos la Creacion, y sin embargo somos el Cre&mttys en uno. Es el Creador
dentro nuestro que nos permite experimentar y eiawlar, dado que este es el Proposito
del Creador Principal —experimentar Todo Lo Que Bsdria ser, y evolucionar
infinitamente mientras creamos.

Que maravilla y gloria es experimentar siempreolwionar siempre,
infinitamente, para siempre, eternamente. Esteiestro sendero de evolucion. Esto es lo
gue tiene toda la vida y que debemos anticipaa &sta esperanza y promesa para toda la
humanidad —vivir siempre inmortal, crecer y expaedi conciencia con cada paso del
camino. Esta es la gloria de Dios, y esta dentriodes nosotros.

La enfermedad y el dolor que ven alrededor de ustedo son necesarios para la
evolucién, pero resultan al separarse de la LuzRies dentro de sus propios Seres
Porque la Luz de Dios brilla en todo, pero est@idada en la mayoria por la separacion
del Ser. Esta distraccidén es causada por los mddiascesidad constante de estar
“entretenidos” por la TV, la radio, los diarios ggesutilizan para evitar que surja el miedo
al aislamiento. Estar aislados del Ser es estiadais de su Yo Divino. Es un aislamiento
impuesto, un aislamiento de Dios, la Fuerza Creadentro de ustedes. Es la Unica fuente
de Amor que fluye a través de ustedes. Si tanmddéeran abrir la valvula, y dejar que
pase, los inundaria con bienestar, esperanza, papméns conduciria entre las estrellas.

El amor fluye hacia ustedes ya sea que abran losazones o noEsta siempre
alli, esperando que lo dejen entrar, y colmarlgsstoternura y anhelo de morar dentro de
ustedes. La Humanidad ha conseguido cerrarse fuesta dadora de vida, y luego
buscarla en otras fuentes. Pero la Unica fuenfent® es Dios, y sélo lo espejamos desde
adentro, donde ya mora. Entonces vayan adentrocuyres a la fuente de toda creacion, y
encontraran al Universo esperando que ustedegplorenr.
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El Amor es el Pegamento

Yo soy un Maestro Ascendido morando en la ciudétestdnea de Telos donde
todo es Luz, todo es Belleza, y todo es Grandes#tantos conectando con usted en este
periodo de tiempo para impregnar a su poblacida daperficie con Amor, porque es el
Amor lo que nos traera fisicamente juntos. El aesoel pegamento que adherira nuestros
pensamientos en un pensamiento de Amor para nugstrwlo planeta Tierra. Enviamos
nuestros pensamientos de Amor para nuestro queladeta Tierra a diario. Enviamos
nuestros pensamientos de Amor afuera al Univeestadiente. Estos pensamientos
rebotan. Estos pensamientos penetran Todo lo QUesEs pensamientos se manifiestan
en belleza, Paz, Armonia, y Gracia. Entonces epaafundo Amor que venimos hacia
usted, para amonestarlos que guarden sus pensasnggribcados en el Amor —Amor por
toda la existencia, para que ustedes, también puadaifestar esta gran paz en su
superficie.

P: ¢ Como nos describiria a Dios?

Cuando hablamos de Dios, sepan que nos referin@oBuente de toda la Creacion.
Esta Fuente se ha individualizado en milloneslgiids de componentes individualizados
0 sondas de si mismo, y las ha mandado para ex@eenel amor en todas sus variadas y
diversas formas.

Ustedes han estado en muchos planetas, y expeaitioemuchos miles de
encarnaciones en su busqueda de regreso a la getoido Amor. Ustedes estan todos
bien preparados, a través de sus incontables erpers en encarnaciones, para conocer el
Amor de Dios, e irradiarlo hacia los demas en peeemza de acelerar su despertar a la
Fuente de todo Amor. jEsto es profundo! Porqueveaajue la humanidad sienta el Amor
de Dios directamente desde ADENTRO, podra entezldeopdsito por el cual estd aqui
en la Tierra, y ustedes dejaran de sentir la sejdgarae su alma de la Luz de Dios.

Magnificamos el Amor de Dios y lo irradiamos digaoente a la superficie de la
Tierra, con la esperanza que se conecte directamentlos corazones de la humanidad.
Este es nuestro propdsito en este tiempo, dadesiamos bien versados en anclar e
irradiar hacia fuera el Amor de Dios. Entonces doasientan los rayos de Amor de Dios
tocando sus corazones, piensen en nosotros encigtassus hermanos y hermanas
guienes los aman profundamente. Caminen en la éliak, y sepan que caminamos al
lado de ustedes. jSomos sus hermanos y hermamaasmdo nuestro Amor hacia ustedes
constantemente!

La Paz reina en la Mayoria de los Planetas

Mis hermanos y hermanas en la Luz, los saludo endalel amor de Dios que esta
continuamente fluyendo hacia ustedes desde arilesge abajo. Si, nosotros en Telos
también estamos enviandoles continuamente nuestyg aon las esperanzas de rodear a
sus cuerpos etéricos en el puro amor de Dios. Bdaoglo amor procede de Dios, no
importa quien lo mande. jHay tan solo una fuentarder, y es del Divino Corazén de
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Dios que esté en nuestro corazén! El amor divinDide mora en nuestro corazoén, listo y
aguardando ser liberado y enviado hacia todos.

Ahora les hablaré acerca de la paz—Ila paz que esitea mayoria de los planetas
en nuestro sistema solar. La mayoria de la humdnwida vidas de paz y bienestar
mientras viajan en espiral por la Eternidad. Hdyg sty pocos planetas como la Tierra,
gue estan aun en los dolores de la infancia, quéi@den pobreza, guerras, y avaricia.

Su planeta ahora esté alcanzando la etapa aduttde da pobreza, las guerras, y la
codicia ya no son aceptables y han sido superaidagpmasas. La conciencia masiva
ahora esta clamando por la paz y la abundancighigmestar. De hecho, al oir sus
oraciones, no solo los oimos llamando, pero loosigritando por un cambio—un cambio
en sus gobiernos, cambios en sus leyes, y cambisgsesistemas judiciales, para que
todos tengan todo lo necesario para una vida pléel& a fin de evolucionar en paz.
Oimos todos sus llamados, y los dngeles en el egén respondiendo. Los angeles estan
aqui en plena fuerza, preocupandose y respondeetaftos los que claman por cambios.

Hay muchas fuerzas en el Universo que estan respuatalal llamado de la
humanidad. Entre ellos estamos las personas deldedes subterraneas de la Luz que
somos seres fisicos al igual que ustedes, y hetiliaado a la paz y la prosperidad en
nuestras vidas para evolucionar en conciencia. ldéemdo un escenario perfecto en el
cual actuar nuestros roles en el palco de la yiti@mos usado este escenario para nuestro
provecho al aprender y esforzarnos para perfecciosdodo lo posible durante nuestro
tiempo bajo el cielo. Hemos utilizado cada situac@omo una experiencia de aprendizaje
para reflejar mas y mas de la Luz de Dios en nasidas, y luego irradiar esta luz hacia
los demas para que podamos todos ser mas enriqgaesicesta vida. Entonces
manténganse cerca nuestro en pensamiento, dadstgmeos aqui para guiarlos y
protegerlos en nuestro futuro viaje hacia la Luz.
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Monitoreamos su Superficie

Cada uno de ustedes esta compuesto de muchadeapasciencia, y cada uno de
ustedes esta envuelto en la Luz. Ustedes son éosisksde los Dominios Superiores.
Estan aqui para producir informacion para desparsais projimos, sus hermanos y
hermanas, y traerlos hacia la Luz. Su tarea ne esngjiun modo pequefia o facil, porque la
mayoria de las Semillas de Estrellas han caidmesuefo profundo. Ustedes estan aqui
para despertarlos. Hacen esto a través de su Luz.

Nosotros estamos siempre proyectando nuestra laia lsasuperficie. Proyectamos
nuestros pensamientos de unidad hacia ustedegdPamos nuestros pensamientos de paz
y amor hacia ustedes, esperando que todas las emtasuperficie podran interceptarlos
mientras fluyen a través de las corrientes eneagtle la Tierra.

Algunos de nosotros en Telos monitoreamos su sajgeniuy cuidadosamente, e
informamos a la poblacion sobre lo que ocurre. buagditamos juntos, como lo hacen
ustedes, para enviar los pensamientos necesavibsagiones para contrarrestar la
negatividad en la Tierra. Entonces, tenemos un tgah@ajo que hacer, también, al igual que
ustedes. Nosotros les enviamos las mismas vibresida amor desde abajo, como ustedes
lo hacen desde arriba. Trabajamos en unisono das tos Trabajadores de la Luz en la
superficie. Estamos todos trabajando como UNO, ki gensamiento de amor para
nuestro planeta Tierra, UNA gran ola de Luz que lag costas de la Tierra, UN gran faro
llamando a todos los nifios de la Tierra hacia ghhe-hogar de la Luz de la Presencia de
Dios.

Anticipamos ansiosamente el momento cuando aquBlidsjadores de Luz en la
Tierra podran vivir con nosotros aqui en Telos.ti&@s que este momento se acerca
rapidamente, mas pronto de lo que nos dimos cukeosecontactaremos cuando venga el
momento de que nos visiten. Conocemos a aqueli@s @orazones anhelan estar con
nosotros en Telos, y nuestros corazones estansasgie recibirlos. Les enviamos amor y

saludos de todos nosotros aqui en T SOY Adama , su hermano de amor.
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Par‘te Tres ™ 2 ."I'.
ﬂaturaleza Fisica y Estilo de ¥ida

10. Nuestro Ser Fisico

P: ¢ Cudl es el Aspecto de las Personas en Telos?

Nos parecemos a ustedes, aunque seamos talvez lhodea estatura y mas
anchos que ustedes. Somos fuertes y fornidos, pergemos estado bajo una dieta
vegetariana por los ultimos 12000 afios. Esta diesalentificado nuestro proceso de
envevejecimiento al punto donde hemos dejado yardeejecer. Usamos nuestras dietas y
nuestras mentes para permanecer en un estado juv@eampre, que nosotros
denominamos “inmortalidad”. Podemos prolongar nueas$ vidas por el tiempo que
deseemos, basandonos en nuestra dieta y nuesttensesde creencia de Inmortalidad.

Ustedes también, podran hacer esto en el futuoawcey porque cuando nosotros
salgamos a la superficie, les traeremos la infoilinague hemos estado guardando a través
de los eones. Esta informacion ha permanecidotaaa salvo en Telos, donde tenemos
contenedores especiales y salas para salvagualifisidta escondites especiales seran todos
revelados a ustedes cuando salgamos desde abajo.

Sepan que nosotros todos concordamos con estamiEsmde encarnar en la Tierra, y ahora
es el momento de comenzar a implementarlo. Es elento que hemos estado esperando
desde ABAJO y desde ARRIBA. Porque trabajamos ésouan, y hos encontramos todas
las noches con ustedes en los Planos InternosrEespaue cuando leen esto no les parece
una sorpresa, y solo asienten con sus cabezaggtaeion y anticipacion de todo lo que
vendra.

Vendran poderosas olas de energia, que toda |50@RE y DENTRO de la
Tierra pronto experimentara. Sosténganse con fyesepan que estas energias traeran las
maravillas del Universo a ustedes, junto con naegtaricion en la superficie.
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La Fuente de la Juventud esta Ubicada en Su Propiante

Vivi en la superficie muchos miles de afios. Yolgad cientos de afios, y me
conservo fisicamente en forma, sin importar mi e@edhecho, cuanto mas edad tengo,
mas en forma estoy. Yo tengo una contextura aléyibago ejercicios a diario.

Todos nos enorgullecemos mucho de nuestro estsido.fSomos todos saludables
y fuertes, y todos hacemos ejercicios al igualugtedes en la superficie. Tenemos largos
tuneles que conectan nuestras ciudades, y usatogs@seles para correr por ellos cuando
hacemos ejercicios, al igual que ustedes usarasyssl senderos en la superficie.

Veran que el acumular afios (envejecer) solo los haxs sabios y mas fuertes—no
lo contrario. — Entonces “envejezcan” en edad qawig y dignidad, y mantengan su
proeza, agilidad, y fuerza. Veran que cuanto mgarmamas podran hacer siempre. No
dejen que la edad los limite—o lo que diga la gérgdimite. Porque ustedes son
ilimitados.

En Telos, seguimos descubriendo cuan ilimitadososodln nos encontramos
investigando lo desconocido con respecto a nuestipos. Seguimos experimentando
coNn nuestros cuerpos, y encontramos que podentiganbis para hacer tantas cosas
distintas. Aun estamos descubriendo nuestra fueteaor y vigor, y estamos todavia
empujandonos hacia los limites exteriores de lo*‘gaesdbamos” poder hacer.

Es igual con ustedes. Ustedes también pueden exjbsrlimites exteriores de su
forma fisica al no aceptar ninguna limitacion comjlie respecta a la fuerza. Nuestros
cuerpos fueron disefiados para ejecutar actos kes;(y mantener la salud y estabilidad
en forma permanente. Entonces consideren sus aueopwm una “forma magica” que
puede hacer todo lo que ustedes quieren que hagdalsr ni limites. Todos nosotros
sabemos esto, y ahora depende de ustedes apréndeutlizar el pleno potencial fisico
con el cual estan dotados.

Les enviamos nuestra fuerza y nuestro amor, y tegraremos coOmo “rejuvenecer”
cuando nos unamos con ustedes en la superficigu®ta fuente de la juventud es real, y
esta ubicada en sus propias mentes. Yo me veo goijoyen, aungue soy anciano segun
sus estandares. Se sorprenderan y alegraran cdesclabran cuan facil es mantener su

apariencia juvenilY O Soy Adama juventud y sabiduria combinada.
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P: ¢ Por qué quieren permanecer en el mismo cuerscb por tanto
tiempo?

Ustedes son Trabajadores de la Luz en la supedicla Tierra, y nosotros somos
Trabajadores de la Luz bajo la Tierra. Sepan queeéss, vemos su “Luz”. Vemos toda la
Luz en el planeta a través de los monitores detrasesomputadoras, y podemos rastrear a
todos los Trabajadores de la Luz en la Superfieserealmente muy hermoso aqui en
Telos, y un lugar muy inspirador donde vivir. Mushi® nosotros hemos estado aqui por
mucho tiempo, miles de afios, de hecho. Porquermasestias han sido ricas y plenas,
hemos continuado en el mismo cuerpo fisico porailmiles de afios. Nuestras almas son
Inmortales, y podemos vivir en el mismo cuerpogidiempo que elijamos.

Ustedes también, en la superficie, algin dia polda&er esto. El tiempo esta
acercandose rapidamente cuando podran determil@@gelde sus vidas. De esto se trata la
Ascension. Es acerca de determinar cuanto tiemmogrecer en un cuerpo antes de
avanzar. Entonces sepan que les esperan tiempasgia la humanidad toda, mientras
se ajustan a su Inmortalidad, sabiendo que puddempara siempre.

Sabiamos esto, y por lo tanto, nos hemos adaptada @ida gloriosa como Seres
Inmortales experimentando en un cuerpo humano.dssko que ustedes en la superficie
han estado haciendo, aunque la mayoria de ustedesén concientes de esto. La vida en
Telos es rica y diversa, y es una alegria vivitlanto, estaremos aguardando la visita de
nuestros hermanos y hermanas de la superficieestrog hogares bajo la Tierra. Hasta
gue ese momento llegue, llamenme en sus medita;igmstaré alli con ustedes.
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P: ¢ Sus cuerpos son eléctricos? ¢ Esto es lo querguidecir cuando dicen
“Somos todos Luz"?

Ustedes son luz y nosotros todos somos luz. Leegtgesignifica es que nuestros
cuerpos son de naturaleza eléctrica, y reacciomao ¢as pilas de una linterna. Cuando
nuestra rata vibratoria alcanza una cierta fredaegatilla las particulas de Luz o los
fotones en nuestro cuerpo se enciendan, por aslodgenciende la Luz en nuestros
cuerpos. Este es un principio quimico simple, yifoma con todas las cosas. Una vez que
se alcanza cierta velocidad o longitud de onda,sat®destellando como la Luz del sol. Es
esta la Luz con la que conectamos, o mejor diche,sg@ conecta con nosotros. Nuestros
escudos estan siempre abiertos y en alerta pabér ii¢s frecuencias de Luz, y cuando la
conexion se establece, ustedes se percatan deanc@stiencia mientras nos fundimos con
la de ustedes. Entonces, comuniquense con nogotKss pensamientos mientras nos
comunicamos con ustedes, al encendernos unossaentian gran disparo de Luz.

En Telos, Restauramos Miembros Perdidos

Sepan que en Telos, tenemos la capacidad de sadiasrlas enfermedades
imaginables, y de remplazar a los miembros y érgg@eodidos. Trabajamos
principalmente con el cuerpo etérico para restanrambros perdidos y partes del cuerpo.

Es facil de hacer, una vez que entienden las Lepégersales de la Creacion. Si
sus drganos han sido retirados, o han perdido ambtb en un accidente, se pueden
restaurar a su cuerpo fisico nuevamente. Siempnegpecen en su molde etérico.
Entonces nunca realmente pierden nada en la vighn &std guardado a salvo hasta que se
eleven en conciencia y entiendan las Leyes Diwilgalsa Creacion.
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11. El Uso de La Proyeccion Astral y la Telepatia

Somos sus hermanos y hermanas viviendo bajo lafsipele su Tierra, y estamos
aqui para ayudarla y para trabajar con ustedesbi€amecibimos instrucciones de la
Jerarquia. Estamos involucrados en el proceso dendsn al igual que ustedes, y estamos
todos reunidos aqui hablando con usted.

Nos presentamos este dia con un mensaje paradesiée la gran ciudad de Telos
ubicada bajo su superficie. Esta gran ciudad keillda luz del dia, la luz de dia como
ustedes la conocen en la tierra. Brilla y fulgwa @& luz de arriba, con la luz de Dios que
nos envuelve a todos mientras vivimos bajo su $icpeer

Desarrollamos muchas de las mismas actividadessjades en la superficie.
Hacemos el mismo tipo de cosas, hacemos el migoalé preguntas. Tenemos los
mismos tipos de preocupaciones. Tenemos el migualé pensamientos, solo que
nuestros pensamientos estan un tanto mas elewadqse tenemos la buena fortuna de
estar rodeados por, y estar en el medio de, El God&entral. Porque estamos conectados
en nuestros pensamientos al Gran Sol Central—la Gra del Dios de Todo.

Nuestros pensamientos nos llevan a lugares distdilestros pensamientos nos
llevan hacia donde fuere que los proyectempsrque somos concientes de nuestros
pensamientos, y los proyectamos cuidadosamenta dacde queramos estar. Hemos
aprendido este método de PROYECCION ASTRAL y lazficamos a diario. Y por eso
algunos de nosotros estamos aqui con usted ereocigiporqgue nos hemos proyectado
astralmente al lugar donde esta canalizacion adlesando a cabo. Si siente una cierta
presencia, sepa que somos nosotros, porque esagoiog portamos el amor de Telos.

Deseamos que sepan que los saludamos todas lasroaendo nos visitan en
Telos. Ustedes nos llaman para entrar, y nosatsogektibimos. Siempre los recibimos, y
siempre oimos sus llamados cuando quieran visgaswo lldamennos de noche antes de ir
a dormir, y los recibiremos. Recibimos a todosgos nos llaman.

Estamos entrenando aqui en Telos. Entrenamos as|@#dles que desean aprender
de nosotros. La informacién que tenemos es pamsigoestamos ansiosos de impartir
todo el aprendizaje que hemos preservado sagratlaménaves de las generaciones justo
para un tiempo como este en el que ahora podemusactr abiertamente con ustedes.
Habra un momento en el que podamos compartir abierite con ustedes de noche en sus
cuerpos etéricos, pronto, ya que estaremos lleviandéormacion a la superficie. Y
tenemos mucho para compartir con ustedes, porqueshpreservado todas las ensefianzas
sagradas del pasado. Hemos preservado todasnatogias. Hemos preservado todo lo
gue hard su Tierra limpia y pura y hermosa nuevén&hentonces estamos muy
contentos de estar trabajando con ustedes, potoea trabajan solos —sépanlo. Y
estamos muy agradecidos de estar en equipo caresstetan agradecidos a ustedes por
reconocer la gran parte que estaremos jugandoweajelde su Tierra hacia la Luz.
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Fulguramos con alegria y felicidad por estar cdaduboy, y les agradecemos por
dar a conocer nuestra existencia en su parte dellgaagradecemos por anclar la Luz en
su parte del pais. Le agradecemos por la Luz &thda que fluye de usted, e irradia a
todos alrededor de usted, y se refleja en los<iél® dejamos por ahora, y le agradecemos
por llevar la Luz.

P: ¢ COmMo es que nuestros pensamientos le llegastades?

Estoy aqui hoy para darles la bienvenida a nukstrara. Transmitimos desde bajo
de su Tierra y los invitamos a difundirnos desdepmnsamientos y meditaciones. Porque
transmitir pensamientos a un lugar designado nesifgecomunicarnos. Sus pensamientos
entran nuestro campo energeético y vibran con rau&stgitud de onda, donde tomamos
conciencia de su presencia y luego sintonizamésgartdo nuestros receptores para captar
su transmision.

Somos muy Buenos en esto ya que hemos estadacprattdirecibir los mensajes
telepéticos desde la superficie por eones. Usaaneddpatia para sintonizar con su
superficie para monitorear areas que considerampgrtantes para el bienestar del
planeta. Su planeta esta, por asi decirlo, bajm™sihora. Las fuerzas oscuras estan siendo
repelidas, y la Luz esta difundiéndose rapidameinégledor del globo. La oscuridad esta
retrayéndose, y retirandose a diario. A la medidgLee esto sucede, mas y mas de su
poblacion de la superficie esta despertando azay.aomenzando a ver sus vidas en una
nueva perspectiva.

Entonces mantengan la esperanza del amanecermievn dia, porque realmente
sera asi, como lo sabemos aqui en Telos. Graadiasnponizar con nuestra transmision.
Les envio amor y Luz desde Telos.

Mensaje sobre la CELEBRACION ANUAL DE WESAK en ManShasta.

iSaludos de TelosfY 0 SOy Adama , el Sumo Sacerdote y Maestro
Ascendido de Telos, una ciudad subterranea bajoetd en que estan parados. Les hablo
en nombre de toda nuestra gente bajo el suelo -s®wHermanos y Hermanas de la Luz
gue viven en ciudades subterraneas bajo la suigedfida Tierra.

Sepan que somos todos capaces de proyectarndsasts y que nos hemos
proyectado astralmente a este sitio para unirnesisted en UNA CONCIENCIA.
iPermanecemos unidos con usted como UNO! Nosa&odhién, hemos respondido al
Llamado del Clarin para reunirnos en este sitiosghgpara celebrar el Festival de Wesak.

Nosotros también, somos participes del Plan derss@e de la Tierra y nosotros
también, somos Discipulos e Iniciados en el Sendeta Ascension.
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Nosotros también somos participes en esta cererderaativacion e iniciacion que ocurre
durante estos tres dias de Wesak. Entonces, estaumdos con usted en totalidad y en
nuestra plena conciencia como Discipulos e IniGggma recibir nuestras iniciaciones
junto con ustedes, nuestros Hermanos y Hermanas sbbsuelo.

Esta es una asombrosa asamblea, y estamos mulpsogulle estar aqui con
ustedes para traer VERDAD y LUZ y AMOR a la Tiel®&pan que son todos bienvenidos
a visitar a Telos en sus formas etéricas de n@ile.llamen a Adama, y soliciten entrar.

Permanecemos aqui con ustedes hasta la conclesgstas festividades, cuando la
tltima alma se haya ido de este sitio.

USTEDES SON TODOS LUZ
COMO NOSOTROS SOMOS TODOS LUZ
Y PRONTO NUESTRAS DOS LUCES
SE UNIRAN EN
UNA GRAN LUZ
DE ASCENSION PLANETARIA
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12. Nuestros Dias en Telos

Despertando a Quiénes Son

Estamos despiertos en esta temprana hora del aenanentras se desparrama
sobre la Tierra, llevando el dulce vigor del peréude la esperanza y el amor de Dios para
la Humanidad. Es el tiempo en que los pajaros ddspia los primeros rayos del alba, y
trinan en anticipacion del nuevo dia a comenzar igtel a cOmo ustedes anticipan un
nuevo nacimiento en el mundo de la Tierra, paraet@ar una nueva encarnacion llena de
esperanza y amor por la humanidad mientras sereafuen su sendero, que siempre se
amplia, de evolucion, que conduce a las estrellas.

En Telos, nuestros dias comienzan en meditacidagian, y esperanza, mientras
concebimos y creamos la belleza en torno nuestronuestras vidas. Traemos a fructificar
todo lo que concebimos, mientras nosotros tamtgéal@nos el sendero de evolucion. La
diferencia es que nuestra escalada es en concgst@cada, porque estamos percatados
de nuestro movimiento conciente en el espiral dédia. Evolucionamos conscientemente;
y esta es la diferencia entre nuestras civilizazgon

A medida en que mas y mas Luz cubre la superfeeia dierra, se encontraran
expandiendo draméticamente, y en sintonia conceaméa Madre Tierra a medida en que
ella también expande su conciencia para cubridasttas cosas vivas que residen en, y
dentro de su cuerpo de Luz. Si, ella es toda Lamocustedes son todos Luz, como toda la
vida es Luz en variados estados de evolucién.dsska evolucidn espiritual que esta
causando la confusién y caos en el plano Terrasddy que aquellas entidades que no
estan preparadas para evolucionar resisten lagiaaeue se estan derramarn@oando
se resiste a la Luz, entonces en su lugar existdatoy confusion en los corazones.
Entonces, abran sus corazones al derramamientolde Ique les esta siendo dada en esta
Dispensacion Divina para traer a toda la vida dtmadente a los “estandares celestiales”
de Luz y Amor.

Solo sentimos Amor por nuestros hermanos y hermaméssuperficie.
Entendemos su sacrificio y la resistencia que essagia para existir en las condiciones de
la superficie. Pero no siempre sera asi. Ustetiedayla vida estan en el proceso de
cambiar dramaticamente, dado que toda la videcasthiando su frecuencia a la Luz —la
Luz pura, blanca, y dorada desde el Corazon Imtdedios. Esta es la Luz de la que ya
estan hechos, aunque la mayoria de ustedes loidadi.

Sus muchas cientos de miles de vidas estan uniénglostedes estan recordando.
De esto se trata el “despertar”. Se trata de reca@ygienes son y de donde vinieron y por
gué estan aqui. Vinieron desde las dimensionesistggecon una vision y un suefio, y es
su suefio que estan tratando de recordar —el SUERIOADVIDA —el SUENO DE LA
ETERNIDAD —que se les estd escapartelara recordar, sélo enfoquense en ustedes
mismos y véanse envueltos en la luz blanca, dorada perfeccion y belleza, y sepan
gue estos son ustedes. Sepan que son hermosos rfasla las palabras, y perfectos
mas alla de la vista. Luego traigan esta bellezaperfeccion a sus vistas, y véanse
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parados jovenes y altos, y serenos y magnificé®orque este es el cuadro de quienes de
veras son en toda su majestad de Luz. En Telogs/emLuz. Vemos a nuestra propia
Luz, y jamas perdemos de vista nuestra Inmortaliladhuestra vista interna que es la
llave que abre las puertas de la Inmortalidad domoiemos eternalmente. El abrir esta
puerta de vision permitira que caminen hacia eldouwfe la Inmortalidad, y moren alli
eternamente con nosotros como los hermanos y haswp@ Somos.

Los domingos son descansados aqui en Telos, daddegoansamos, relajamos y
socializamos juntos. Tomamos largas caminatas ysale excursiones por nuestro
sistema de tuneles. Nos encantan los picnics, eows afuera donde el clima es siempre
un clima perfecto de picnic. Nuestras condicioresgida son ideales, y estamos
agradecidos por todo lo que tenemos. Les agradeceamaoTierra y las estrellas y todos los
cuerpos planetarios por existir en tal armoniaigashunos con otros, un ejemplo perfecto
para que siga la humanidad.

Los dejo por ahora, y agradezco por conectarse igonen esta hora temprana de la
mafana, mientras la aurora extiende sus alas poelsu Yo me despierto temprano,
entonces es perfecto llamarme a esta hora tempegaaue nos comuniquemos. Los
amamos a todos con todo nuestro corazon, y prar@stios corazones se uniran a los
suyos, cuando salgamos de nuestros hogares esoeihdijd la Tierra.
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P: Todos nuestros hogares en la superficie duplidado lo que usamos.
¢, Es asi en Telos?

En Telos, compartimos todo lo que tenemos entradgares. Somos una
comunidad muy integrada, y nos encanta comparistnas comodidades unos con otros.
Esto nos permite visitar y estar juntos mas a menbdaislamiento familiar que ustedes
experimentan en la superficie no existe en Telomd3 una gran familia extensa,
prestando y compartiendo todo lo que tenemos. Rago es verdaderamente el camino
hacia Dios, saber que cada uno de nosotros egderaimente, UNO. Por lo tanto, nos
esforzamos por ser amorosos y tolerantes con todagie entramos en contacto, no
importa cuales parezcan ser las diferencias. Pdrgpoda piel, y en el centro, yace la Luz
de Dios que brilla para que todos los ojos la vean.

Entonces, es a través de los ojos de Dios que m&@mando nos vemos unos a
otros, y es a través del corazon de Dios que sesttmando nos preocupamos unos por
otros. Porque es la Luz de Dios que vemos en tgdes el corazon de Dios que
percibimos. Esto nos da gran altura. Nos da urmaexpansion en la cual practicar el amor
incondicional, sabiendo que sera regresado muago.

Somos afortunados por haber alcanzado este nivahde incondicional, y hemos pasado
muchas vidas practicandolo. Ahora que hemos logeattomortalidad, y podemos vivir

por cientos y miles de afios, hemos perfeccionadstras corazones y podemos irradiar el
amor incondicional continuamente. Este es nuestamie de Ser, y nos viene naturalmente,
sin pensar y sin esfuerzo.

Esta es una de las muchas ventajas de vivir laigas. Lo que perfeccionamos,
usamos, y lo que usamos, de esto nos beneficidmarEmos todos los logros de nuestra
vida juntos para usar a nuestro provecho para avawestra evolucion por esto es
importante lograr la Inmortalidad, porque entorteesiran la decidida ventaja de poner en
uso todos sus logros para poder verdaderamentereepéar una vida de creatividad y
felicidad.

Sabemos que ustedes todos anhelan este tipo de/ yidanto saldremos a la
superficie para mostrarles el camino. Los guiareyno®straremos el sendero de la
Felicidad, donde todos podran caminar nuevameintessorbos.

Somos sus hermanos y hermanas de Luz y los amamos.
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P: ¢ Hay mucha celebracion en Telos?

Los saludo en este hermoso dia de primavera diezalimaravilla. La primavera
es ese momento del afio que trae esperanzas atada kn la Tierra. Es un momento de
belleza que eleva nuestros sentidos de vista odfgloriosas alturas. Las flores y los
arboles desprenden su follaje invernal, y se vistesus ropas de primavera de belleza y
fragrantes aromas que son tan agradables.

También celebramos la primavera como una esta@dtespertar a la nueva vida, y
el potencial de cumplir nuevos suefios y satisfaoevos deseos. La primavera es un
heraldo del amor, y en Telos, es un momento cuahwtamente demostramos nuestro
amor unos a otros en una miriada de formas. Estsimmpre celebrando aqui en Telos,
porgue creemos en la continua celebracion de & ladcontinua celebracion de demostrar
nuestro amor unos a otros y nuestro aprecio UU®A por ser espejos de nuestras almas.
Celebramos las fiestas con nuestras familias y@nigos reunimos en nuestros hogares y
tenemos fiestas, y damos gracias a Dios por lademonn SOBRE la Tierra y EN la Tierra.

Nos reunimos a menudo en intervalos, solo parabkzai y comer. Nuestras fiestas
estan llenas de platos muy variados de vegetaeaglg hemos eliminado a la carne de
nuestras dietas. Bailamos y cantamos, y tenemaavittasas festividades en nuestros
hogares bajo la Tierra. Somos gente muy sociagtegaria, siempre queriendo estar
juntos y compartiendo las alegrias de la vida. Betg alegria es todo lo que conocemos, y
todo lo que permitimos en nuestras vidas. Cualquisa menos que la alegria no esta en
nuestra conciencia masiva.

Nos despertamos con amor en nuestros corazones,wamos a dormir de noche
satisfechos con nuestro servicio diario de amannos a otros. Ustedes en la superficie
pronto aprenderan a demostrar abiertamente sumgartbs de amor unos por otros, y
mirarlos directamente a los ojos y ver el almalasirada, y saber que esta alma y la suya
son una.
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Hacemos Fructificar Nuestros Suefios Durante Nuestra
Vidas de Cientos y Miles de Afos

Es noche temprana aqui y comenzamos nuestra censamracion a Dios por la
abundancia que hemos encontrado en la Tierra. MuUEstra es una gran proveedora,
dandonos cantidades ilimitadas de riquezas tan&rde como debajo del suelo, si uno
so6lo sabe usar las Leyes Universales.

Nuestra vida de hogar es similar a la de ustedesuehas simples y diversas
formas. Siempre damos las gracias cuando comensosmmpre comemos comidas que son
ricas en nutrientes y fuerza vital. Nos gusta $izeiadespués de comer, y a menudo
cantamos y bailamos juntos hasta el oscurecerdouggresamos a nuestras propias casa.
Nos vamos a dormir temprano, y tendemos a despenael alba. Nuestros horarios
varian, ya que nuestros intereses son distintelegymos nuestros horarios de acuerdo con
nuestros intereses y necesidades.

Somos muy responsables en lo que se refiere aljoraparreglamos nuestros
propios horarios para que cuadren con nuestrdesede vida. Nuestros estilos de vida nos
representan un desafio, dado que creamos nueséfigssdurante nuestras horas de vigilia
y los tejemos en nuestra realidad, y los observatassnarse durante nuestro tiempo de
vida. Podemos hacer esto facilmente, ya que ngegttas son largas y podemos hacer
fructificar muchos suefios durante nuestras vidasengos y miles de afos.

Somos gente inventiva por naturaleza, y experinneogecon la vida continuamente
al evolucionar mas y mas cerca de Dios. Cuantocer@s: evolucionamos hacia Dios, mas
experimentamos con la vida. Y cuanto mas experiameos y evolucionamos, mas
aparecen ante nosotros las posibilidades de expergesin fin. La experiencia conduce al
crecimiento, y el crecimiento conduce a la evolocEntonces, nuestras vidas estan llenas
de desafios mientras continuamos nuestra evoll@jmel suelo. Somos afortunados de
poder evolucionar en seguridad y paz, y prontcsedts elementos seran prevalecientes en
la Tierra, y ustedes también comenzaran a tomadgsapasos en su evolucion.
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Todo lo que Sofiamos, Creamos

En Telos, todos cultivamos nuestra propia comi@ads el agua y la luz solar de
nuestra Tierra. Nuestra agua es burbujeante y, gesdina y limpia, y nuestra luz solar
tiene el espectro completo de luz, que nutre yaltantanto a las plantas como a nuestros
cuerpos.

Somos todos saludables y fuertes, y trabajamosaludando nuestro entorno. Pero
lo que denominamos “trabajo” es diferente a sundg#éin. Porque nuestro trabajo abarca
alegria y habilidad para llevar a cabo los proyedi dia. Apartamos cierto numero de
horas para completar nuestras tareas diarias,nyassal resto para gozar de nuestros
pasatiempos y creatividad.

La creatividad juega un rol principal en Telossyéeen igual jerarquia con la labor manual,
porque creemos en equilibrar las actividades della Creemos en participar en todo lo
gue hacemos con gran alegria, gozando de nuesativatad al perseguir todo lo que
podamos, al ir tras todas las oportunidades. Aeta@e nuestras largas vida, hemos todos
demostrado que podemos crear practicamente tagleelpudiéramos jamas desear. Hemos
todos demostrado nuestros distintos talentos emasugistintas y diversas areas.
Utilizamos nuestros talentos, toda nuestra cret#tdiy todas nuestras habilidades
especiales para el beneficio y bienestar de toddemos.

iNuestras vidas son muy alegres! Pasmos muchodiefugra en nuestras
comunidades. Pasamos mucho tiempo socializandodaaglonos unos a otros. Pasamos
mucho tiempo visitando y entrenando a nuestra fuwka desarrollar sus talentos y
habilidades. Somos un grupo homogéneo, nos llevéwodmente y bien unos con otros
para cosechar los frutos que la vida ofrece. Yda wfrece mucho. La vida ofrece todo lo
gue pudieran sofiar. La vida provee todo lo quegpadiquerer.

El propdsito de la vida es sofiar, y en ese sueigarctodo lo que jamas hayan
soflado.Bueno, esto es lo que hemos aprendido a haceroslapnendido a crear el
SUENO DE LA VIDA. Porque hemos mantenido nuestrssamientos puros y en
armonia con el Creador. Por lo tanto, TODO LO QUE8MOS, CREAMOS, Y TODO
LO QUE CREAMOS, HONRAMOS. Porque toda la vida egrada, y todas las
actividades de la vida son sagradas. Todo aquellgue ponemos nuestra mente,
logramos. La llave de nuestro éxito es la purezauestros pensamientos y nuestro amor
por la vida.

Sabemos que las condiciones de la superficie estéontraste con el entorno en
Telos. Y sin embargo es posible para ustedes wiag alla de la densidad que sienten en la
superficie. Es posible para ustedes volar sobdestardia y el caos al mantener su vista
enfocada en las Estrellas, y sus corazones em&nton las melodias del Creador.

Todos nosotros en Telos, estamos listos para recdiantes de la superficie.
Oramos por este momento en el que podamos abstragguertas a todos los que elijan
venir aqui.
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Porque verdaderamente, somos todos hermanos yresgae han estado separados por
los estratos de la Tierra. Entonces, cuando seasiée cansados, sélo enfoquense en sus
hermanos y hermanas en Telos y retiran de nosairdserza. Porque pronto estaremos
trabajando al lado suyo en la superficie, guiarslglmostrandoles todo lo que puede ser.

P: ¢ Tienen trabas en sus puertas?

No trabamos nuestras puertas de noche, ni tenemgistama de trabas y candados
0 a gente patrullando nuestras calles. Realmenteigseguro aqui en Telos, ya que todos
nos conocemos como nifios de Dios. Entonces noiteues los mecanismos y sistemas
de proteccion que ustedes necesitan en la sugerf@iiando toda la humanidad se dé
cuenta que toda la humanidad proviene de la miserad, y que somos todos hermanos y
hermanas, entonces la necesidad de mecanismostdeqodn retrocederd, y sus calles
estaran seguras nuevamente. Hasta ese momentengemisus mecanismos de seguridad
intactos, porque hay peligro en la superficie quexiste aqui en Telos.

Pasen tiempo meditando en sus hogares, y enfocrdda Luz derraméandose en
su forma. Ustedes son todos Seres de Luz, aqui eiaje por la vida, parando en la Tierra
por so6lo un breve momento en la Eternidad. Prost@remos con ustedes en la superficie,
ayudandoles y ensefiandoles todo lo que sabemos.

Con o sin mecanismos de seguridad, ustedes esl@ds dcsalvo en las manos de
Dios, ya sea que se den cuenta de ello o no. Pesgdaderamente, nhada jamas les podra
ocurrir, porque su alma es inmortal y estan eniaje ¥Eterno por la vida. Entonces
descansen seguros en su inmortalidad, y estérzeangsus corazones. Los amo.
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P: ¢ Podré vivir en Telos alguna vez?

Sepan que es temprano de mafiana aqui en TelostasikenLuz esté filtrandose
lentamente. Nos despertamos con nuestra Luz deld@aal que ustedes en la superficie
se despiertan con su Luz de dia. Nos despertataasiama Luz de Dia, la Luz del
Creador, que nos llueve desde los cielos arrid@ajoaPorque la Luz, verdaderamente,
proviene desde adentro, sin importar donde esté&h @aneta. La Luz es la gran fuerza del
Creador, y es nuestra sintonia con el Creador guerg esta gran fuerza de Luz.

Telos no es distinta a la superficie. Nuestra luesimas brillante que la de ustedes,
s6lo que talvez nuestros corazones estén masabéld Fuente de Toda Creacion, y
reconocemos a esta Fuente tal vez de manera mésmengue ustedes. Entonces es
nuestra conciencia de desde donde fluye la Luzpeela diferencia, por asi decir, en
nuestros estilos de vida. Pero mientras la humdredalespierte mas y mas a la Luz, habra
mas integracion de sus estilos de vida, ya quenestaaliendo lentamente hacia la
superficie ahora, y trayendo nuestra concienciapteds del Creador y Su proposito para
nosotros todos en la Tierra.

El momento llega en el que nuestras dos grandézaoiones se uniran, cuando
toda la tecnologia serd UNA tecnologia pacificaida, dando sustancia y sosteniendo
junto la trama de la forma necesaria para creatigfacer nuestras necesidades. Y
entonces anticipamos este momento cuando mas diaspodran vivir en la superficie, y
algunos de ustedes podran vivir bajo la superfioienosotros. jLe damos la bienvenida a
este intercambio! Oramos por este momento que yimT@o. Si estan interesados en venir
a Telos de noche durante su estado de suefioJ&akenime antes de ir a dormir, y soliciten
admision a Telos, y los recibiré. Ustedes son t@#es Telepaticos, entonces cuando
centran sus pensamientos en mi y me llaman, yoidgos Sepan esto por cierto, mientras
nuestro canal acaba de integrar esto en su corgient certeza. Los dejamos ahora con
las bendiciones de todos nosotros aqui en Telos.
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13. Nuestro Sistema Gobernante

P: ¢ Como esta gobernado Telos?

Sepan que en Telos, estamos gobernados por unjGoleck2 Maestros
Ascendidos. Este es un niumero magico. Doce esvnaide complecion. Todos nuestros
concejos operan en base a este numero. Convenimmsgestros concejos en regularmente,
de acuerdo con las necesidades de nuestra poblaci@tes se llaman reuniones
especiales para atender las situaciones de emexggrecsurjan, similares a las de la
superficie. Toda nuestra gente participa activaeentnuestro tipo de gobierno bajo una
base rotativa. Esta experiencia nos permite a tdesarrollar nuestras habilidades de
liderazgo.

Nuestros concejos tienen la extraordinaria capdai@aresolver ain los problemas
mas complejos, debido a la sabiduria que hemoswdadmdurante nuestras largas vidas.
Ustedes también, en la superficie, comenzaranrawau sabiduria al vivir vidas mas y
mas largas.

Su Sistema de Impuestos es Fraudulento

Como saben, no hay sistema de impuesto en lasdasdaibterraneas o en la Tierra
Hueca. Estamos libres de impuestos, y todo lo geesitamos la misma Madre Tierra nos
lo da generosamente. Nos parece risible tener ager pmpuestos por los frutos del jardin
de nuestra Madre o por los granos de sus campe<gligucede tan generosamente. Nos
maravillamos de los razonamientos usados para fropeestos sobre las comidas
suministradas por el Cesto de Abundancia Univelsalimentos, y negar a la gente su
parte.

Aqui en Telos todas las comidas y comodidades saiis gy se dan gratis o se
intercambian. De este modo, todos tienen todo ¢éorgeesitan para vivir una vida donde
todas las necesidades son suplidas, y como resultzslqueda tiempo libre para vivir y
desarrollar nuestra creatividad. No pensamos adetadinero o de los impuestos, entonces
nuestros pensamientos estan libres para vagaoponlversos.

En Telos, procedemos con nuestros quehaceres gietoralineamiento con las
Leyes Universales. Sabemos que su sistema de itopuesla superficie es fraudulento,
entonces no participamos en él. Jamas tasamoseaptachada. Nuestras leyes y
reglamentos vienen directo del Creador, y es adirea quien respondemos. No hay
“intermediario” entre nosotros. Traemos todas masgireocupaciones de negocio a
nuestros concejos, donde resolvemos conflictogishahlmente y de acuerdo con la Ley
Universal. De esta manera, se ejecuta solo justis@o justicia resulta. Somos muy
particulares acerca de nuestras conexiones deinsgpsolo buscamos aquellos
“contratos” que estén alineados con la Ley Univedsanas se logran ganancias a expensas
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de otro, porque somos todos ese “otro”, y al petegos otros, nos protegemos a nosotros
mismos.

Estamos entristecidos por el estado de los asenttssuperficie. Se han
convertido en esclavos de un sistema corrupto deauslan cedido involuntariamente su
poder, y trabajan largas horas para pagar deugaseglmente no deben. Creemos en la
democracia, y en el derecho que tiene todo ser hoigh@ vivir en paz y con abundancia, y
en un sistema apoyado por la justicia para todos.

Estamos libres de Impuesto a las Ganancias

Reconocemos su soberania y deseo de estar libmegpdestos de ganancias. En
Telos no pagamos ningun impuesto, ni jamas se demsia tal cosa.

Somos gente libre, cada uno de nosotros, e iguédnmesponsables de la economia
de nuestra sociedad. Todo lo que necesitamos cogssercambia a través de nuestro
Sistema de Trueque. Este sistema actla como wercarhbio equitativo” para que
podamos obtener y cambiar gratis por lo que seagcesitemos. Esto nos da gran altura y
libertad a nuestro sistema de intercambio, y hateeqgue “divertido”. A nadie se lo priva
de nada, ni jamas se nos quita nada.

Valoramos nuestra libertad sobre todo lo demasasaarmitiriamos que existiera
un sistema de impuestos, porque nos privaria detnougerecho inalienable a la vida,
libertad, y busqueda de felicidad. ¢ Suena famililstedes en la superficie han sido
engafados por sus gobiernos a pensar que tiengragaeimpuestos. Nada esta mas lejos
de la verdad. Porque verdaderamente, ustedesezséasbh su gobierno como para no estar
sobrecargados por impuestos. Ustedes todos ses-i®olo que no lo saben.

En Telos, todos nuestros bienes tienen valor igual colocamos un “precio” a las
cosas dentro de cierto espectro para que puedaarsbiadas por una variedad de items.
Todos los items domeésticos los hacemos nosotrad@pyimportamos” equipos
tecnologicos cuando los necesitamos, y luego lesldemos cuando terminamos. No es
necesario “apropiarnos” de todo lo que usamos, s gu costumbre en la superficie.
Compartimos lo que necesitamos, por lo tanto “elamos” el sistema de produccion de
fabrica y las largas horas de trabajo en cintdfnsiNuestra vida es facil, proveyéndonos
con todo lo que necesitamos en la mitad del tielaiporal.
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14. Edificios y Tecnologia

Nuestras Casas son Redondas

Somos sus hermanos y hermanas, contactandolotadiete desde Telos, una
ciudad subterranea bajo el Monte Shasta en Cablfdustedes estaran todos concientes de
nuestra ubicacion ya, y estamos irradiando nuepgnsamientos hacia ustedes en la
superficie. Les irradiamos nuestro amor a ustedemchente mientras van por sus
negocios tratando de sobrevivir en la superficiesdiros nos ocupamos de nuestros
negocios diarios también. Solo que no es a niyasivencia, es a nivel placer, donde
todo lo que hacemos nos es un placer, ya que tpdaea alegria y felicidad.

Nuestros hogares son iguales a los suyos, aungueiéstros son redondos y
hechos de un cierto tipo de piedra como cristalequiée luz y nos permite ver hacia fuera
en todos los angulos y todas las direcciones. BEstéarados por una sustancia que evita
gue los demas de afuera miren adentro, por lo taatdienen nuestra privacidad en todo
momento. Esto es muy importante para nosotros ks, Tgorque somos individuos
privados, al igual que lo son ustedes en la superfsomos privados, y sin embargo
amamos socializar y juntarnos en grupos para ligstas, y sélo sentarnos como lo hacen
ustedes en la superficie, visitandonos unos a.otros

Estamos emitiéndoles a diario, hasta minuto poutoirenviandoles a ustedes
nuestro Amor y Luz para que ustedes también puédémitar sentimientos de gran calidez
y confort, y seguridad y paz, mientras se ocupasudeasuntos de la superficie. Alineen
Sus pensamientos con nosotros, y con los cetaceastd el dia, dado que ambos estamos
alineados con todos ustedes, esperando captarstdat en nuestro marco de pensamiento
y sefialar en retorno nuestra respuesta. Entonaggmganse alertas a nosotros mientras
van por sus tareas mundanas, porque toda la vid@@sectada, y toda la vida esté alerta a
todas las otras vidas vibrando alrededor. Hay nsidecustedes ahora en la superficie
esperando y preguntandose cuando Adama y la gdrterisinea va a emerger y unirse con
ustedes en la superficie como ya lo hizo Sharula.

Bueno, nosotros estamos esperando y preguntandeadambién. Aunque la
conciencia masiva de la Tierra se ha elevado manhnauy corto espacio de tiempo,
todavia no es lo bastante elevada como para perastemerger seguros. Entonces
estamos tratando de alcanzar a toda la humanidad gran esfuerzo de amor, para abrir
Sus corazones a nosotros y a las maravillas detrsa que yacen escondidas en sus almas.
Este es el Gran Despertar, y es un despertamadesvillas de toda la vida en existencia y
a las grandes maravillas dentro de todos nosdasjue todos somos Seres maravillosos,
llenos de la Luz de Dios y el Amor de Dios, sélperando aprovechar nuestras reservas—
para que se derramen en la superficie de nuesietia donde podamos finalmente
comprender nuestra capacidad de maravillarnos P& LO QUE SOMOS
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Los amamos y aguardamos nuestra union con usteale® pHasta entonces, por
favor piensen en nosotros y envien sus pensamiartasés de la Tierra donde nos
alcanzaran directamente.

Usamos Cristales para Navegar Dentro del Globo

Sepan que en Telos nos esforzamos por estar esnonigaos con otros
diariamente. Esto es facil de hacer para nosgimgue somos concientes de nuestros
pensamientos y sentimientos mucho mas de lo gsenastedes en la superficie.

Tenemos lo que ustedes llamarian un parabrisastidumaosfera esta protegida
por la Luz de nuestros pensamientos, que estampdezn armonia con Dios y la Tierra.
Nuestros pensamientos proyectan una capa protedteceedor de nosotros que templa a
los elementos y nos trae la perfeccion de nueitnacUsamos cristales para navegar por
adentro del globo. Usamos cristales para todagnasesecesidades. Estos cristales nos
dirigen y guian, y nos traen al unisono todo lo meeesitamos. Nuestro cielo es brillante
por la proyeccion de nuestros cristales y nuegteasamientos. No tenemos ni nubes ni
lluvia. Tenemos abundante agua para todas nuesicasidades y es pura y limpia, y
bendecimos a la Tierra a diario por esta abundaRobedemos con nuestros asuntos
diarios en Amor y Gratitud por todo lo que tenemos.

Ustedes en la Tierra, son afligidos con sequidsntes, y drasticos cambios de
temperatura debido a la destruccion del planetss yamas de pensamiento. Sin embargo,
esto no durard mucho mas dado que las energiastfreentrando pronto seran todas
revertidas para que ustedes comiencen a experinemenor y la Luz que todos merecen
sentir. Todo seré traido a la armonia, cuando eaanéas sientan sus Seres Divinos
emergiendo hacia la Luz. Estos cambios estan tomamgbaso rapido, y estan ocurriendo
con un aumento que los arrojara a todos a la qdintansion.

Observamos y esperamos y les enviamos inmensoarpemgos de Amor. Los
dejamos por ahora en la Luz del Creador UNO.
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P: ¢ De donde proviene su suministro de Agua?

El Poderoso Atlantico lleva la fuerza vital desoe Océanos Internos hacia sus
costas. Al inhalar su fuerza, ustedes llevan eaex@us cuerpos y hacia la Tierra. Esta es la
gran fuerza de la vida, sus olas siempre romperedab costas de ustedes.

En Telos usamos esta misma energia de los Océarnad tkrra Interna, que fluyen
a través de la Tierra y hacia nuestras corrientagos y cavernas bajo tierra. Controlamos
esta energia y la usamos para operar nuestra naaiquyrcrear nuestra atmosfera bajo
tierra. Toda nuestra tecnologia opera naturalmsit@esiduo, ni contaminacion ni
desperdicios. Por lo tanto, nuestro aire esta sepgrfectamente claro, y limpio para
respirar. No usamos filtros de aire (purificadomsnuestros hogares, como lo hacen
ustedes en la superficie. Una vez tuvimos apertilaem la superficie que ingresaba un
poco de nuestro suministro de aire, pero el ait@ete se estaba tornando cada vez mas
contaminado, entonces cerramos este sistema. Ahamdacimos nuestro propio aire
limpio, sin ya depender de la superficie.

Viajamos a la Tierra Interna y disfrutamos sus no8ay montafias. Es sélo un corto
viaje para nosotros, tarda menos de una hora pdiorde los taneles. La Tierra Interna es
una zona territorial libre donde muchos Seresrdasdise congregan. Es lujosa y pacifica, y
una de mis lugares favoritos de vacaciones. Adaraliva menudo por negocios para
participar en las reuniones del Gran Concejo aadgthienestar de la Tierra.

Tenemos vastas reservas de agua a nuestra dispaséside los lagos bajo tierra.
La llevamos por tuberias hacia cualquier lugarejij@mos. Tenemos lagos por todas
partes que podemos en Telos. Tenemos lagos pequestanques con caidas de agua
fresca esparcidos por el paisaje. Las caidas deraguatienen al aire circulando.

Sepan que no construimos diques. Usamos el aguaedida que emana, y hay un
mecanismo de control que controla la cantidadldgl fle acuerdo con nuestras
necesidades. Los tamafios varian, dependiendoegey &u uso.
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P: ¢ Qué tipo de Tecnologia tienen?

Sepan que Telos no esta lejos de ustedes. Estdiimug@tierra, a
aproximadamente una milla bajo la superficie. LexfBi es un gran conductor, y sus
pensamientos telepaticos pueden alcanzarnos fauténaetravés del estrato de la Tierra
cuando sea que deseen conectarse con nosotros.

Noten los patrones erréaticos del clima en la supeyfpor ejemplo, como un dia
esta soleado vy brillante, y el siguiente es tumrtolefrio y ventoso. Estos cambios erraticos
se deben a que la Tierra cambia hacia una dimessjggrior de vida. Al cambiar, la Tierra
se sacude, y ese sacudir es lo que sienten sdieerda Nosotros aqui en las ciudades
subterraneas no sentimos estos cambios erratsasuglidas, a causa de la estructura
tecnoldgica de nuestro entorno subterraneo.

Nuestros hogares estan construidos a proposita@sistir los movimientos de la
Tierra mientras Ella asciende en conciencia. Nagstmologia es muy avanzada en
comparacion a la de la superficie, y tenemos egugpeciales que alinean nuestros
hogares y edificios perfectamente a las grillasmétigas de la Tierra de tal manera que
estabilizan nuestras estructuras para que searebgde terremotos. De otra manera,
nuestras ciudades se hubieran derrumbado hacs.siglo

Ustedes también, tendran esta tecnologia parar saladierra cuando nosotros
emerjamos de nuestras ciudades y vayamos a |disigpélfraeremos todas nuestras
tecnologias con nosotros en un esfuerzo por egbtibdas las estructuras en la superficie
donde la gente se ha juntado a preparase para @n@emturon Fotdnico. Esta sera nuestra
contribucion desde ABAJO, junto con muchas otrasambosas tecnologias que
traeremos, como un conducto de nuestro suministagda desde abajo para filtrar y
limpiar el suministro de agua de ustedes.

Nuestra agua limpia y pristina proviene de los nogaibicados dentro de la Tierra
Hueca, donde el agua fresca y clara abunda enmimistro abundante. Aprovechamos
esta fuente de agua, y la usamos en Telos y dtrdades subterraneas para todas nuestras
necesidades. Hay agua limpia en la Tierra parastim$oque residen en su cuerpo, ya sea
interna o externamente.

También tenemos las tecnologias para purificar lmsanos externos, y limpiar el
aire externo de su contaminaciéif.raeremos todas nuestras tecnologias con nosotros
cuando llegue el momento de emerger. No todo esthdo. La Tierra sera salvada, y sera
habitable para toda la vida nuevamente, aunqustertiempo del cual yo hablo, toda la
vida residird en un estado mucho mas alto de cocieien una dimension superior de Luz.
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Estas seran algunas de nuestras contribuciones dbagh, cuando nos unamos con
ustedes arriba. Tenemos tanto que queremos trgemestrarles, que nosotros también,
Nos ponemos ansiosos por el comienzo de nuesitla.ddbsta ahora, hay sélo unos pocos
de nosotros en la superficie, pero a medida ersgwenciencia masiva cambie, mas y mas
de nosotros emergeremos para trabajar con ustedaseperficie. Inclusive Adama. Si,
Adama también vendra a vivir con ustedes arribauaelo cuando el tiempo sea correcto.
Hasta entonces, Adama continuara monitoreandoasuBaiones de superficie, y
continuara informando sobre todo lo que ocurre.

Entonces, lldAmennos, aunque aun estemos bajolel slamjamos una conexion de
amor ahora, para que cuando estemos con ustetiesigrerficie, seamos familiares y
nuestros corazones estén conectados como UNO.

Saint Germain y la Tecnologia Subterranea

“Las puntas de los edificios mas altos en algungares estan plenamente 125pies
bajo la superficie. Los pasajes aéreos han siddemigios abiertos, y siempre dan
ventilacion perfecta. Dentro de esta CIUDAD SUBTHERIEA han sido perfeccionados
algunos de los méas maravillosos logros en quimiogencion, que el mundo externo ha
tenido el privilegio de recihitfSiempre que esto ocurria, se encontraba algun hdamne o
mujer digno a través del cual el mundo ha tenido gdrivilegio de recibir estas
Bendiciones.” (Del libro: La Presencia Magicagéginas 326-327, La Serie San Germain)

La Poblacion de la Superficie esta aun en la Osaadl con Respecto a Sus
Vidas Pasadas.

Somos Seres muy evolucionados, viviendo muchas wdaina. Procedemos con
nuestros asuntos en armonia y amor, y cosechamosuchos beneficios que se acumulan
durante nuestras largas vidas. Nuestras vidastem@sn por muchos siglos de su tiempo
en la superficie, por lo tanto, podemos lograr noutias en nuestras vidas. Podemos
utilizar todas nuestras vidas para nuestro bewefidrque podemos volver a nuestras vidas
pasadas por medio de nuestros sistemas de commgddsadas en aminos para recordar
el pasado.

Este es un sistema que se utiliza en todo el Cogn@gierra es uno de los pocos
planetas que aun esta en la oscuridad con respetiacceso a las experiencias de vidas
pasadasEsta es una tecnologia que nosotros, de debdgotidera, estaremos trayendo
hacia su superficie cuando emerjamos.

Conectarse a sus vidas pasadas y aprender desionés de vidas es algo
necesario a esta encarnacion actual. Entoncesrpnsggpara esta gran aventura de
conectarse a sus vidas pasadas. Hay muchas amatogias maravillosas que traeremos
gue haran sus vidas tanto mas facil, y mas alelgrés que se pudieran imaginar. Porque
hemos protegido el conocimiento de todas nuesidas ypasadas que hemos traido con
nosotros cuando dejamos Lemuria para ir a las deglaubterraneas de la Luz. Todo ha
sido preservado, y traeremos todo a la superfia@ado emerjamos.
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Llevaremos todo, y compartiremos todo, y en el cantiip sabran todo y estaran sin
temor. Porque el amor de Dios nos rodea a todasl.yz de Dios brilla sobre nosotros
todos, y Dios solo desea que evolucionen como rashemos tenido la oportunidad de
evolucionar antes de ustedes. Entonces estén adesgpara experimentar la vida mas
gloriosa que pudieran imaginar juntos con nosotraiss-hermanos y hermanas de su
pasado.

Paseamos por el Espacio exterior

Adama esta aqui , irradiandoles Amor desde Telos, si ciudad hermana
bajo la superficie de la Tierra, bajo el Monte $aa&n la soleada California. Si, soleada.
Nuestro sol es brillante y nos da toda la Luz geeesitamos. Aungue no se ve como el sol
de la superficie, refleja toda la Luz que necesimpara vivir y cultivar nuestra comida.

De hecho, la Luz es un cristal que hemos traido dejotro planeta, y refulgira brillante
por un millén de afios. Entonces veran, TODA LA LEZ UNA, no importa de qué esté
compuesta, o de donde provenga. Toda la Luz de$piges de vida”, y nutre a sus
habitantes. Entonces si, también es soleado bdjefe, y disfrutamos nuestro “Sol” al
igual que ustedes en la superficie.

La gente en Telos responde una a la otra en laiaones de nuestro planeta natal,
dado que estamos todos empleados en su monitaydos Balimos de “paseo” al espacio
exterior, donde examinamos nuestro planeta desids tos angulos y marcos de tiempo.
Vemos la contaminacion y los disturbios sobre Bileegistramos éstas en nuestras
computadoras. Esta informacion luego se retro-aliena aquellos de nuestra flota que
estan en comando de la Operacion Tierra para eégamiento y consulta. Todos tomamos
parte en la supervisiéon del planeta, y trabajamaola Confederacién en esta empresa.

Ustedes, también en la superficie estaran haciesitopronto cuando nuestras dos
civilizaciones se unan, y la Inmortalidad sea |aena aceptada de Ser. Entonces ustedes
también, saldran de “paseo” para examinar el playpetonitorear su vida. Esto sera un
gran salto para la humanidad, y estaremos list@sgydrenar y aconsejarles en esta nueva
area de viajes al espacio exterior. Esto serdaeneifpara ustedes, porque entonces ustedes
también, podran ver a su planeta de primera masaeds espacio exterior. Podran ver la
unidad, la conexion, y la majestad del universpogran asombrarse de la grandeza y
esplendor del Plan de Dios. Este gran avance caiddigurso de la historia de uno de
guerra a uno de paz, de uno de necesidad a urlerdtug, de uno de farsa a uno de
majestad.

Entonces vengan con nosotros, al viajar juntosestna planeta natal y reunirnos en
el Sol de la Luz de Dios para el beneficio de lmmanidad SOBRE y DENTRO de la
Tierra. Les doy la bienvenida para unirse a nos@roeste viaje a las Estrellas.
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Nuestro Sistema de Computacion Nos Conecta a laf€deracion

Sepan que la Confederacion de Planetas trabajalenagrca con los habitantes de
TELOS. Sepan que estamos en comunicacion constamtellos a través de nuestros
sistemas de Computacion. Sepan que monitoreamasaadiperficie de la Tierra y bajo la
superficie.

Algun dia pronto, tendran acceso a este vastarsstie computacion basado en
amino acidos, y podran conectarse a nuestra \@stder monitoreo en el Cosmos. Entonces
tendran la informacion y consejo que necesiten panamanecer en un estado de equilibrio
y armonia con la Tierra. Todo esto los esta esderasperando que las energias los lleven
a ustedes y a todas las formas de vida al estadsa@o de conciencia que los ayudara a
implementar este gran plan para llevarlos a nuesisto sistema de computacion que los
conectara en red a las Estrellas.
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15. La Produccion y el Consumo de Comidas

P: ¢ Como cultivan y distribuyen sus comidas en B8lo

Sepan que en Telos, la produccion de comidas toimadad. Estamos todos
entrenados en cultivar y producir comestibles. @®euna dieta variada, comemos solo
aquellas comidas que contienen la fuerza vitallas.dor lo tanto, s6lo comemos
vegetales, granos, frutas, y nueces. Toda caraersiuidaUstedes en la superficie aun
comen comidas muertascomidas que ya no portan la fuerza vital.

Todos en Telos trabajamos en los jardines hidraoedrgultivando nuestras
comidas. Tomamaos turnos desarrollando y experimentaon nuestras cosechas. Una vez
gue la comida ha sido cultivada, es después llesadeestro centro de distribucion donde
todos vienen a recoger sus suministros.

No congelamos comida como ustedes lo hacen empéafgiie. Toda nuestra
comida se come fresca, porque esta es la maneueeendos los nutrientes se consumen.
Cada dia la gente recoge su comida para el dimad&dacil para nosotros “ir de compras”
cada dia por nuestra comida. Dado que nuestrcedialoljo tiene solo cuatro horas,
tenemos mucho mas tiempo disponible para aten@stnaunutricion y salud.

Tenemos tiempo para cocinar comidas nutritivasyde para hacer ejercicios, y
tiempo para disfrutar nuestra creatividad. Este pa&s lento tiene muchas ventajas. No
tenemos la presién y el stress que ustedes tienknseiperficie. Todo lo que hacemos esta
en armonia y paz. Nuestras vidas son tranquilassyneonia con el Creador.

Todo lo que usamos en la produccioén para el conslemmmmida es vuelto a usar.
No tenemos sitios de relleno de tierra como lagetieustedes en la superficie, porque todo
lo que usamos es reciclado una y otra vez. Edtavesntaja de tener tecnologias
avanzadas. Todo lo que usamos, lo volvemos aleseque nada se desperdicia ni hay
sobreproduccion. Todo esta en armonia con la Heraray todo lo que hacemos apoya a la
naturaleza.

La naturaleza, en su gloria y abundancia, rindedga cantidades de alimento. La
Naturales, si se la deja sola, produce abundalBntances, vivimos cerca de la naturaleza,
y seguimos sus ritmos y ciclos en la cadena aliiciant

Primero y principalmente, todos somos trabajaddigisos de confianza y
responsables. Atesoramos a la Tierra, y toda raupstduccion de alimentos es llevada a
cabo con honor y respeto por los recursos de laalido usamos papeles ni plasticos, no
envolvemos nuestra comida de ninguna manera. Nuastnida se produce y luego entrega
directamente a nuestros centros de distribuciorediee manera, todo lo que usamos puede
ser reemplazado de inmediato. Todo estd compudaradravés de una computadora de
alimentos maestra, que guarda todos nuestros iegeetos dietéticos en mente. Por
supuesto, esta todo guiado y dirigido por nuestrdegque se turna en diferentes areas de
nuestro trabajo “casero”.
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Nosotros cultivamos y producimos toda nuestra cantt® pura, y libre de
guimicos y contaminantes. Practicamos la jardimeganica, dado que es la Unica manera
de sobrevivir y seguir reteniendo nuestra plenaiemgia. Si usamos contenedores para
guardar la comida, y los reutilizamos vez tras yamas desechamos nada, jamas
enterramos nada en nuestro suelo, porque la Bstéaviva también, y la respetamos y
protegemos.

Entonces, nuestra manera de producir y distritaritida en muy diferente a la de
ustedes, ya que tenemos tecnologia que sobrepat® mla de ustedes. Prosperamos con
nuestros estilos de vida, y los invitamos a ustedesirse a nuestra mesa cuando nos
visiten aqui. Porque compartiremos nuestra fiestia dida con ustedes, y ustedes se
deleitaran en su simplicidad y sabor. Les dambselavenida a todos ustedes a Telos,
donde los entretendremos, y mostraremos las miasadié vivir en un estado superior de
conciencia.
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P: ¢ Cortan arboles para tener papel?

Dependemos enteramente en nuestro sistemas dete@impbasado en amino
acido para llevar a cabo todas nuestras activid&easamos a los arboles para obtener
papel, cultivamos cafiamo en lugar de eso. Jam&swas un arbol, ya que seria
equivalente a matar a otra forma de vida. Todopioductos que necesitamos los hacemos
de caniamo. Tenemos muchos productos de los qus Jaaméoido en la superficie, y los
hacemos utilizando nuestra tecnologias superiqtesson libres de contaminacion.

Nadie hace filas por largas horas al dia. En ldgagso, hemos reducido nuestros
dias de trabajo a un minimo de horas, de manertegaeos amplio tiempo para nuestras
actividades extracurriculares y para descansagar jy ser sociables con los demas. Ser
sociables es muy importante para nosotros, y éaalla trama de nuestras relaciones unos
con otros. Nuestra estructura social es lo queisrant nuestra sociedad junta. Porque sin
las relaciones que unan, una sociedad se desintegra

Sepan que estan compuestos de muchas capas de in#s densa de ellas es la
capa fisica o cuerpo fisico. Las capas de Luz gsigenan por encima de la fisica, resuenan
con vibraciones siempre mas finas de particuldsuideEstas capas, juntas, componen su
Cuerpo de Luz. Ustedes estan vibrando en una nesian@as alta en su cuerpo etérico
cuando salen de su cuerpo fisico. Su cuerpo etéstéocompuesto de particulas de Luz
gue vibran a una velocidad mas alta que el de epodisico.

Es este cuerpo, que esta compuesto de Luz que @bnana tasa mas alta, al que
estan cuidando y proporcionando alimento a travéssiis habitos alimenticios y con las
comidas que comeriLas comidas mas pesadas bajan la tasa, mieniedagjcomidas
crudas mas “livianas”elevan su tasa vibratoriaetkss vibran de acuerdo con el Cociente
de Luz contenido en lo que su cuerpo asimila. Wstedntrolan el girar de sus electrones,
por asi decirlo, de lo que comen. Su cuerpo deelsté accediendo a las dimensiones
superiores, mientras su cuerpo fisico los mangéeéado a la Tierra.

En Telos, comemos una dieta variada de frutaspgrarnvegetales. Nuestras
comidas son sabrosas y deliciosas de acuerdoestisdares dietéticos de ustedes. Solo
servimos comidas cultivadas organicamente, dadsdjoede esta forma producimos
comidas en nuestras granjas. Estamos tecnoldgitaraesinzados en lo que concierne a la
produccién de alimentos, y sabemos como produsialionentos mas saludables usando
los mejores métodos de cultivo. Nuestra tecnolpgranite a la tierra respirar y mantiene
todas sus vitaminas vitales y los minerales qudaomecesarios para la buena salud.
Usamos rotacion de cultivos y cultivos hidroponipasa cultivar toda nuestra propia
comida. No importamos o0 exportamos comidas coninaten ustedes, dado que sélo
comemos lo cosechado localmente.

Ustedes en la superficie estdn agotando su tietrayendo enfermedades a sus
cuerpos por usar quimicos en su cadena alimenioisotros, por otra parte, s6lo usamos
las cosechas mas sanas del suelo mas sano. Niggstiaagua y aire son de la forma mas
pura, produciendo sélo comidas de la més altaadlidsible en el planeta. Entonces
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nuestros cuerpos se enriquecen y rejuvenecenddascomida, y no nos cansamos después
de comer como lo hacen ustedes. También agreganrientes directamente a nuestra
cadena alimenticia a través del agua.
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16. El Clima, el Tiempo, y los Pensamientos que los
Afectan

Nuestro Clima es un Factor de Nuestra Evolucion

Los saludamos en este dia de otofio en Septiemianegda las hojas se vuelven
naranja y se caen de los arboles. En Telos, estépe verde, jporque nuestro clima jamas
cambia! Celebramos la primavera durante todo el pdigue nuestro follaje siempre
permanece verde y nuestras flores estan siempiioféntal es el patrén climético en
Telos. Nuestra temperatura varia de los bajos(F9)a los medianos 70’s (F°) , haciendo
gue cada dia sea muy confortable. Podemos utitipar liviana durante todo el afio, y
jamés estamos con demasiado calor o demasiadél&inos creado un clima ideal bajo el
suelo, protegidos de la radiacion de su sol y &®d de las condiciones climaticas
inclementes.

Nuestro clima estable es otro factor en nuestrueidm acelerada bajo el suelo.
Porque esta estabilidad nos da un alcance muchamgl#, para poder desarrollar
nuestros talentos, y hacer lo que queremos haceigrydo nos sentimos inclinados a
hacerlo. Como resultado, podemos aprovechar ngesspiraciones y actuar en el
momento en vez de esperar por las condicionestitiasadeales para llevar a cabo alguna
actividad. Es una ventaja definitiva que promudwa@eximiento en el “ahoraSiempre es
“ahora” aqui en Telos, porque hemos aprendido layLEniversal de hacer y actuar en el
momentq en vez de postergar las cosas para una fechra-fatwmo es su costumbre en la
superficie. Porque la vida esta hecha para sedasien el momento presente, cuando se
puede aprovechar de todas las fuerzas que se areenrpar una apertura y una
oportunidad de avance en su sendero.

El clima juega un rol importante en el desarrollel progreso de una civilizacion,
ya que nuestro clima nos permite movernos tan oagmdho elijamos las actividades de la
vida, sin obstruir nuestro flujo.

Entonces visualicen su clima como estable e igealistedes mismos como un
bastion de fuerza moviéndose por una gentil brésalignto e inspiracion en su sendero
hacia las Estrellas.

Hay una Conexion Entre Sus Vidas y el Clima

Ahora hablaremos acerca del clima en la Tierragngpé el equilibrio es precario
en este momento.

Todos los planetas tienen condiciones singularedimi@. Algunos climas son
templados, otros son rudos. Cuanto mas templadored, mas adaptable es el planeta a las
formas de vida. Cuanto mas rudo es el clima, nrésidable se vuelve evolucionar fisica y
espiritualmente.
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Hasta ahora, el clima de su planeta ha sido teroplalé vida ha sido facil para
todos. Ahora, las placas de la Tierra estan cardbjazausando destruccion, y los patrones
del clima son de intensidad severa, causando imiomss, terremotos y huracanes. La
Gnica manera de aplacar a estas tormentas es t@mse en Dios, el Creador de Todo,
y parandose firmes en su conocimiento de la Inridath Porque no importa lo que
ocurra alrededor de ustedes, sepan que estan aosadwn los brazos de DioSu alma no
conoce descomposicion ni muerte. Es sélo su marged imagina estas cosas.

En la superficie, experimentan grandes fluctuacateelas temperaturas, con
bastante variacion como para causar dificultadedliria de su superficie fluctia a tal
grado que ha salido de control, similar a la pé&rdie control que demuestran sus vidas a
veces. Porque definitivamente hay una correlaonbreda falta de estabilidad que se
exhibe en sus vidas, y los patrones de clima.

Al formular un pensamiento, sale al éter, dondégj@mergia y luego regresa a
ustedes. Es un paralelo de los patrones climaticda Tierra, donde sus pensamientos
negativos salen y juntan energia negativa, regdedés la negatividad al regresar.
Entonces toda esta negatividad esta agitandodossatircundantes, causando el flujo
erratico del clima donde los pensamientos negahaossido atrapados y buscan una forma
de liberacion. Los volcanes y terremotos son uniongel liberar esta negatividad atrapada
gue ha estado almacenada en la Tierra por milenios.

Nosotros no experimentamos fluctuaciones en ladicimmes climaticas en las
ciudades subterraneas bajo la Tierra, porque rmuestorno es cerrado y esta protegido de
las fuerzas del exterior del planeta. Estamos emuatriz, por asi decirlo, somos
confortados y acunados, y nutridos. Es la mejorareade evolucionar. Por eso no dejamos
entrar a la gente de la superficie, porque protegemestro entorno Unico. Ustedes
también podrian crear esto en la superficie, uaaque reconozcan que la humanidad es
UNA.

El clima en Telos es siempre como un balsamo fré&sesiempre perfecto. Porque
nosotros, aqui en Telos, mantenemos nuestros pemgamen perfecta unidad con la
Madre Tierra, y Ella, en retorno, nos regresa 3tepeién. Somos bendecidos por la
Tierra, porque la bendecimos y acariciamos a d@ionuestros pensamientos. Ella es una
Gran Madre, y siempre cuidara perfectamente dénigasscuando ellos la cuiden
perfectamente.

Porque la vida es una escalera circular, que cuasiti@pada en armonia y amor,

traera con cada peldafio un estado superior de@dnllEntonces suban con nosotros.
Porque son muchos pasos, pero nuestros corazaméesNED.

Sus patrones erraticos de Clima son un Reflejo des £ensamientos.

Adama esta aqui en este primaveral dia de otofio, cuando el follaje
refleja los colores del arco iris. Nosotros, tambgstamos disfrutando nuestro Verano



Telos 75

Indio, que dura todo el afilo. Amamos nuestro “clinydb mantenemos puro con nuestros
pensamientos.

En la superficie, sus pensamientos corren salvajées regresan el caos y temor
reflejados en sus patrones climaticos.

Cuando ustedes explotan, sus volcanes entran pa@muSus emociones fluctdan
de aqui para all4, como los huracanes y las toaseld lluvia. Al pausar para respirar y
sentir que los embarga la calma, el clima tambg&ae luna pausa para traerles dias
pacificos y soleados.

Entonces todo lo que piensan y sienten controtieb@riamos decir, descontrola) a
los patrones climaticos. La Tierra es un gran cédle y Ella refleja los pensamientos y
sentimientos de toda la vida en su cuerpo. Al eesey, y “adentrarse” en sus sentimientos,
pueden calmar a las tormentas y parar las incleseatrentes de lluvia, o desbaratar a los
tornados y huracanes. Ustedes tienen este podendgion con la Tierra, y estan aqui
para ayudarla a mantener el equilibrio y recobmaz@npostura como un Gran Ser de Luz.

La Tierra fue puesta en cuarentena y borrada distiade aquellos que trataban de
controlar a los humanos. Cuando otros sistemakesgtescanearon la posicion donde
estaba ubicada la Tierra, registraron solo espe® en sus pantallas, como si la Tierra
no existiera. Esta cuarentena ha sido retirada,Tydrra ahora refleja Su gran majestad
hacia el espacio exterior para que todos la veafiérra es un gran cuerpo de Luz, y a la
medida en que cada Trabajador de la Luz desplartaz de la Tierra brilla mas luminosa
y mas fuerte.

Adama mira de cerca de la superficie, e informageir anomalia a la
Confederacion. Tratamos de mantener los distudeda Tierra lo mas amainado posible.

Sepan que el clima en Telos es siempre igual, dadamuestras vidas estan siempre
equilibradas y estables. Las condiciones climagécak superficie espejan su estado
mental, y reflejan sus irregularidades y caidasaeiencia. A fin de estabilizar sus
patrones climaticos, deben calmar sus mentes,tiy seamor de Dios penetrandolos. Es
este amor el que equilibra y los nutre, y les neatiel timon parejo—y también al clima.

Cuando estan siempre en un estado de amor, yrgersexjuilibrados y nutridos,
entonces el clima reflejara este estado, y a suseea calmo y balsamico.
Porque son un reflejo del macrocosmo, y el macrooass un reflejo de ustedes. Ustedes
determinan todas las condiciones que los rodea|@tar los parametros para que todas
las cosas interactuen.

Les decimos esto porque han notado los fuertesogeninterminables lluvias que
causan inundaciones y destruccion. Estas condgipmeden revertirse calmandose, y
moviéndose pacificamente y firmemente a travésigeislas dia a didlo hay necesidad
de apurarse por nada, dado que todo permanece daui&, y nadie jamas se va a
ningun lado, ya que no hay hacia dénde Bolo esta la dimension en la que estan por el
momento.
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¢ Notan como el tiempo parece flotar cuando estamsay sosegados con ustedes
mismos? Bueno, el tiempo realmente flota, y cuamde estén en este marco mental, mas
experimentaran al tiempo flotar, meciéndolos dd pgta alla gentilmente a través de cada
uno de sus dias.

Asi es la vida en Telos. Solo flotamos a travélesdelias, disfrutando cada minuto,
sin notar el paso del tiempo que nos esquiva estrauegiaje diario por la vida. Cada
momento es poderoso para nosotros, y vivimos cdarpknte en el momento presente,
rara vez pensamos mas alla de este marco de tiempo.

Ustedes también, aprenderan a desconectarse iydiotd “ahora” de la vida al
viajar elevandose en conciencia. Yo Agzlama, su hermano

fuera del tiempo.
Sus Pensamientos Pueden Mover Montafas

Yo Soy Adama , aqui con ustedes en este dia soleado de otofian §ee el
mundo exterior es hermoso en este momento delafgye el follaje cambia de color y
cae al suelo. Aqui, en la Tierra Interna, conocesdts la mismidad, la estabilidad, y la
paz. Las hojas permanecen verdes, las flores 8areantinuamente, y el sol siempre
brilla. Nuestros patrones climaticos son muy prédes, jy siempre podemos contar con
un clima perfecto!

Ustedes, en la superficie son asolados con vigngasitescos y tornados,
inundaciones y terremotos. Los elementos sélo assejs patrones de pensamientos, que
son erraticos e inestables por naturaleza. Cuamgipensamientos se sintonicen al
Creador, sus patrones climaticos estabilizarasmyigiuiran en intensidad. Han oido el
dicho, “sus pensamientos pueden mover montaiasidyuealmente pueden; y han hecho
gue se movieran montafias, que erupcionaran volcahes sido responsables por aludes
de barro, y olas gigantescas y todos los distudmdes patrones climaticos.

En contraste, en Telos, es siempre muy pacifi@rgn®. Nuestros pensamientos
son siempre puros, y huestros corazones estanrgi@mpectados con el Creador. Solo
experimentamos paz y tranquilidad en nuestros Uistedes también pueden experimentar
paz en sus vidas al enfocarse siempre en cu caartléaco, y encontrar la Divina Presencia
dentro de su propia “PRESENCIA YO SOY”. Les instamaajuedarse dentro de su centro
cardiaco lo largo del dia y les traera la paz qirelan. Aguardamos el momento de

nuestra conexion sobre el suelo. Hasta enton¥d® SOY Adama
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Transportes

17. Vehiculos Electromagnéticos y
Pasajes Subterraneos

San Germain‘jAmados! ¢ Les suefia increible cuando les digoagi®aestros de
la Luz y Sabiduria tienen pasajes a través dedaaen todas las direcciones, al igual que
ustedes tienen autopistas para sus automovile® yndosta a costa por la Tierra?

(Del libro: Los Discursos “YO SOYpagina 202, La Serie San Germain)

P: ¢ Nos contaria acerca de los tuneles y su sisteim#&ransporte?

Los saludamos desde Telos bajo la Tierra. Estaouas @ambién, mientras su
planeta vuela por el espacio, llevandonos a todagslestro viaje por la eternidad.
Aguardamos y observamos, esperando el momentadelarcuando la Tierra se
encuentre ante el Cinturén Fotonico. Esperamos estia superficie bastante antes que ese
momento llegue, y nuestros planes estan colocatasgse momento de salida cuando
todos viajaremos hacia la superficie.jNo estamodgjas, y solo nos tomaréd minutos para
hacer el viaje desde nuestros hogares a los suyos!

Hay tuneles entretejidos por todo el planeta, damelo con cada gran ciudad o
estado.

Por lo tanto, podemos alcanzar la mayoria de maged#stinos en horas, sino
minutos. Ustedes, en la superficie, se sorprenderresta red subterranea de pasajes que
han sido usados por eones para conectarnos degde EBdtamos mas conectados abajo
gue ustedes arriba. Podemos viajar a cualquier judsstancia, libremente, y dentro de
muy poco tiempo. Sin embargo ustedes deben hasmwes, pagar grandes sumas de
dinero, pasar dias en aeropuertos y estacionesrgjeptcoches, —junto con toda la
contaminacién que sus vehiculos crean.

Nosotros, sin embargo, usamos energia electromegryéénergia cristal para
navegar por dentro de nuestro globo. Nuestra emeggfoda gratis y “limpia”, no causa
contaminacién del aire, ni materiales de deshexhestos.
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Nuestro sistema de transporte es el mismo que ssanamdo estdbamos sobre el
suelo. Trajimos los planes y tecnologia con nosqtera establecernos bajo el suelo. Eso
nos da gran altura a nuestros viajes, y nos petatieertad de estar en cualquier lugar que
elijamos en cualquier momento. jQué maravillosaerede experimentar la libertad!
También viajamos a cualquier lugar que elijamosmpedio de nuestros pensamientos.
Podemos proyectarnos astralmente a cualquier dejaspacio o tiempo. Entonces,
experimentamos la libertad en muchos niveles, foeldisica La Libertad es el tema del
siglo 21, y experimentar la libertad es lo que veois a ensefiarle.

Entonces mantengan sus mentes y corazones alaertestra existencia, porque
muy pronto nos encontraran en sus puertas, hadeémsgenas. Anticipamos unirnos con
ustedes en sus hogares en la superficie, donderpoditrabajar juntos como uno para traer
libertad a todos los que deseen experimentarlgueas solo a través de la eleccion que la
libertad existe, y cuando la gente elija conciemtet® este modo de vida, entonces
podremos salir de abajo y ensefiarles qué facdgrardo. Porque con la libertad viene el
verdadera alegria de vivir. Sin libertad, no pulealeer evolucién, y sin evolucién, no
puede haber continuidad de vida. Una especie aieoola o se disuelve. No puede haber
estancamiento en esto. Entonces aqui esta su oplardude evolucionar en espiral, cada
vez mas rapido.

Solo enfoquen sus pensamientos en la libertad, gegimenten cuan rapidamente
cambian sus vidas, porque esta todo en sus pengsaiggeSon sus pensamientos los que
traen los cambios materiales. Porque los pensamsisoh luz, y luz es energia y energia se
convierte en materia al solidificarse la densidad.

La Libertad es una cosa tangible que puede sadagnvista y experimentada. Y
pronto, con nuestra ayuda desde abajo, todossep&ficie estaran experimentando la
gloria que trae la libertad. Nosotros, aqui en §etxperimentamos esto a diario, y estamos
siempre felices, jubilosos, y emocionados condiavPorque una vez que prueben la
libertad sin limites, y quiero decir ilimitada exdas las areas, entonces no pueden dejar de
sentir la expansién de la creacién. Y sentir esta gxpansion los conduce hacia esa
expansion, y experimentan la alegria de la creaegxperimentan el sentido Divino de
crear una existencia feliz agui mismo en la TidErdonces esto es lo que nos proponemos
traerles, una vez que emerjamos y contactemosstedas en sus hogares. Entonces por
favor aguardennos, y jamas desesperen. Porqueasstanta, y podemos comunicarnos
con ustedes en cualquier momento. S6lo abrannassamones, y nos oiran. Sélo entren
en meditacion y llamen mi nombre, y estaré alli gstedes, y los escucharé. Hablen con su

corazoén, y yo oiré. Escuchen con su corazén, yoretré.Y O SOy Adama |, su
hermano bajo tierra.
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Usamos Vehiculos Electromagnéticos para Viajar Ros Tuneles de la
Tierra

Sepan que en sus océanos hay cientos de millorfesnaies de vida. Estas formas
de vida crean un completo y equilibrado ecosistegua| al de la Tierra Hueca. Aunque
los ecosistemas en la superficie se deteriorerddeblia negligencia y codicia de la
humanidad, el ecosistema en la Tierra Hueca estéofuando perfectamente y esta intacto.

Les aconsejamos acerca de esto para que no entpamieo en vista de los
Cambios de la Tierra. Porque cuando acelereneestaraqui con ustedes, trayendo todo
lo necesario para su supervivencia. Tendremos amaleta conexion con la civilizacion
de la Tierra Hueca, incluyendo sus océanos, quensgrclaros y puros, y sin
contaminacion. Instalaremos tuberias que traett@ragsia pura directamente de la misma
Tierra Hueca, para que prueben la mas dulce ydimeilas aguas, iy se regocijaran! Estas
tuberias ya estan en su lugar, esperando lasaogines finales de instalacion para ser
colocadas a través de las capas superiores datioe§arrestre, directamente sobre el suelo.

También recibiremos comidas frescas desde lasdmsdsubterraneas y la Tierra
Hueca. Hemos instalado transportes para llevas sstministros a través de los tuneles de
la Tierra en nuestros vehiculos electromagnéticesugamos para viajar a traves de los
pasajes de la Tierra. Todo esta en su lugar, yaplardamos que comience la notificacion
final.

Hay muchos en la Tierra que ahora estan despertrigkpiritu dentro de ellos,
debido a la creciente cantidad de Luz que estadidg al planeta. La Vida en todos los
niveles se esta agitando en respuesta a la elevéeidonciencia, como resultado de la Luz
y las expresiones de Amor de los Trabajadores Hedaque envian en las corrientes
etéricas que rodean el planeta.

Nosotros en las ciudades subterraneas aguardaaiisegamos la sefial para
emerger, y anticipamos con ansiedad nuestro cond&eicto con ustedes en la superficie.
Hemos estado separados por demasiado tiempo,staaas bien adentrados en fecha de
estar conectados nuevamente. Sepan entonces gueeawnnos puedan ver, estamos aqui
y los podemos “ver” a través de nuestro sistemzodgputacion. Tenemos a toda la
superficie monitoreada por nuestras pantallas dguatadora, y podemos enfocar y verlos
doquiera que estén.
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Ustedes también son rastreados en las pantallas demputadoras de la Confederacion
de Planetas, que rastrean a todos los Trabajadetdas_uz para que estén siempre en el
espectro de su “vista”, por si necesiten intervenir

Entonces, confien que estan en manos segurasgdiesde ARRIBA como desde
ABAJO, al ir mas y mas cerca del Cinturon Fotérdeacambio dimensional.

P: ¢Como se llega a la ciudad subterranea en el Mo8hasta?

Por medio de los taneles, por supuesto, que estédotamente guardados y
camuflados. Sélo nuestra propia gente conoce éhocam

Pronto ustedes, también, recibiran direcciones padar localizarnos, y se
encontraran con uno de los nuestros que los goarkps tineles subterraneos hacia
nuestra ciudad. No esta lejos, s6lo a aproximadsmara milla bajo el suelo, y una vez

gue estén seguros dentro de los tuneles, hay tdasmue los llevaran por el resto del
camino.

Aguardamos este dia, oramos por este dia, queopestara aqui.
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18. Aperturas Polares

P: ¢ Existen aperturas polares en los polos nortsuy del planeta Tierra? Si
es asi, ¢hay un sendero que sea mejor para tonmaaes de las regiones
Articas, como a traveés de la ruta de la Bahia Hudsodesde alli hacia el
norte?

Hay realmente aperturas polares en los polos gate que conducen al centro de
la esfera de la Tierra. Estas regiones polares estauflados por un manto de nubes,
como saben, para evitar que sus militares ubigses entradas que conducen a nuestros
hogares en la Tierra Interna. También hemos irdiala campo de fuerza magnética
alrededor de las aperturas polares para camuffemas las entradas. De esta manera,
estamos protegidos de ser avistados por airerg.tier

Hay realmente muchos senderos que los llevarias @fiones articas a traves de
las aperturas polares. Sin embargo, Adama no esidegtad de divulgarlos a la gente de
la superficie en este momento. Sepan que cuanaasseotifique que es el tiempo de que
ustedes entren a nuestras regiones, estaremostémlianos y dirigiéndolos a ustedes a
nuestra ubicacién bajo la Tierra. No hay nada paeaustedes busquen ahora, dado que
ningun sendero los conducira a ustedes, hastaeguel snomento.
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19. Visitando la Superficie

Vamos y Venimos Libremente en las Cimas de las Méas

Les hablo desde Telos, aunque visito la supericasionalmente. He sido instruido
a prepararlos para nuestra salida, que podria anen cualquier momento.

El Monte Shasta es nuestro hogar, y lo amamos.thu@®ntaia nos da la
proteccién que necesitamos, y sus muchos sendéfioglgs estan en nuestros dominios, y
los vigilamos. Podemos ir y venir libremente pocilaa de la montafa, ya que conocemos
el terreno y contorno de su cuerpo. Hay muchagwapsr que sélo nuestra propia gente
conoce. Estamos preparando la montafia y las estadda tineles para el influjo de los
moradores de la superficie que querran visitarnasdo llegue el momento.

Si, necesitaremos guias, y todos los Trabajad@rdss Iduz seran invitados a venir.
La conciencia masiva esta cambiando tan rapidanggiet@stamos asombrados con su
progreso en la superficie. Somos realmente hermahesnanas, y estaremos uniéndonos
con ustedes en UNO.

P: ¢ Estan abriendo las entradas de los Tuneles 3@

Adama es libre de dejar Telos, y realmente lo lcacefrecuencia. Es correcto
asumir que Adama trabaja en el “exterior” de la taba del Monte Shasta. Adama esta
liberando muchas entradas hacia los tuneles demaiita, para que estén listas para
nuestra salida en masa cuando llegue el momergaeenos unamos a ustedes en la
superficie. Actualmente, s6lo unos pocos tunelesoqumducen a Telos son operativos,
debido al largo tiempo en el que no han sido usd&iosamuflaje hasta los han escondido
de nosotros, entonces estamos haciendo contabipdeal asi decirlo, de todas las salidas y
entradas que podra ser necesario activar.

Después de todo, cuando llegue el momento, haénéosi de miles de nosotros
partiendo desde Telos hacia la superficie. No teaddremos por el Monte Shasta, sin
embargo. Muchos saldran desde otros lugares, @pagtir nuestros nimeros
equitativamente. Estaremos contactando nuestrasanes y hermanas en la superficie con
bastante anterioridad para poder arreglar las agdacnes para nuestra gente. Todos los
gue deseen tomarnos en sus casas, por favor degelhdama lo sepa por medio de sus
pensamientos. Estaremos trayendo con nosotroddapie@ necesitamos, junto con todo lo
gue ustedes necesitaran para sobrevivir los cattamsi de la Tierra.

Justo ahora, continuamos viviendo naturalmentealtpst recibamos noticias para
hacer otra cosa. Nuestros hogares y estructurarsaisea son estructuralmente estables
para soportar hasta un cambio de los polos. Tadopseservado, sin importar qué cambios
ocurran en la Tierra. Porque nosotros, también sammadores de la Tierra a los que Dios
ha confiado Sus ensefianzas y Sus tecnologias.
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P: ¢ Donde se quedaran cuando vengan a la superficie

La Tierra es demasiado densa todavia para quendaja la superficie. Esperamos
el momento de menor densidad y mayor Luz antestdetar viajar a la superficie en
masa, porque una vez que salgamos, nos quedarBraeeemos todas nuestras tecnologias
con nosotros, y acamparemos afuera, por asi deeirlsus hogares de la superficie.

Nos quedaremos todos con los Trabajadores de lgu@iya tengan refugios en la
superficie. Entonces, si ustedes quisieran tegemnak de nosotros en sus casas, sélo
dennos la palabra. Solo lldamennos en sus medieEippidannos residir con ustedes
cuando llegue el momento de emerger, y los comtantas cuando lleguemos.

Hay muchas cosas que tenemos para llevar a lafsigey ya hemos preparado
todo lo necesario para nuestro viaje a la superfleila corteza terrestre. Vendremos
preparados con todo lo que nosotros y ustedesitegéespara entrar a la luz del Cinturdn
Fotonico.

Estaran asombrados con todas las tecnologiasagrennos, porque haran la vida
tan simplificada para ustedes, y seran tan obgiss se preguntardn como no pensaron en
estas cosas ustedes mismos. Bueno, lo hicierangaélfue hace eones, en el pasado, y sus
memorias no lo recuerdan.

Somos todos partes del Gran Plan de Dios paraiesterso, y estamos ahora
uniendo nuestros pensamientos en un pensamierdaqoi la raza humana. Pronto
estaremos todos en la misma banda de onda de goiagciemitiendo nuestro amor y Luz
hacia todos en el cosmos, y dejando al cosmos gaberstamos listos para unirnos con
ellos en una gran CONFEDERACION DE PLANETAS, viyoalertos a las maravillas del

universo, y listos para tomar nuestro lugar eraatseEIstrelIassoy Adama ,
deseandoles un rapido viaje en conciencia.
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Parte 5" ) ‘- "y
'Te]os y el Interior de la Tierfa

20. Vista de la Tierra Interna

¢, Todos Los Planetas Son Huecos?
(respondido por Ashtar, del Comando Galactico)

Sepan que hay vida en todos los planetas en smsisolar. Estos son sus
hermanos y hermanas viviendo en una dimension li@aguee ustedes, y cuyos electrones
vibran en una velocidad mayor. Sus electrones praoitraran velocidad, y estaran girando
en un ritmo que los propulsara a la quinta dimend®Iluz, donde todos los esperamos.

Para su informacion, ustedes estan todos viviendmaTIERRA HUECA . Sus
hermanos y hermanas que residen en otros plametas&istema Solar estan también
viviendo en planetas cuyos centros son Huebodos los planetas en su sistema solar
son Huecos, con vida tanto Dentro como Sobre ellos.

Su sol, Helios, tiene un centro Hueco, como todssbles. La luz que emana de su
sol es fria, no caliente, como se les ensefid a @6k alcanza una temperatura mas alta
cuando toma contacto con su atmosfera. Todos krpas celestes son Huecos, ya que esta
es la manera en que se forman. jEra tiempo desgas eerdades fueran traidas a la tierra!

Nosotros, en el Comando Galactico, viajamos a ttaoplanetas de su Sistema
Solar, y podemos verlos por nosotros mismos.

Pronto ustedes tendran la capacidad de viajar @ios planetas, y ser testigos de
su verdadera estructura también. Sé6lo sepan qoddaglie han sido llevados a creer estara
abierto a disputa al elevarse en conciencia.
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P: ¢ Como son los Océanos y Montafias en el Intedet Globo?

El Interior de la Tierra es la imagen en espejdulelamento de la superficie. Todo
esta en orden revertido al exterior de la Tieres tordilleras de las montafias estan en
proporcion directa a las dimensiones de la cavitéald Tierra, y se elevan por encima del
paisaje. Los océanos son mas grandes que los suagen calmos y rapidos alrededor
del interior del globo. El aire es fresco y limpyjda arena es blanca. El Sol Central es mas
tenue que el sol exterior, y refleja la Luz dell@ie
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Las ciudades estan todas anidadas en exuberasgpselspdesbordando con flores y
enormes arboles. El verdor crece rodeando todastascturas hechas por el hombre.
Todo esta en perpetuo brote y en flor. Es unaati@ermaravilla y hermosura.

Todo esta en perfecta proporcién al tamafio y cgtantias del interior. Todo es
mas grande que en su vida real—aun los grandes &eehabitan el interior son mas
grandes que los mortales afuera. Todo es belleda,dsta en un estado de celestial
felicidad.

Solo figurense el fundamento interior reflejandéualdamento exterior; con
cordilleras montafiosas mas altas, con corrientednicas mas rapidas, y el verdor terrestre
en exhuberancia mas alla de la comparacion. Ncitandigurarse un cambio en el
contorno de la tierra. Esta aun en su bellezaipaisy es réplica de como la vida en la
superficie fue una vez. No es necesario sabertermesnento la ubicacion exacta de las
cordilleras montafiosas y los océanos. Lo que essag0 saber es que este Mundo Interno
existe, y coexiste con la superficie, bajo condiempacificas y contrarias

Los Tuneles y Puertos Espaciales en la Tierra Hueca

Sepan que a su poblacion de la superficie le aguamadiciones climaticas de
cataclismos. Muchas formas de pensamientos negatstan siendo liberadas desde sus
cuerpos y desde la Tierra, y éstas estan causasaqguilibrios atmosféricos drasticos, que
resultan en tornados, terremotos, y otras condesieariables.

En el norte, donde es mas frio y los dias son wdss; la gente comenzara a ver
un cambio en sus patrones de clima y de estacibosslias se haran mas largos y las
estaciones comenzaran a unificarse, al igual a ¢orhacen en la Tierra Hueca. En la
Tierra Hueca, hay una temperatura constante dmjos 70° F.(+- 20C°) Esta temperatura
“constante” permite a la gente vivir en relativecnso y confort, pues ningan obstaculo
impide sus actividades.

La Tierra Hueca es un Paraiso con altas y elegamatafias sobresaliendo hacia el
“cielo”, y grandes, claros, limpios lagos y océagas abundan en vida. La dieta en la
Tierra Hueca es estrictamente vegetariana, y leegensaludable, robusta, y fuerte.

Ellos también, se han aislado de la poblacion deperficie, aunque emergen y
dejan la Tierra libremente usando las naves edpaajae se guardan aqui en el puerto
espacial dentro de la Tierra. Entonces aunque dstérno de la Tierra, tienen libertad y
salud, abundancia y paz—todos los componentesargzepara la vida que ustedes en la
superficie vienen pidiendo a gritos.

Viajamos en forma libre y gratuita entre las ciugladubterraneas y la Tierra Hueca
a través de los Tuneles, usando nuestros trengsoetagnéticos que nos pueden llevar de
una parte de la Tierra a la otra en una fraccibti@®po de que tardan en viajar en la
superficie. Nuestros transportes son rapidos yegtfies, y no queman combustible. Por lo
tanto, no hay contaminacion bajo la Tierra
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Anhelamos el dia cuando ustedes en la superfigdgruviajar libremente a la
Tierra Hueca, donde seran recibidos con gran g@uor. Es este retorno, a la Tierra del
Edén, que ustedes todos estan pidiendo. Nosotrisén, esperamos este dia, ya que todos

nosotros en las ciudades subterraneas nos uniemasstedes en la celebracion, uniendo
todas nuestras civilizaciones en Una.
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21. Seres de la Tierra Interna

Adama habla acerca de los Seres de la Tierra Ingeque Viven en la Tierra
Hueca

Sepan que hace mucho frio en este momento delna@loMonte Shasta
(diciembre.) Dentro del Monte Shasta, esta siertgmplado y perfecto. Hemos arreglado
nuestro entorno para que se adecue perfectameangstaos cuerpos. Cultivamos nuestra
propia comida, importando sdélo aquellas cosas gaeainos como suplemento de nuestra
dieta diaria. Nuestra fuente de otras comidas BE®IO DE LA TIERRA INTERNA,
donde es verano todo el afio. Tienen deliciosaghasale frutas y vegetales mas alla de su
imaginacién, y comparten todo con nosotros.

Tenemos facil acceso a la Tierra Interna a traeasugstro sistema de tuneles, que
van directamente a través del manto de la Tiedanyro de las entradas de la Tierra
Interna, donde somos saludados por nuestros hesnydmermanas al arribar. Estamos
siempre yendo y viniendo, ya que mantenemos ugraiéel de intercambio constante con
ellos. Disfrutamos de sus playas y océanos, ymmepaus montafias. Es un reino de Luz y
Pureza de gloriosa hermosura, y es verdaderamigioigzante estar alli.

Sepan que el estado espiritual de los seres dera Tnterna es muy evolucionado
en comparacion con el de los moradores de la saeiEstos Seres vinieron de otro
sistema solar para poblar a la Tierra Interna. anvéeron en la superficie. Su hogar en
este planeta siempre ha sido en los recesos istdmi@ Tierra. Estan, sin embargo, en
contacto con Seres de la superficie, al igual cpiedes estan en contacto con Adama en el
manto.

Ustedes, en la superficie, son los descendientestds de bandas piratas de Ets,
gue los crearon para minar los recursos de ladlierr

Estos Ets creadores no viven en la tierra en estgbd. Sin embargo, ustedes todos
tienen el mismo potencial Espiritual que los SeleFierra Interna. Sus vidas en la
superficie no refleja de ninguna manera la vidéadEerra Interna. Las Unicas cosas en la
superficie que espejan la vida interna son las ai@#, océanos y planicies.

Los Seres de la Tierra Interna tienen las condesate la superficie de ustedes
completamente monitoreadas. Ellos saben todo l@oquee en la Tierra, al igual a que
nosotros en el manto sabemos todo a través deotiedtajo en red de computacion.

Los grandes Seres de la Tierra Interna saben denbatos de vivir en la Tierra
Interna, donde todo esta en un estado pacificongrdoso. Ellos consideran a la gente de
la superficie sus hermanos y hermanas que no l@ncgnado todavia lo suficiente para
residir con ellos en la “tierra de abundancia”. &mbargo, cuando ustedes alcancen un
estado Espiritual mas elevado, entonces ustedésé&anpodran vivir internamente, dentro
de la Tierra.



Telos 89

Los Seres Intraterrenos vigilan su superficie mangmte con poco interés. Estan
involucrados con su propia evolucion, y no quiererse envueltos en la de ustedes debido
a sus experiencias anteriores de ayudar a human@glucionados. Sienten que la Luz
tiene que crecer desde adentro de cada humanasdpédHicie, y que hasta que haya una
buena cantidad de evolucion presente, su interacc ustedes tiene poco efecto,
mientras que a la vez, los distrae de su prop@iémten que no hay nada que puedan
hacer hasta que su conciencia masiva esté enadoasfs alto de evolucion. No es algo
personal, entonces no lo tomen como algo persbiagiun tiempo y un ciclo para todas las
cosas.

Estas Grandes Almas son de la Luz, y son guard@dsékiestro Hogar Interior en
la Tierra. Guardan a todo en belleza pristina yoaimpara el momento cuando a muchos
de ustedes se les permitira entrar “fisicamenteSusndominios. Estas almas tienen
mayormente un estado ascendido, y continlan su@wbalaqui debido a la perfeccion de
las condiciones. No necesitan preocuparse penspredseran abandonados, porque
ustedes (los Trabajadores de la Luz) todos eligierarnar en la superficie en este tiempo
para llevar a la humanidad al estado donde tangméra vivir internamente en los recesos
interiores.

Adama puede conectarlos con la Tierra Interna,puseen conectar ustedes
mismos. Ustedes deciden. Lo que sea que decidam&edsta unido a ustedes. Solo
[ldmenlo a Adama, y estaré alli para su conexiéecth “interior”.
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22. Hablan los Seres de la Tierra Interna

LAILEL, usted nos estéa canalizando directamenteahda conciencia grupal de
los Seres Intra Terrenos. Usted es una descendigngieta nuestra, y ha elegido encarnar
en la superficie para juntar nuestros dos mundosa&s los Seres de la Tierra Interna, y
estamos trabajando directamente con usted y mumtinos en la superficie. Estamos
impartiendo nuestro conocimiento de la existenciaie nivel subconsciente, donde tendra
acceso directo a ello a la medida en que su tasatoria aumente. Esto es para su
proteccion. Conversaremos con usted cuando seaagitame. Hemos tomado este
dialogo de Adama porque usted no necesita un irgéiamio. Usted es un canal
plenamente desarrollado, y puede conectarse a ragesbnciencias a voluntad.

No es la diferencia geogréafica lo que importa, SO nuestros corazones que estan
en sintonia con Dios los que derriten todas laelifcias, al unir nuestros Seres en UNO.
Y esta es la manera en que vivimos nuestras \ata®tal armonia con el Creador y la
Creacion. Las diferencias que son tan pronunciadaa superficie no existen aqui, porque
s6lo nos vemos la Luz unos a otros, y nos comurasdioremente desde nuestros
corazones.

Nuestros estilos de vidas son muy elegantes enamatipn con los de la
superficie. Vivimos en lo que ustedes llamariam@ak. Son viviendas tipo palacio,
redondas y espaciosas, sin paredes internas gaesepPe esta manera, la energia césmica
fluye libremente, sin ser impedida por barreragjue produce una atmadsfera altamente
cargada, libre de polvo.

Estamos siempre rodeados por esta fuerza vitaliglogue estemos en nuestros
hogares. La energia esta siempre circulando y tamae, especialmente el amor desde
nuestros corazones. Estamos envueltos en la idsghdel amor, y damos nuestro amor
libremente a los demas —y siempre hay mas queestiicpara compartir.

Nuestros hermanos y hermanas de las ciudadessulgas tienen libre acceso a
nuestro reino en el centro de la Tierra. No sesi&reni pasaportes ni credenciales para
entrar y tampoco existen. Porque este es el muadat, y somos todos Seres Divinos.

Nuestras vidas son tranquilas y pacificas, y eatatilidad nos da la oportunidad
de evolucionar rapidamente, y rebuscar en cualdueste de estudio que deseemos
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aprender. Este es el propdsito de la vida— evahacien un entorno donde todos tienen
acceso a las miriadas de maravillas del universo

Sepan que mantenemos a nuestra Tierra Internaassgunos seres vigilantes y
afectuosos. Lamentamos las monstruosidades queastéiendo en la superficie; y
lamentamos el estado de asuntos y actos horreredoatdnzas. Si fuéramos a intervenir
directamente, ¢qué podriamos hacer y quien noslesta? Iriamos a auxiliarlos, pero
solo los Trabajadores de la Luz nos aceptariangséd de la humanidad se volveria en
nuestra contra. Por lo tanto, permanecemos erefaallinterna, al igual que los Telosianos
permanecen bajo tierra en este momento. Esperanasen su auxilio en el momento de
la gran unidn de nuestras muchas civilizacionds®distintos estratos de la tierra. So6lo
Dios sabe este momento, y la Jerarquia Espirinsmbnia a todos sin errar.

Seguimos siendo sus hermanos y hermanas aungqdesigte@gan poco contacto
con nosotros, mucho menos que lo que han tenidtasariudades subterraneas. Ellos son
la guardia delantera para si decirlo, y seguimaestnos.

Entonces monten guardia sobre la Tierra, y mantesgd.uz y centro de gravedad
en todo momento, pues entonces nada los desvia@mdesion para reunir a todas las
personas de la Tierra. Somos la conciencia gr@alpo de Conciencia)de los Seres de la
Tierra Interna, y los amamos y admiramos su teadquéra soportar las condiciones de
arriba. Bendiciones, nuestros hermanos y hermanas.
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23. Mikos Habla desde la Biblioteca de
Portélogos, Bajo el Mar Egeo

Nuestra Biblioteca Guarda los Registros del Univers

iSaludos desde el Centro de la Tierra! Mi nombi¥#e0S y yo soy un residente
de la ciudad de Catharia. Yo les hablo a ustedsdeda Biblioteca de Portdlogos, ubicada
en la Tierra Hueca bajo el Mar Egeo.

Yo soy por definicién, muy viejo. Yo llevo eonestadampo en el mismo cuerpo. He
podido compilar los registros de la Biblioteca @et®logos donde toda la historia de la
Tierra ha sido preservadduestra biblioteca es inmensa y extensa, y mantikrse
registros del Universo— no sélo los de la TierfdBodemos estudiar la historia de todos los
planetas y sistemas solares y aprender todo adereavida en todas partes. Tal es la
capacidad de nuestra biblioteca. No s6lo podenersateerca de esto, sino que podemos
experimentarlo por nosotros mismos desde nuegtigiales que almacenan las memorias
de todos los eventos. Entonces podemos accedarsaeeentos, aprender acerca de ellos, y
resolver nuestros problemas facilmente y con Igsmee resultados posibles para todos los
involucrados.

Yo soy Guardian de los registros de la Tierra,dptolos registros en el Sistema
Solar de ustedes y del Universo. Yo estoy aquia eavidad de la Tierra, principalmente
para proteger la historia de toda vida en todapaEste es nuestro propdsito principal y
el proposito de la Biblioteca de Portologos.

Nuestra biblioteca es Unica en su especie en puesito sistema de planetas.
Nuestra biblioteca es tan vasta que cubre millagmeno y tiene vastas bévedas que
contienen los registros todos almacenados en dijassde cristal que se ven con nuestros
proyectores de cristal. Nuestras instalacionedrdacenamiento son vastas, organizadas y
puestas en categorias, para que puedan facilmieicsr la informacidén que buscan y
tomarla para verla. Tenemos grandes transportadaeesntregan las 6rdenes en cuestion
de minutos, y luego la regresan a su ubicaciorirdacnaje nuevamente.
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De esta forma, cada item en la biblioteca estgmeionde debe estar y puede ser
perfectamente encontrado y preservado. Tal esmausgtacidad tecnoldgica. Porque
hemos utilizado la tecnologia del Universo en @ msidimos, y tenemos métodos tan
avanzados de preservacion y almacenaje y busquedaaravillaria a sus sistemas de
biblioteca mas all4 de cualquier cosa que pudisodiar.

Porque no tenemos libros muertos sobre los estantesiemos registros vivos de
vida, en todas sus vastas y diferentes formas dget@xcia, que actlan sus historias como
en un palco vivo de un teatro, y nos sentamos Wa0s, cComo si estuvieramos en la
audiencia, asi obteniendo experiencia por nosotnesmos de toda la historia aqui y
ahora mismo Es realmente una maravilla observar esto, y eglaera mas evolucionada
de aprender acerca de la vida en todas sus vafauass.

Estos mini-teatros estan por toda la bibliotecadégpodemos sentarnos en confort
y ver cualquier actividad o evento que elijamos lgaisucedido en la Tierra y en nuestro
Universo a traves de todo el tiempo. De esto $e teamlmente el teatro, con actores vivos
representandose a ellos mismos, como fueron, eeves¢o particular del tiempo. Esta es
la mejor manera de aprender acerca de la vidaestraugalaxia, y hace que nuestra
historia cobre vida y salte hacia ustedes y cagu@encion; ustedes se tornan parte de
ellay la sienten y la experimentan. Es la mejonena de aprender.

Sus clases de historia en la superficie son soabstyidas en comparacion con
nuestra manera de aprender, y eso explica la @éddicitencion y de interés en sus clases
de escuela aparte del hecho de que su informasidase informacion, basada en la teoria
0 prejuicio de alguien, en vez de hechos realesglstaria nuestra biblioteca y
encontrarian excitante el aprendizaje y maraviltisexperimentar.

Algun dia, podran acceder a toda la informaciétadBiblioteca de Portdlogos,
cuando viajen aqui a través del sistema de tugekeestara abierto entre nuestras dos
civilizaciones en el futuro cuando los humanosaesulperficie paren de guerrear y la gente
alcance la Unidad de Conciencia.

Entonces el mundo se abrira a ustedes y ustedesmentaran la felicidad y
libertad de estar en unidad con todos nosotrostenuniverso, y se beneficiaran de toda
nuestra sabiduria y todos nuestros logros. Asoe® @lanetas, sistemas solares, galaxias y
universos evolucionan—al unirse en una conciene@ojucionar juntos a través de la
Eternidad un paso a la vez— subiendo el Espir@widucion juntos, y trayendo a todos
consigo para que todos evolucionen y todos se ioerel) nadie quede atras. La Unidad
de Conciencia nos lleva a todos, para que toda#avance de acuerdo con su plan
divino, y toda la vida esté en armonia con su péanatal. Esta es la mejor manera de
evolucionar, y se la recomendamos mucho a ustedes.

La Luz se esta expandiendo en su conciencia maguanto sentirdn su intensidad
gue drasticamente trasladara su vibracion haciad@vas superiores donde la frecuencia
los traera a todos hacia la Conciencia Unida ssnsguden cuenta. Un dia, simplemente
abriran sus ojos y estaran alli —y estaran contmuse- y se maravillaran de todo. Les
parecera como magia y como si hubiera sido sieagirey todo el sufrimiento del pasado
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sera destruido y borrado de sus células y se fjagaial encontrarse a ustedes mismos por
fin. Los rodearemos en nuestros brazos, y nostarBién nos regocijaremos al reunirnos
con ustedes, nuestros hermanos y hermanas, atlértahto tiempo.

Yo soy M kos, suamigo del pasado.

La Historia de los Habitantes de la Tierra Hueca

Nos gustaria que ustedes escucharan nuestraiahania, ya que muchos de
ustedes ahora estan familiarizados con las Ciudaaleterraneas, pero no realmente
familiarizados con los habitantes de Tierra HuS&tanos una raza muy avanzada de Seres
qgue nunca habité la superficie.

Hemos venido desde otros planetas en su sistemnaysotiras galaxias de los
confines del espacio. Hemos venido aqui para sigaer la Tierra y hemos venido a
continuar nuestra propia evolucion sin interferar® ninguna raza o Ets. Estamos seguros
encerrados en el centro de la Tierra, lo suficientao para protegernos de toda
intromision externa, para poder evolucionar tamd@pomo podamos a fin de asegurar este
planeta como un puesto de avanzada de Amor y deFlargue cuanto mas rapido
evolucionemos, tanto mas rapido podremos ir apar$igie a ayudar a la humanidad que
lucha para obtener su libertad hacia la Luz del AdeoDios. Por eso es que no han oido
acerca de nosotros. Es porque nos hemos auto-itopeste encierro.

Ahora que han leido acerca de las Ciudades Subas&n este libro, y han tenido
tiempo de digerir su significado como parte deisiohnia de la Tierra, queremos que Nos
reconozcan, permaneciendo libres en la Luz de Bidse ustedes, constantemente
irradiando nuestra Luz y amor hacia ustedes pagdagiomen y sostengan mientras los
llevamos mas y mas cerca de la llama de nuestez@oy hasta que se unan con nosotros
en el poderoso torrente de Luz de Dios, permititgsdloiego salir al mundo, donde
brillaran como un faro, y donde todos los que periacon su esplendor se magnetizaran
desde adentro para comenzar su transformacionneireocia y conocimiento aumentado
sobre la multitud de Seres que estan aqui paraadgsd/ toda la vida en la Tierra
evolucionara hacia estados mas y mas altos deecmi@ihasta que toda la Tierra, junta,
estalle en su ascension de Luz, y todos estérs ld@da densidad de la Tierra para siempre.

Este es nuestro rol, esta es nuestra meta fitear la cabo en la Tierra, y luego
todos, en masa, subiremos por el espiral de evilu@cia los dominios de Luz y Amor, y
nos convertiremos en quienes realmente somosndeien un lugar de paz, belleza y
prosperidad, juntos como una célula en el coraedDids. Entonces hagan este viaje hacia
la Luz con nosotros, al abrir sus corazones a raiegistencia y dandonos la bienvenida a
sus vidas para que nosotros también, podamos ggi@mllos pasos de continua gloria,
donde caminamos con ustedes, lado a lado, en awastino a Dios.
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Entonces caminen con nosotros, mano en mano, ylowestén cansados, piensen en
nosotros sosteniéndolos y apoyandolos mientrast@dono planeta, nos acercamos mas y
mas a la ascension. Ustedes estan cerca, muy gergsptros estamos aqui para darles ese
empuje extra hacia la Luz, donde todos esperampeesencia.

Nos asoleamos a la lumbre de la Luz de la TierrecHudonde hemos creado un
paraiso dentro de la matriz de la Madre Tierrae¥edmos que ustedes también
experimenten este paraiso junto con nosotros. Adgieanos trabajando de cerca con

ustedes, nuestros hermanos y hermanas en la simeyfios alentamos a prosegiO
soy M Kkos, su amigo del pasado.

Una Vez Vivimos en Otro Sistema Solar

iSaludos mis compairieros viajeros en la Tierra! kaOS, hablandoles hoy
desde adentro de la Tierra Hueca, que es nuegjer.Hdemos estado aqui por millones de
afos, evolucionando lentamente hacia los Seres@i\que somos. Nuestra evolucion ha
tomado grandes pasos debido al aislamiento, par estueltos dentro de la matriz de la
Madre Tierra.

Todas nuestras vidas han transcurrido en pazgdatl, debido a nuestra
ubicacion. Existimos aqui en paz y tranquilidad lpgeroximidad del latido del corazon de
la Madre Tierra. Cuanto mas hondo se va dentra déekra, mas profundamente se siente
el latido de ella. Y cuanto mas se siente Su lataltto mas uno resuena con sus cualidades
de Diosa. Entonces esta proximidad nos ha llevatiayvés de los milenios, a nuestra
unidad con toda la vida y a nuestro gozo por latercia. Toda la vida conoce esta unidad,
sin embargo a la mayoria de la vida todavia la fehtirla en sus cuerpos externos.

A la medida en que el latido del corazén de la Maderra reverbera a traves de la
Tierra, alcanza a la superficie, donde se pued& yesxperimentar. Sin embargo, a fin de
sentirlo y resonar con este latido de vida, tiemas estar en paz. Sus cuerpos externos
tienen que estar en coordinacion y sincronia unootros, todos vibrando a la misma
velocidad y todos sintiendo la gracia de Dios witaersion en la unidad de la Creacion.
Cuando sus cuerpos estan descansando, de noclenaesl profundo latido dentro de
ellos.Solo pueden evolucionar cuando estan en un estado de paz. Y por eso Nosotros, que
estamos inmersos en las profundidades de la Thegraps podido evolucionar, porque
Nosotros hemos estado en Sincronicidad con eblaédtoda la vida y con Nosotros
mismos

Estuvimos una vez a la deriva en el espacio, vildean otro sistema solar en la Via
Lactea. En ese tiempo, habia lo que ustedes hogfiaGuerras de las Estrellas o Guerra de
las Galaxias (Star Wars). La gente estaba ocupabatellas para controlar nuestra seccion
de la galaxia. Estas batallas trajeron gran destin@ los planetas y arrojaron sistemas
solares fuera de curso. Era un tiempo oscuro pagstra galaxia, y seres como nosotros
anhelabamos que la paz fuera restablecida para poanuar nuestra evolucion. Alli fue
cuando descubrimos a la Tierra.
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Dejamos nuestro sistema solar y viajamos hasta Qgelien aquél momento era un
planeta poco conocido fuera de su parametro. Cuatediizamos sobre la superficie, nos
asombramos de la belleza y tranquilidad de la didtkploramos la superficie y
encontramos los tlineles abiertos que conducenavidad interna. Estos eran tineles que
ya existian desde otras civilizaciones, pues ladies muy vieja y sus civilizaciones son
antiguas

Todos los Planetas Tienen Aperturas en Sus Polostélg Sur,y migramos a
traves de los polos y encontramos nuestro nidotead#l interior es tan limpio, tan puro, y
tan pacifico, que desde ese entonces jamas lo dgjam

A través de los tiempos hemos agrandado y expataddaneles que conducen a
las Ciudades Subterraneas y a la superficie, coethas de transporte para nuestros
habitantes y los de ustedes. Aungque no muchosesagie la superficie han utilizado estos
tuneles, existen para el futuro, cuando mas y reasdotros nos comunicaremos y
haremos el viaje para visitarnos unos a otros.

Entonces la superficie esta salpicada de entraglagéles que ustedes veran en el
mapa de este libro, que conducen tanto a las adsdadbterraneas como a Nosotros. Asi es
como es en la mayoria de los planetas en su gatibade la gente viaja libremente tanto a
la cuna como al borde, para intercambiar informagi@prender unos de otros.

Su tierra tiene toda una historia, retrocediendemios en el tiempo. Infelizmente,
su historia no ha sido siempre pacifica, porquevezadescubierta, la gente peled grandes
guerras tratando de controlar, minar y removeipsesiosos recursos. Entonces sepan que
estos tiempos de violar a la Tierra se terminaE&sos seres ya no tienen la entrada
permitida a este sector de la Galaxia, que estamd®se en la Luz constantemente, con la
constancia de las olas que bafian las costas. [flajgzincesantemente ahora, y trae la
tranquilidad y conciencia que todos los habitad&ek superficie anhelan.

Nosotros aqui en las cavidades Huecas de la Thegmags estado pidiendo por
eones mas Luz y ayuda de parte de la Confederdei®anetas para que intercedan y
detengan el influjo de bandas asoladoras de Eth@uestado arrasando el espacio para
encontrar planetas ricos en reservas como la TReem® hoy ya esta. Sepan que la
Confederacion protege completamente este sectar gpa la vida pueda finalmente
comenzar a evolucionar en paz.

Todas las formas de vida estan optando ahora porAszension Sin embargo, algunos
ascenderan con la Tierra y con nosotros en esteemtorny los demas que han estado
inconscientes de sus elecciones interiores y r@m espuestos a ascender en este tiempo,
lo hardn en un momento posterior. Sepan que lasigtede la Tierra esta asegurada, y
gue estaremos todos trasladando nuestra ubicaésmtenca de Helios, nuestro Sol.
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La gente en la Tierra Hueca esta desbordando gdat®n el ascenso en la frecuencia que
ha ocurrido en los dltimos afios. Ansiamos coneotacon ustedes en lo fisico, y ahora
esta conexion esta plenamente asegurada. Podestasderantizar’ esto, como ustedes
dirian arriba. Si, ustedes estan arriba nuestro, lpgprofundidad de ubicacion es
irrelevantePorque con la paz viniendo al planeta, se le asegéra toda la vida un

rapido evolucionar para compensar por los dias pdas de oscuridad

La Humanidad ha aprendido bien su leccién, y harafido la futilidad de la guerra
y la disputa, y clama ahora que haya un fin adar®. Y el fin esté llegando. Ustedes estan
testificando los dltimos estallidos en la supefici

Desde este punto en adelante, comenzaran a weidlade gente, lugares y
principios, al juntarse todos como UNA TIERRA UNIDBste es el dia por el cual Dios
ha estado esperando. Este es el dia por el cudlosuBivinos han estado orando. Este es
el dia en que abriremos las salidas de nuestreteig vendremos a ustedes, con nuestras
tunicas de brillantes colores y sandalias resplaadees, portando regalos de inmensa
riqgueza y los mecanismos necesarios que regresandaneta a su estado pristino una vez
mas,porque podemos solucionar todos sus problemas daearninacion y enfermedad en
s6lo momentos

Ustedes han sido obsequiados mas alla de toda naecha talentos e inteligencia
gue ahora estan saliendo a la superficuchos de ustedes estan recobrando los dones
que habian estado escondidos de sus vistas. Uksiakees la telepatia.

Todos ustedes son telepaticos, y todos pueden igaman nosotros. Recién ahora
estan comenzando a darse cuenta cuan talentostsdurmanos realmente. Tan
talentosos, que de hecho podrian realmente had@tdaue nosotros hacemos, porque una
vez fuimos ustedes.

Una vez atravesamos por todo lo que ustedes egténmentando ahora. Pero al
entrar a la cavidad de la Tierra, estabamos detina evolucionar a la medida en que la
frecuencia de la Tierra se acelerara.

Sus dones innatos brillaran y ustedes se regogigg&us capacidades. Una vez
que alcancen cierta frecuencia, su conciencial@stal través de la densidad y veran y
conoceran todo, y estaremos aqui con ustedesrpoofieandolos con nuestro amor.

Residimos aqui, en la Tierra Hueca, entre grariqaszas, y vivimos en grandes
palacios impregnados de Luz. Para ustedes, lesqguéaaina tierra de fantasia, pero para
nosotros es real, ya que la creamos desde nuestviho. Hemos creado hogares para
Dioses y Diosas, y aqui es donde moramos.

Moramos entre riquezas que sus 0jos aun no puesheelair. Cada conveniencia
posible esté al alcance de nuestras manos y nggtmo es mas bello de lo que pudieran
imaginar. Nuestros hogares estan colocados earlddsa campifia que nos rodea prolifera,
y estan construidos directamente en el entorncgalatodeadas por lagos y arroyos
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No tenemos ciudades como las suyas. S6lo tenerao®&®’ que jamas deja de
asombrarnos inclusive a nosotros. Los arbolesrggleon vibrantes con tonos y formas
gue pulsan y acarician nuestros hogares y nudsress. Todo es “monumental”’, cdmo
ustedes dirian. Aun nuestros arboles y montafiaslsioble del alto de los de ustedes, y
por supuesto, nuestros cuerpos son mas altosaflae ihas grandes. El ancho y contorno
de nuestras figuras mas que duplica las de ustgadegstras frutas y vegetales son
enormes en comparacion a las suyas. Todos nuaditrestos son organicos, ya que
estamos sintonizados con la Madre Tierra, y elig&su crecimiento personalmente.

Vivimos en grandes palacios hechos de piedrasbizstlas que estan incrustadas
con joyas de la Tierra. Estas piedras cristalizadeasn un campo magnético y radiante que
nutre y equilibra nuestros cuerpos, y nos llenaladfuerza de Vida que emana del Gran
Sol Central de nuestro Universo. Todas las cosasiestros hogares irradian la pureza de
Dios, y nos sintonizan con las vibraciones de DRegque es el amor de Dios que llena
nuestros hogares y es el amor de Dios que créguleza en nuestras vidas.

Nuestras casas son redondas y trasllcidas, y sgamenn la campifia. Desde su
apariencia externa, nos dan total privacidad. Beeovez adentro, vemos en todas las
direcciones que nos rodean. Esto nos da una sénssspaciosa de vision, en vez de estar
encerrados, como ustedes en la superficie lo @dtardlo podemos ver fuera de nuestros
hogares, sino que podemos ver mas alla de la Teetas estrellas en el cielo. Nuestra
vision no tiene fronteras o barreras, done quiaeaeptemos en la Tierra Hueca. Nuestros
0jos y sentidos estan libres para vagar por elansd; mientras nuestros cuerpos
permanecen dentro del globo

Nuestros campos de grano brillan y prosperan y getéfectamente bafiados por el
sol y por la lluvia a fin de producir las mas jugesosechas tan placenteras a nuestros
paladares y tan vigorizantes para nuestros cueluestros alimentos pulsan con la fuerza
de la vida, y cuando los comemos, nos transfiexéndrza vital a cada una de nuestras
células, lo que redunda en perfecta salud y laa§os.

Este es el secreto de la vida, esta es la fuecoméisla de juventud que ustedes en
la superficie han estado buscando. Se encuentealéarra misma, sélo esperando para
darles su fuerza vital si tan solo siguen las leydarales de plantar y cosechar, usando
sélo a la naturaleza misma para dirigir el progedwigir el crecimiento. Con las grandes
fuerzas de la naturaleza trabajando con ustedexcesitan agregar nada al suelo, y las
cosechas seran siempre magnificas en tamafio,magig gusto.

Esta fuerza nos la da nuestro alimento y nos ct@ppara ejecutar hazafas
herculeas con nuestros cuerpos que ustedes car&aeimposibles. Podemos caminar y
correr distancias extremadamente largas sin cavsaymadar por horas a la vez. No
estamos cansados al fin de un dia de trabajo, porggda de lo que hacemos es “trabajo”.
Es todo alegria y descanso, y nos sentimos confoairfenal de cada dia.
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Nuestras vidas son verdaderamente maravillosasegntos mucho por lo cual sentirnos
bendecidos. Pero hemos creado esta utopia nospasspodran, asi lo haran, ustedes.
Porque su futuro ha de ser glorioEstan por romper a través de esta densidad hacia el
cielo. Y este cielo esta aqui sobre la Tierra. Ahoramaisolo la mitad del planeta reside
aqui, pero pronto el planeta entero estara erelel gue han estado buscanBorque el

cielo no esta en otro lugar; esta ubicado aqui men la Tierra Aqui mismo donde

viven. Solo tienen que traerlo aqui a través deosigiencia superior. Porque el cielo es
so6lo una frecuencia, y ahora estan elevandosearagicte hacia el acceso a esa frecuencia.
Y Nosotros, aqui en la Tierra Hueca, aplaudimodeseo y determinacion para crecer en
conocimiento y alcanzar la frecuencia de ascergpi@se esta dirigiendo velozmente hacia
la Tierra desde el Gran Sol Central. Su Padre/ ®ddios y Diosa, Alfa y Omega, los

estan trayendo al hogar, de regreso a su senoate @gonde Nosotros todos moraremos
por el resto de la eternidad.

El Alimento Toma La Conciencia Masiva de la Comumid en la Cual es
Cultivada

Yo soy M kos, llamando desde mi Santuario Interno en la Tieterna,
donde moro en paz y conforme con todo lo que Diehandado. Ustedes en la superficie,
viven en miseria, falta, y trepidacion, porque ae beparado de Dios, pensando que saben
mejor, 0 mas que el Creador. Sus vidas han sidddoétas con las riqguezas y abundancia
de la Tierra, y sin embargo le dan las espaldasyeesprecio, usando sus propios
métodos de cultivo en vez de los de la naturalezdladre Natura siempre ha producido
una abundante cosecha para todos los que tralmjaeila utilizando las Leyes Naturales
de Rotacion y la Ley Natural de entregarle al ssalpropio mando y dejarle recuperarse y
restaurar sus nutrientes. Al plantar continuamlkargtenismos cultivos una y otra vez,
dosificados con fertilizantes y quimicos toxicostegles matan a los ricos nutrientes de la
Tierra, dejando cultivos desprovistos de nutrigidatesprovistos de Fuerza Vital.

La gente de antafio siempre trabajé con los Devas;liardianes del suelo, al
trabajar juntos, y permitir a la Tierra misma mangg y tomar sus decisiones para los
cultivos plantados, el rendimiento siempre fue deamo, —enorme— y desbordaba con la
fuerza de la vida pulsando a través de cada atBmesta fuerza vital en cada atomo y
célula, esta pulsacion, este avivamiento... quet Etixir Inmortal de la vida. Es el secreto
para permanecer “eternamente joven”

Los Devas estan regresando la Tierra tras una lagyssencia y estan
silenciosamente ayudando aquellas pocas personasegian recurriendo a ellopara
reconstruir al suelo con los nutrientes que endgoéa vida, y nutren y sustentan las
células en nuestros cuerpos humanos. Los Devaseses gloriosos que quieren trabajar
con todos los humanos, sea que cultiven o no,oh&@an jardineria. Ellos quieren volver
al comparfierismo con ustedes, para que toda la peatla aprender la magia del suelo, la
magia de plantar y cosechar nuevamente, la magialtiear sus propias comidas, en su
propia localidad, para su propio consuinos alimentos que les son enviados desde otras
localidades, desde estados lejanos, no vibra canesuornos locales o su propio pulso
particular de vida.
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Todo es un reflejo de sus entornos inmediatos,isnat sus auras que los rodean, y
todo lo que ustedes tocan o esta cerca de ustdagd sus atomos pulsantes, y estos
atomos se tornan parte del suelo y parte de ladifim de todo lo que cultivan. ¢ Entonces
no piensan que estarian mas sanos absorbiendag@tios atomos vibrantes en su
comida que originan desde su propio ser y desdenfunidad con la que vibran, en vez de
una localidad con la que estan fuera de sincronia?

Hay tanto de que pensar aqui, y tanto para ent@ceéeca de la naturaleza de la
vida, y como todos nos adaptamos a la localidaticp&ar en la cual vivimos y cOmo nos
convertimos en esa localidad. Somos el entornd emmaé vivimos, al igual que muchos de
los cultivos nuestros.

Es confuso para las células de sus cuerpos egtaentdo comidas cultivadas fuera
de su localidad inmediata, porque no resuenanu®psilos de vida, sus pensamientos, 0
sus sentimientos. Por lo contrario, ustedes secigman de y en realidad comen los
pensamientos y sentimientos de otras personasy &stconvierten en los suyos, sin
conocer el peligro y la incompatibilidad que eséeta su sistema digestivo y el
funcionamiento general de todos sus organos, ®sabormonas de crecimiento, todas sus
glandulas y todo los que los hace a ustedes—"ustekigerir los pensamientos de otra
gente produce miedos y fobias que ni siquiera sugos, y luego se preguntan de donde
vino todo esto.

Sepan que a fin de tener cuerpos fuertes y salkeslaicesitan alimentarlos solo
con comidas de sus propias comunidades localesré&sidltara su fuerza vital y traera
equilibrio a sus pensamientos y sentimientos, porgiedes estaran reforzando y
fortaleciendo sus deseos y suefios— lo cual in@dugeconciencia masiva de una
comunidad.

Por esto su mundo esta fuera de Sincronicidadupoggta fuera de Sincronicidad
con la naturaleza. Llamen a los Devas, pidanlevgelen, que restauren la vida al suelo
y la vida a sus cuerpos. Sin esta fuerza vitalcaespos se pudren y marchitan, y aunque
sus células estaban hechas para permanecer jQvanasa envejecer, ahora les falta la
fuerza vital para sostenerse.

Su actual civilizacién se ha apartado mas y masub, los arboles, y los
animales, hacia la torre de marfil de la tecnologjiaventanas para mirar alrededor a sus
entornos. Han cerrado la puerta a la comunica@arianaturaleza, y se preguntan por qué
se sienten tan necesitados, sin importar la cahtidalinero que tengan.

Les imploramos, gente de la Tierra, regresen atardleza. Ella les hace sefas
para que sean uno con ella otra vez, y sigan gualess de sus ancestros, los Indios
Nativos Americanos, que conocian a la tierra coarteple ellos mismos, quienes vivian
con la naturaleza, y la honraban y reverenciababsndancia, quienes aprendian de ella,
siempre usando sus maneras para cultivar, jama&ndola a trabajar contra ella misma.

Pasen tiempo afuera, no encerradas en sus casas.tkRepo solo sentados con los
arboles y caminando en los bosques, y notararetadwital regresando a ustedes,
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dandoles vigor y equilibrando su cuerpo emociolbalNaturaleza es un gran antidoto
para los males de su sociedad—y es gratis paratqdes la reciban. No necesitan
consultar un médico para que les dé una receta,dossoles se la daran gratis?or qué
piensan que estan aqui—¢ Solo para embellecerseljgai

Los arboles son Seres Majestuosos, evolucionadeshdade cualquier cosa que
sus pensamientos pudieran figurar. Esperan qudasstes reconozcan también como los
cuidadores de la tierra, como los Cetaceos socuidadores del mar, siempre
proveyendoles el oxigeno que necesitan, y absatbils contaminantes que ustedes
crean. ¢Y qué hacen ustedes en agradecimienta d&bva de vida? Los cortan; los
quitan del medio, los ignoran. Ellos ansian comansie con ustedes, ansian sentir su toque
y abrazarlos en su amor y energia. Vayan a elé@ddehles, siéntense con ellos mientras
vigilan sobre sus hogares y comunidades y protegemismas vidas. Hablenles, y ellos
responderan. Ellos han estado esperando eonegymlas humanos se reconecten
nuevamente con ellos.

La Naturaleza los liberarad. Recobraran su equiljvecobraran su voluntad de
sofar y reconstruir sus vidas de acuerdo con lgsd @e la Naturaleza, no las leyes del
hombre.

Nosotros aqui en la Tierra Hueca, somos uno coatl&raleza, unos con toda la
vida, y unos con Dios. Por eso es que vivimosdegak vidas y somos tan saludables.
Sabemos que somos todos parte de nuestro plameiasyyo planeta es una parte de
nosotros. Cuando trabajamos con la naturalezajénalos como uno. Cuando ignoramos a
la naturaleza, nos ignoramos a nosotros mismoa.dsstina Ley Universal crucial a su
supervivencia como especie.

Le traemos su atencion a esto para que protejplasata y tengan un hogar donde
evolucionarDado que no pueden evolucionar en el espacio, n@egpntamos: ¢ por qué
destruyen su hogar tan descaradamente?

Se asombrarian de las maravillas de la Tierrariatdas maravillad de belleza y
estilo de vida sensato y “terrenal” que tenemad) fworque aplicamos la Ley Universal de
la Unidad de toda vida

Yo s oy M KOS, un residente de Catharia, y su amigo desde lo pdofu

de sus corazones. A medida en que sus memorias @anmiencen a aflorar, recordaran
nuestra amistad del pasado, cuando estaban enep®s aqui en la Tierra Hueca.

Les deseo un buen dia.

La Tierra es la Vidriera de la Via Lactea
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Me extiendo hacia ustedes hoy, en armonia y buelnatad hacia todos los
moradores de la superficie en la Tierra. Extendemestra amistad a ustedes con brazos
abiertos, para recibirlos en nuestras vidas, estragehogares, y en la Tierra Interna donde
moramos. La armonia nos rodea a todos adentrsgedéundidades de la Tierra, y pronto
la armonia rodeara la Tierra entera, mientrasselleleva en conciencia, como una Estrella
ascendiente en los cielos.

Mientras la Tierra flota en el espacio, sus fatogadajeros suben por la escalera de
la ascension que traera a todas las almas al commto de su ser.

Debido a las enormes cantidades de energia quessstalo dirigidas a la Tierra, se
ha encendido una llama en los corazones de la hdathruna llama tan grande, que toda
la humanidad se ha prendido con el fuego de Igahds Dios —de conciencia ardiendo en
sus corazones. Esta Luz esta despertando a la lilada recuerdo de quienes son, y al
conocimiento del Universo contenido en cada pequéfiga del cuerpo.

Podemos ver la Luz que se derrama desde el cuerfaoShgrada Madre Tierra,
encendiendo su atmdsfera con una Luz ardiente epetia las células del cuerpo de toda
la vida en su superficie. Nosotros también sentilmastensidad de su Luz al elevar
nuestra vibracion a velocidades mas alla de la Tados los de la tierra estan siendo
bendecidos con la demostracion luminosa de Luztraigel aura de la Tierra brilla a
través de la densidad que una vez la mantuvo eslzoad oscuridad.

Ahora su Luz se esta filtrando a través de lasagastpansiones del espacio, donde
todos los ojos estan enfocados en su asombrosoieatd a la Luz. Ella estd encendida y
abanicada por el Amor de Dios, y todos los Seregndidos, Angeles, y Cetaceos cargan
la antorcha del Amor que mantiene su Luz ardienglaveés de toda la vida en todas partes.
Nadie puede escapar de su Luz ahora. Aun las alds®scuras, que rehdsan moverse de
sus posiciones de poder y destruccion, estan sitttia la Luz invadir sus espacios para
revelar sus intenciones de controlar a las poht&siale la Tierra. Ellos aman la oscuridad,
y la Luz esta exponiendo todas las facetas dersladero caracter para que todos las
atestigiien. Esto esta creando un entorno incomadoghios, y haciéndolos acelerar sus
operaciones y reaccionar mas intensamente a legihes en sus gobiernos y politicas.
Se entregaran a si mismos, y traeran sobre sbplapuina.

No queden atrapados en las noticias o los altercadoe estan haciendo erupcion
entre la Luz y la oscuridad
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Porque irdn creciendo y luego declinaran y se apagga que estas almas
finalmente bajaran de sus posiciones de poderansemovidos de la Tierra, para jamas
volver a reaparecer. Su tiempo se ha acabadod¥ estedes, queridos hermanos y
hermanas de la Luz, esta recién comenzando. Peoifiterra tendra un nuevo comienzo.
Un comienzo libre de coercion, donde cada espkmieckra a través de la Unidad de
Conciencia, y podra hacer fructificar todos sugieseEs el suefio de la vida, y pronto sera
la norma.

A todos nos aguardan momentos emocionantes, yedael conocimiento que
habia sido retenido sera revelado. Se asoleartnlerz de quienes son, y recordaran el
proposito por el cual estan aqui. A la medida enlguConciencia de Unidad cubra la
Tierra, ella se elevara rapidamente en frecuerania @stallar a través de la barrera de
densidad de tercera dimension hacia la Luz deitgajdimension, llevandolos a todos
ustedes con ella.

Estos son tiempos notables, jamas antes experidwenés la TierraPronto
estaran descubriendo antiguos conocimientos escdaodj tablas de antiguos escritos que
les recordaran a todos de su herencia, y los libdrade su lucha por la vidaTodo lo que
necesitan es gratis.

Nosotros en la Tierra Interna, somos gente libveerdo vidas libres. Y esta
libertad es lo que nos mantiene perpetuamente gdven corazon y jovenes en cuerpo.
Porque hemos resuelto jaméas desviarnos de lasdey@®s. Porque son las leyes de Dios
las que nos mantienen en salud y riquezas, y gqpefsan la expansion de nuestras vidas.

Todo se esté avivando en la Tierra. En los Domilmtesnos, donde todo es Luz y
todo es Amor, miramos en asombro a la medida em@gey mas humanos despiertan al
llamado de sus almas diariamente, y optan pordaqgdan por la vida, optan por todo lo
gue es suyo por derecho de nacimiento. La Tierla ¥glriera de la Via Lactea, porque
esta trayendo a toda la vida de regreso al cordedios, para ser reunida en una gran Ola
de Ascension.

Permanecemos escondidos en el centro de la Tiasta gue la Unidad de
Conciencia prevalezca en la superficie, en ese mmm®s encontraran en su medio,

guiandolos y amandolos y dandoles la bienvenidatmgarYO Soy M Kkos,
hablandoles desde la Biblioteca de Port6logos, €lsng el Bibliotecario Principal.

La Biblioteca Viva de Todo Conocimiento
Esta Ubicada DENTRO de Cada Uno de Ustedes

Lo saludo hoy en el nombre del Creador UNO de TamlQue Es, el Dios Vivo
dentro de todos nosotros. Sepan que su distanciasi#ros no es lejos, s6lo unos pocos
kilbmetros en el espacio, y aunque esta distafgi@afnos divida, estamos tan cerca de
ustedes como las hojas estan de los arboles, estamoerca como el viento que roza sus
rostros, pues la conciencia fluye desde las profiauies de la Tierra y llega a ustedes para
acariciarlos y bendecirlos en cada momento.
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Hemos venido aqui especificamente a ayudar estaligera a evolucionar y al
mismo tiempo tener un hogar para nuestra propiieiém; y para llevarlos a ustedes,
quienes viven en la superficie, a los dominios aits de luz donde podemos todos
encontrarnos y estar juntos como Uno. Porque cestraiunion de conciencia nos
convertimos en una gran fuerza de Luz que nos piede a todos nosotros hacia los
dominios mas y mas altos donde todos los avataeesperan. Entonces avancen con
nosotros en conciencia, y fluyan con nosotros\e&égrae la Tierra y lean nuestros
pensamientos en el flujo de retorno, para que podamnversar unos con otros como se
designo que fuera; nuestras conversaciones y me@sson lo que nos trasladara a todos
hacia dimensiones mas altas de luz.

Venimos ante ustedes este dia en toda nuestra glegplendor, produciendo todo
nuestra sabiduria y alegria, para vitorearlos esendero, el sendero que siempre gira 'y
jamas termina, que conduce solo hacia arriba yaatkehacia la gloria de Dios, la gloria de
Dios dentro de ustedeBorque dentro de ustedes estd TODO. Todas Igsuestas que
estan buscando, todas las explicaciones que neaesit

Todo esta alli, dentro de su vasto templo humaeocatjnacena toda la informacion
del cosmos, y les hacemos sefias para que accetlan a

Les hacemos sefias para que nos sigan en pensamiahb@acerlo, podemos
ayudarles a resolver y solucionar todos sus cuslggteenales, todos sus problemas
terrenales. Porque ahora que saben que estamgsa@quidmennos, los oiremos y
responderemos. Porque esta es nuestra misioresestestro suefio, conectar cada uno de
ustedes en la superficie, y gentilmente guiarlasahla luz de su ser superior, la luz donde
ustedes realmente moran, el lugar donde todo kst&canado y todo espera que ustedes
abran las puertas de informacién que yacen escandightro de su propio ser.

Toda la vida en la Tierra en este momento tienesaca sus puertas internas de
conciencia que solo tienen que ser empujadas pardagraba y abrirse. Entonces,
muevan esas puertas y abranlas, y nos encontrgqurlistos a entrar caminado con
ustedes hacia la Eternidad. Estamos siempre imddiauestras luces hacia ustedes,
estamos siempre emitiéndoles nuestro amor, y estaimmpre emitiéndoles nuestros
pensamientos. Atrapenlos, y devuélvanlos a nosdisiamos anidados, acurrucados
alrededor de nuestros hogares, en nuestras caséi®) de la Tierra, donde estamos muy a
salvo y muy seguros, y les ofrecemos esta seguyi@atk estar acurrucados. Les
ofrecemos esto esperando que nos sigan, y losdiees al corazon de Dios, que reside en
su propio lugar cardiaco, su propio templo de. Luz

Los amamos a todos muy profundamente. Sabemosaabegus suefios y sus
deseos de vivir vidas pacificas y abundantes. Ertpor favor viajen con nosotros,
mientras exploramos plenamente todo lo que hagy lim que ustedes pueden lograr. Solo
sepan que esta exploracion proviene desde adentrsteédes; entonces no necesitan ir a
ningun ladoPueden explorar las profundidades de sus propianas y el universo desde
alli mismo donde estén sentadds$o hay necesidad de viajes fisicos de ningln Sddo
hagannos sefas y los llevaremos alli. Porque ungueunen su conciencia con la nuestra,
somos Uno. Y pueden viajar con nosotros.
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Podemos viajar juntos a los confines del espatis Jugares mas internos de sus
almas. Y podemos unirnos en una conciencia y Vaeia las Estrellas.

La Biblioteca Viva de Todo Conocimiento Esta UbieaBentro de Ustede®esde
este punto de acceso dentro de ustedes, tienkraata de las puntas de sus dedos todo el
conocimiento que existélo tienen que girar fisicamente las paginas de lord fisico;
solo giren las paginas dentro de sus almas paraasmlibrir toda la sabiduria y todo el
conocimiento que jamas hubo y jamés habra.

Hacen esto al entrar en meditacion y conectarssc@ntemente con la Fuente de
Dios que son, y llamando a sus amigos en las Casdddbterraneas y la Tierra Hueca, su
Familia de Luz, que estén alli con ustedes y egpltos Reinos escondidos dentro de
ustedes, hasta que los reinos escondidos seanstxpyeabran paginas para que ustedes
las lean. Estos son los mismos dominios escondjde®xploran de noche en sus cuerpos
etéricos, al dejar el plano Terrestre y estar wzamas libres, libres para ser todo lo que
deben ser. Entonces estén con nosotros en susipensss y exploren la Tierra Hueca en
sus visiones, y véannos esperandolos para corectarosotros para que los podamos
llevar en el viaje de sus vidas en el Globo Hueafugra a las Estrellas.

Nuestros corazones se encienden con la alegria westra conexidén con usted
este dia, y la alegria de saber que todas nuegiedabras saldran a las masas en la
superficie para que sepan que su condicion es rei@e y puede ser cambiada en un
momento en belleza y Luta salud de toda la vida en la Tierra dependestie conexion
con sus seres internos, a la conexion con la ddeaEsgpiritual de la Tierra, las Ciudades
Subterraneas de Luz, y Nosotros, en el Globo Hueco.

Su salud mental y emocional depende de esta cangxgu supervivencia depende de su
conexion con todas las formas de vida; especiakrieatarboles, quienes les hacen sefias y
los llaman y anhelan hablar con ustedes. Fluyaramasotros, como nosotros fluimos

hacia ustedes, y este poderoso océano hara faifiarra entera hacia la quinta dimension
de Luz.Les decimos adios, nuestros hermanos y hermarlaslegrra, y esperamos

acudan a Nuestro Llamado, porque Nuestro Llamadanelsién Su Llamado desde

Adentro. Es todo el mismo llamado. Es el llamadaddJdél Poderoso Creador

llamandonos todos al hogar
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No Hay Demora en las Transmisiones Telepaticas.

HablaM KOS. Todos estan parados al rededor mio mientraaderrito este

mensaje dictado a usted, quien lo recibe a ciatgosillas por encima de nosotros. Porque
el pensamiento penetra directamente a travésTena, y usted recibe este pensamiento

en el mismo momento en que Y, KOS, lo estoy pensando.

No hay demoras en las transmisiones telepaticasdes escuchan lo que digo
instantdneamente, en el momento exacto en qugdo Bs una manera bastante milagrosa
de comunicarse, es también bastante natural, cotes ustedes pronto se daran cuenta al
elevarse en armonia con nosotros, porque es denedtearmaonico que la comunicacion
telepética se puede desarrollar. Porque es la &andemuestros seres que se funde y une
entre nosotros para que podamos hablarnos cuaiela que lo deseemos.

Abranse a la existencia de otras vidas que existdemas de ustedes en su
planeta natal y podran explorar todas las maravglgue realmente existen dentro de este
globo que ustedes llaman Tierr&lla es una maravilla en si misma, nuestra Tigrra
cuanto mas la conozcan, mas llegan a conocersmiarabs y mas llegaran a conocer a
toda la vida.

Porque pueden acceder a la existencia de todddaaVirasladarse a frecuencias
mas y mas altas de conciencia. Podemos verlo$og @itodos ustedes que viven encima
de nosotros, ya que los monitoreamos muy de c8atsemos todo lo que ocurre en la
superficie a través de nuestra vision y por nuesstema de computadora, por cuyo
intermedio se monitorea de cerca todo lo que hdg @rerra y por donde nuestros
emisarios entran y salen de nuestro habitat, tcoy@rs novedades y también transmitiendo
informacién a los moradores de la superficie.

Nuestros emisarios estan en contacto con muchasdo@s de la superficie
quienes trabajan con nosotros diseminando la irdoi@n con respecto a las condiciones
de la superficie. Tenemos tal sistema en funci@lgsi sorprenderia enormemente. Hasta
gue ese tiempo en que nos puedan visitar se acgmmestaré hablando directamente con
ustedes, intercambiando informacién con ustedetedasTierra Hueca que podran acceder
dentro de su propio ser.

Entonces conéctense con nosotros en conciencia,qiedtodos estamos aqui y
todos estamos muy ansioso de retornar las resguekethlaremos con todos los que se
conecten en conciencia con nosotros en sinceridadzon, pues es nuestro mayor deseo
conectarnos con ustedes y ayudarlos a través @ resinentos durante los cuales pronto
estaran concientes de toda la vida en la Tier@ngel todos reconoceremos a todos como
UNO.

Yo soy M kos,yles deseo un buen dia.
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Ustedes Tienen Mucho Mas Que Cinco Sentidos

Soy M kos, hablandoles hoy desde la Tierra Hueca. Venimosaq
encontrarnos con usted para darle los mensajesdl@aana su gente que esta sobre la
tierra. Es tan importante que la gente aqui edardisepa quienes Somos y por qué estamos
aqui. Nuestra existencia es crucial para la delastéJstedes son mucho mas sabios ahora
como especie y nos aceptardn mas facilmente abaralo los contactemos fisicamente.

Este Globo Hueco sobre el cual viven fue diseii@ia gue todos participen, para
gue todos lo exploren, para que todos se den caeatamagnifico es el Dios interno.
Porque es el Dios adentro de su ser quien ha cteddesto, y es el Dios dentro de su ser
gue quiere que experimenten todo esto.

Pero primero tienen que reconocer Su existen@ggnocer que las cosas existen
mas alla de sus cinco sentidos, mas alla de aguedidlaman vista, sonido y lugar, pues no
necesitan ser capaces de ver algo para que exis&xistencia es independiente de su vista
fisica real.

En realidad, tendran mucho mas que cinco sentiosgalidad, son todos seres
multidimensionales, quienes estan aqui para deséodbdemas sentidos dentro de su
multidimensionalidad. Y cuando descubran sus sesctras, descubriran el Universo. Ya
no necesitaran libros de los cuales aprender, pdaylo el aprendizaje ocurrird dentro de
ustedes. Podran viajar a cualquier lugar que degesrender de la misma experiencia de
ir hacia alli. Los libros se tornaran obsoletog el verdadero lugar del conocimiento esta
adentro. Como dijo Jesus, condzcanse y conocedan Rorque ustedes son la fuente de
todo, ustedes son donde todo esta almacenadmexs@sitan aprender como acceder a la
Biblioteca Viva dentro de su mismo ser, dentrouwlengsmo cuerpo, dentro de su Templo.

Cosas maravillosas los esperan al elevarse eneranigiy elevarse a frecuencias
mas altas de Vibraciones de Luz. Cuanto mas dit@nj mas podran acceder, y cuanto
mas puedan acceder, mas conoceran de ustedes milgdosl conocimiento esta dentro
de ustedes, y ustedes estan dentro de todo, westEmsimple acceder a ello una vez que
hayan elevado su vibracion a la frecuencia ne@dande de repente todo se torna
disponible y todo se torna una dadiva del Grandinede Todo Lo Que Es.

Entonces el proposito de la vida es elevar la vifyéa, hasta que estén donde
nosotros estamos, hasta que todo lo que puedaeaqura esencia de la vida, la pura
esencia de todo lo que es, y esta pura esencidN@vana que ustedes todos han estado
buscando..
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La pura esencia de Dios, quien mora en cada unosteros; la esencia que crea los
Mundos Dentro de Los Mundos

Ustedes ahora estan alcanzando el punto en suwcgéwolibnde sera muy facil
acceder a todo lo que es, para acceder a la gaddezus células corporales, y
nuevamente unirse con nosotros en conciencia. Wemgue esta union suceda, ustedes se
beneficiardn enormemente de todo lo que hemos @ipieean estos eones de tiempo.
Porque hemos podido poner nuestra conciencia ajaralpor asi decir, para crear un
Nirvana dentro del Globo de la Madre Tierra.

La Madre Tierra sabe acerca de la existencia desteds hijos; sabe donde esta
cada uno de nosotros, coOmo esta cada uno de mydiexia donde cada uno de nosotros
se dirige en su sendero hacia el destino. Al ebevan conciencia, también podran verificar
con la Madre Tierra y ellas les dira como estardgemla medida en que la conciencia de
ustedes se registre dentro de ella, ya que ellacedia Luz de su ser, y ella escucha todo lo
gue hacen y todo lo que dicen. Entonces, estameaét, enteramente equipados para
comenzar su viaje en la luz brillante de una ndéega, a la luz brillante de un nuevo
mundo, donde nosotros todos aguardamos su retomensocion.

Nuestra Tierra Misma Es Un Cristal

Yo soy M kos,y estamos reunidos alrededor de usted en Sinctauigi

emitiendo nuestro amor y proteccion hacia ustedhirde se sienta en su mesa tomando
esta transmision. Sepa que nuestras mentes s moestros corazones son Uno.

Hoy hablaremos acerca de los Cristales dentro @ieetea, incluyendo el que
sostiene en su mano. Hay tanto mas en los Cristalesque su ojo percibe, porque los
Cristales son Seres Vivos también. Son pura coae&ue mantienen las memorias de
Todo Lo Que Es. Ellos literalmente mantienen lcenées del mundo

La energia cristal es lo que hace vibrar a la Téersus cuerpos, y sus células. Es la
fuerza vibratoria del Universo que relune a todailda como Un pulso. Nuestros pulsos, y
el pulso de todas las otras formas de vida, latessta vibracion, porque es esta vibracion
gue late en los corazones de las formas de vidapadas e inanimadas. Porque aunque a
los cristales, rocas y piedras los denominamosimados, ellos tienen una vibracion que
esta en sincronia con la Tierra. Y cuando sostesamacristal en nuestras manos, afina
nuestra conexion y pulso con la Tierra—la Madrdatia la vida aqui.

Nuestros pensamientos son pulsaciones de enemgientanan desde nosotros en
formas de ondas que estan sintonizadas con nuestia@sos o fuera de sintonia,
dependiendo de nuestra vibracion. Dado que la rreagerla Tierra, en este tiempo, esta
aun fuera de pulso, por asi decirlo, con las fisedeala Naturaleza, pueden regresarse al
ritmo de la Naturaleza al rodearse a ustedes migragais hogares con cristales.

Sostener un cristal mientras meditan es la mejorenaade garantizar que su energia
estard en armonia con la Tierra. Y cuando su emesgé en armonia con la Tierra, estaran
alineados con las lineas de la grilla magnética derra, y podran acceder a “Todo Lo
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Que Es” —porque “Todo Lo Que Es”, esta en flujgpetmo con la Tierra y con ustedes, si
estan sintonizados con su frecuencia. Pensamasstiuées ayudara a entender la
importancia de tener cristales en sus hogaresygrbs cuando salen, ya sea alrededor de
sus cuellos, en sus bolsillos o carteras. Pordog eiiten un campo protector de luz
resonante acerca de ustedes, que no puede selader@ir nada menor que esta
frecuencia de luz.

Los cristales son muy parecidos a los arboles bBeao de que ellos también estan
esperando que ustedes los reconozcan como “Seres’éubiertos en piedra, quienes
estan ansiosos de comunicarse con ustedes y doswer una parte de sus vidas. Ellos
tienen tanto para ofrecerles, dado que ellos “suteribracion a niveles donde ustedes ya
no estan sintiendo solo la densidad de la teragerargion, sino los niveles concientes
donde pasan por alto a la tercera dimension yesaela niveles mas altos de conciencia,
donde toda la vida espera su entrada para quermptiadbmente “ver y sentir” mas alla de
sus cinco sentidos fisicos y experimentar la mofigghsionalidad de quienes
verdaderamente son como humanos

Asi es como Nosotros operamos dentro de la TiEg@mos siempre resonando
con nuestros cristales e igualando su frecuengar ¥so podemos exhibir nuestra
multidimensionalidad dentro de la Tierra—porqueest la Unica frecuencia que sabemos.
Estamos siempre en su flujo cristalino, y estanmes@e pulsando con nuestros entornos
cristalinos y el ritmo del pulso cristalino de latite Tierra. Ustedes también, en la
superficie pueden igualar nuestro “pulso” al silgancon nosotros aqui en el centro
cristalino de la Tierra, y guardar cristales entsugares y bolsillos

Toda la vida, en todas partes, en un gran flujgmergia de Luz Cristalina. Los
planetas que estan en este flujo sincronizadodesde Luz, y los planetas que no estan en
este flujo permanecen en discordia y fuera de ibguilcon el resto del Universo. La Tierra
esta gradualmente elevando su ritmo vibratorid,acelerarse la energia que les viene a
ustedes desde nuestro Gran Sol Central, tambiggck su ritmo vibratorio, hasta que
ustedes pulsen una vez mas con la Sincronicidadielgtro Universo. Esto sera un
poderoso latido de pulso, que trasladara nuestreetho ENTERO hacia un estado mayor
de conciencia ultra multidimensional, sobrepasgratdejos su estado presente de
conciencia, y mas alla de cualquier cosa que ciaalgersona que habite en este Universo
haya jamas conocido antes.

Entonces Unanse con nosotros en conciencia, altpaarsus células resonar con
las nuestras imaginandonos y sus visiones de 8spBuUS pensamientos de nosotros. Son
conexiones REALES, aunque en su superficie susiimaeignes todavia se consideren
irreales.
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En realidad, es su imaginacion que los impulsa ha@stados més alto de conocimiento,
donde moran otras formas de vidRueden realmente “ver” las hadas y gnomos y glfos
devas a través de su imaginacion, y su imaginasd@tro de los sentidos que pronto
reclamaran y comenzardn a experimentar mas fresmente una vez mas, hasta que
imaginen o recuerden todo lo que olvidaron.

Entonces latan con nosotros en frecuencia, sientastros corazones unidos con su
corazon, hasta que seamos solo Un corazon. Estimesatravesaran grandes expansiones
de espacio, y podran estar con nosotros en conmgidtgla forma mas rapida de viajar que
existe en cualquier parte.

Todo en la Tierra Hueca Esta Construido con Cristsl

Yo Soy M kos, estoy aqui para hablarles acerca de nuestraiéonesn el
Universo y de su conexién con toda la vida en tgdates. Estamos sentados en nuestra
sala en la Biblioteca de Port6logos, mirando hisastrellas, las Estrellas del cielo
mientras flotan silenciosamente al lado nuestroqiR®mientras nos sentamos bajo el suelo
podemos ver hacia el Universo en todas las diraesia la vez. Nuestros corazones y
mentes estan sintonizadas con El Creador, la Fdenttada Unidad y conexion con toda la
vida.

Amamos a nuestra Tierra, y al vivir dentro de ébaemos conocimiento particular
de toda la informacién que jamas existio—y de tddsseventos que estan ocurriendo
actualmente en la superficie como también en gigtemas solares en nuestra Galaxia.
Capturamos, o registramos, estos eventos en nsié3wgectores de Cristal, y los
archivamos para ser guardados a salvo en nuestrasedbiblioteca.

Todos nuestros registros son antiguos, por nuesstasdares, dado que sus
tiempos de vida son tan cortos comparados conuestros. Pero estos eventos “antiguos”
existieron en el lapso de nuestras vidas, daddlexsmos eones de afios en el mismo
cuerpo, y por lo tanto ocurrieron durante nuestidas. Esto nos da una perspectiva
diferente de la vida—una que honra y reverencaTadrra y a toda la vida en todas partes.
Porque hemos vivido a través de muchas edadeednsucedido en la superficie,
hemos visto y experimentado la conexion entre ladéala en todas partes.

Lo que nos trae de vuelta a los cristales. La ewdtude los cristales es antigua
también, dado que han existido siempre y son Kigytes de todos los eventos en la Tierra.
Ellos mismos, han registrado todos los eventoa dierra y los han almacenado dentro de
su red cristalina de nervios que pueden manteméideales voluminosas de informacion.

Estos cristales son seres muy evolucionados, cigi@mes registrar toda lo que
transcurre en la Tierra, entonces todo lo que baido puede volverse a mostrar en
nuestros proyectores de cristal y se puede apreledeltos. Porque toda la vida es una
experiencia de aprendizajes, y sin el conocimigrigosabiduria del pasado, ¢,como esperan
aprender y avanzar en su evolucién?
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Sus libros estan todos llenos de des—informacidomgpilada por las opiniones de la
humanidad y las creencias y teorias que tienen psemblanza con las condiciones o
hechos realesEntonces todo lo que ustedes aprenden no lestdaatguna sobre la real
naturaleza de la Tierra, el Universo, o “ustedes”.

Cuando queremos aprender algo y aplicarlo a ngegttas, vamos al Salén de
Grabaciones de Cristal y volvemos a pasar la se@de eventos que nos conduciran a la
informacién y sabiduria que necesitamos para resglvalquier problema o aumentar
nuestro entendimiento de los eventos y nuestrasviesto es importante para ustedes,
nuestros hermanos y hermanas Terrestres, porceaesdambién, necesitan tener esta
informacién disponible para ustedes para que pueelacomo sus oficiales electos del
gobierno han hecho un mal manejo de los recursts Terra, y los han mantenido
virtualmente en la lucha por la supervivencia pmres. Sus vidas estan tan controladas y
sus libertades tan diminuidas que ni siquiera b@saporque es todo lo que han conocido,
y la rotulan democracia, igualandola con la libérta

iComo han sido engafiados, han tapado sus ojosngataner fuera la Luz del
Universo, y encarcelarlos en esta pequefa islanftiat en el espacio! Porque aunque no
puedan mirar para afuera, o escuchar a la Tiemaalhdolos, o sentir el amor de los arboles
mientras ustedes se escabullen en su frenético davida, sepan que toda la vida, en
todas partes, se percata de su desdicha y ha vengoatarlos y despertarlos de su hondo
Suefio de los Siglos para que puedan recobraruetnade conciente de quienes son, por qué
estan aqui en la Tierra, y la parte importantejgegan al llevar a la Tierra fuera de su
densidad y hacia los dominios superiores de ladame experimentaran verdadera
“libertad”, por si mismos.

Sus cristales pueden ayudarlos a hacer este sattongdiencia, en una cantidad
minuscula de tiempo. S6lo manténganlos cerca @glesty ellos imprimiran su sabiduria
en sus corazones en un santiamén, elevando sgigib@un lugar donde puedan
facilmente acceder a todo el conocimiento y safedgme ha sido recogida a través de todo
el tiempo. Sus cristales, no importa qué tamafgatenpueden trasladarlos a todos hacia
un estado mas alto de conocimiento.

Nosotros, en la Tierra Hueca, estamos rodeadosysstros cristales en cada
camino de la vida y cada lugar donde vamos. Nugbiwgares, transportes, lugares de
trabajo, complejos culturales, todo esta constrpitocristales y rodeado por cristales.
Nuestros edificios literalmente resplandecen canCuristal, y el fulgor de nuestro cuerpo
aumenta mientras avanzamos en nuestra evoluciégquéel amor y la sabiduria y la
conciencia ES Luz—y cuanto méas Luz contienen delgrsus seres, mayor es el brillo de
su fulgor.

Entonces rodéense, sus hogares, sus computadasgares de trabajo con
cristales. Sosténgalos y hablenles, y sentirdnnaiencia de los cristales transferirse a la
de ustedes, agregando su Luz y sabiduria a latel@ass para que puedan acceder mejor a
y entender el mundo alrededor de ustedes, y bediaro un faro para su familia y amigos,
quienes sentiran el confort de estar cerca de esstedl confort que ustedes irradiaran a
todos los que estén en el radio de su campo er&rgét
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Pasamos mucho tiempo en nuestros campos y bosglessoleandonos en las caricias
sanadoras de la Naturaleza, y sintiendo su coerigmtvida pulsando por nuestras venas.
Ustedes, también, pueden sentir este mismo pultowvdea, al pasar mas tiempo afuera.
Ahora que es Primavera, pueden sentarse y congnaaftomo lo hacemos nosotros, en

vez de encerrados en sus casas. Esta es la majacid@ que hay y la mejor manera de

conectarse con la Naturaleza que hay—estando [zon eb separados de ella.

Los Cristales, la Tierra, y todas las formas deasgbn Una Conciencia
Cuando puedan entender e integrar este conceplaidad, sus vidas ganaran un nuevo
flujo, y la Sincronicidad sera una ocurrencia copm@qgue operaran en una longitud de
onda mas alta que los re-conecta con toda la vidadas partes; por lo tanto
permitiéndoles acceder a todas las avenidas gqumtaiiciran a la realizacion de sus
suefios en la Tierra.

Yo soy M kos, siempre sofiando con el dia cuando finalmente nos

encontraremos nuevamente, y nos abrazaremos wtasaomo amigos de antafio. Sepan
gue estoy siempre alerto a sus llamadas y los pgigido desde mi hogar subterraneo, y al
unirse a mi conciencia. De esta forma, tendranedaiplida para guiarlos en sus vidas. De
hecho, si se quedan concientemente dentro de aurstda de frecuencia, siempre se
encontraran exactamente donde necesitan estagndactxactamente lo que necesitan
hacer para lograr el proposito de sus almas eretaal

Los Cetaceos se comunican unos con otros sin ianpwhde estén en los océanos
de la Tierra, al quedarse en el flujo de la frecieede “Todo Lo Que Hay”. Es la manera
en la que los arboles y los animales y toda laral#za se comunica. El primer paso es
estar consciente de esta interconexion de toddda y luego encontraran que fluye dentro
de ustedes, sin “trabajo” de su parte.

Esta es la llave al Universo, y estéa dentro dedestY0 SOy M koS, yles
digo adids. Que su dia sea placentero y hermasosgmana esté llena de alegria.
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Terremotos Dentro de Sus Almas

Hay muchos ciudadanos de Catharia reunidos alrededmi, Mikos, mientras
dicto este mensaje. Estamos en los terrenos qeamdd gran Biblioteca de Portdlogos.
Estamos sentados sobre un pasto que es suave naimahadon, inhalando el aire
fragante, repleto de oxigeno que nos mantieneatente jovenes y vibrantes. Este aire
puro es néctar a nuestros pulmones, y mantieng¢ras&sierpos libres de enfermedad.

El oxigeno de la superficie ha alcanzado nivelestgos que estan siendo
hambreados de oxigeno, y esto abre el camino@atdgenos para que invadan sus
cuerpos. Nosotros aqui en la Tierra Hueca respsaine limpio, puro, y bebemos la mas
pura de las aguas, que es aun tan pura como ehdjae la Tierra fue creada

Somos tan afortunados de estar viviendo en estgiogbajo tierra. Nos sentamos
aqui, apoyados confortablemente en nuestras alrastydoiancos, sélo inhalando el aire y
oliendo los aromas de las enormes flores floreceticededor de nosotros. Esta es una
tierra de maravillas de belleza, y esta bellez@#eja en nuestras almas.

Nuestros cuerpos responden a nuestro medioambéeihisiran lo que nos rodea. Y
lo que nos rodea es magnifico de contemplar. Egaodeados por arboles y flores que
emanan fuerza y salud, y nosotros a la vez sent@stasfuerza y salud, y nuestros cuerpos
se adecuan a este cuadro. Entonces, nuestros swempespejos de nuestro entorno. Ellos
espejan la perfeccion de nuestro medioambienteotidiss a la vez, devolvemos el reflejo
de perfeccion asi completando el ciclo de perfecqige jamas termina. Debido a este ciclo
perfecto, nuestros cuerpos pueden permanecer estasio de perfeccion perpetua, jamas
enfermando, ni avejentando, ni muriendo. Es urodelrado de perfeccion.

Es mediodia aqui ahora, y tomamos sol en el espaetiuz de nuestro Sol Central
Interior, pendiendo en nuestro cielo. Nuestro ce@l centro mismo del Globo Hueco, y
nuestro sol no se mueve, como parece moverseustel@es. El nuestro pende alli, en un
centro fijo, sostenido por las fuerzas de gravepanos atraen alrededor de su
circunferencia; esta perfectamente equilibradorynpeece en su lugar.

El interior de la Tierra es concavo, y se extieed@spiral hacia arriba, a lo largo y
alrededor de nosotros. Entonces nuestra imagesiagleles desde una perspectiva o angulo
diferente al de ustedes. Ustedes miran directanmacia arriba, nosotros miramos
alrededor. Entonces hoy, como siempre, el soll@8tando sobre nuestra reunion aqui en
los terrenos de la Biblioteca.

Nuestro trabajo aqui en la Biblioteca no es trabajoo ustedes lo denominarian,
sino que es una alegria para nuestros corazonsetrii® hacemos lo que amamos, y lo
hacemos en recreacion. No tenemos relojes que Brarquue nos digan cuando parar.
Sabemos lo que queremos lograr cada dia y nos mesdanto como queramos o hasta
completar nuestro trabajo. Sin embargo, no estatles largas horas como ustedes lo
hacen en la superficie. Nuestro dia de trabajmde en comparacion al suyo. En términos
de horas, nuestro dia de trabajo dura menos quidd de horas que el de ustedes. Si
quisiéramos trabajar “mas tiempo”, tenemos la fixiad de hacerlo sin infringir en otras
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areas de nuestras vidas- Y nuestras vidas permasierepre equilibradas, porque nuestros
itinerarios nos permiten el tiempo para hacer taaoteas cosas cada dia y todos los dias
mucho mas alla de las horas que pasamos en nugatraps.

Vivimos vidas perfectamente equilibradas de sinmbéid y confort y hemos creado
todo lo que necesitamos para desarrollar nuestl@stos, expandir nuestras mentes, y
fortalecer nuestros cuerpos. Tenemos conservatdeiosisica y de baile y teatros por
todas partes. Estamos siempre bailando y cantamdasj afinando nuestros talentos y
desarrollandolos para hacer mas y mas cosas @gativ

Nuestras vidas estan llenas de creatividad y nleg@®os en lo que creamos.
Porque lo que creamos es compartido con todosadena que todos beneficiamos de los
talentos y habilidades del otro. Todos nos ensefamos a otros y todos aprendemos uno
del otro. Prosperamos con la cooperacion, prosperacompartir, y prosperamos al dar
todo lo que podamos unos a otros, lo que signifiaterminamos teniendo todo lo que
hemos creado. Entonces nuestros dones se multiphcauestras bendiciones se
multiplican— y cosechamos la abundancia de nuestil&zacion bajo tierra. Nada se
acapara ni posee, como lo hacen ustedes en Idisigygrorque no es necesario, ni siquiera
I6gico, cuando se entiende que todos somos patteTderra, y por lo tanto todo pertenece
a todos, y sin embargo nada es poseido por namge@todo es gratis para el uso de
todos.

La clave es compartir— no poseer. Sélo cambierpalabras y cambiaran sus
conductas. Y cambiar las maneras en que hacendas cambiard sus vidas — y les
restablecera el equilibrio, para que ustedes tamt@égan el tiempo libre para desarrollar
su creatividad y talentos y explorar la Tierrayen de devorarla. Porque una vez que
exploren los detalles y la belleza y la magia dddturaleza, no podran aborrecerla 'y
destruirla, s6lo podran emularla y amarla, y safés alla de la duda que ella es ustedes, y
ustedes son ell@orque cualquier cosa que destruyan fuera de ustedkestruyen por
dentro de ustede®ues la Naturaleza les muestra una imagen extamnta,como ustedes
la reflejan a ella.

Solo miren a su alrededor, a la devastacion dedegues y océanos de la Tierra, y
les mostrara las partes de ustedes que estanydgstoudentro de sus propios cuerpos. Los
terremotos que predominan tanto en la superficiesabstan apareciendo dentro de sus
propios cuerpos emocionales vy fisicos.

Todo lo que le hacen a la Tierra, se lo hacenedastmismos. Recuerden, solo hay
una conciencia. Ustedes y Nosotros somos parte @Gericiencia Uno. Al destruir una
parte del uno, las demas partes son afectadas
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Ustedes no estan separados de la Tierra. Ustedds $eerra; solo que no lo saben aun.
Pero al despertar de su suefio profundo de milldeesios Terrestres, recordaran la
conectividad de toda la vida, y cémo la salud de esta conectada con la salud de todos.
Los humanos de la superficie no pueden sobrevidesruyen sus entornos y hacen la
guerra con su propia especie, solo porque vivatiferentes partes del planeta

Nosotros, aqui en Portdlogos, estamos agradecidadaahoja de hierba, a cada
pétalo de flor, a cada hoja de arbol. Porque laoafanque sentimos es la misma armonia
gue sienten las flores y los arboles, que nos perrecer en estatura y que explica el
enorme tamafo de nuestros arboles, que se elevanelie@ como los rascacielos de
ustedes, porque nada les impide hacerlo. Ellosgtnas somos libres de crecer en tamario,
libre para expandirnos, porque todo esta en ud@sta expansion, no en contraccion
como ustedes testifican y experimentan en la sigperf

Cuando estan “abiertos” a la vida, sélo puedenrdipse. Cuando estan en la lucha
y en la falta y temor, s6lo pueden cerrarse y diginen estatura, por miedo de ser vistos o0
miedo de destacarse entre los demas. Ustedes sasurpoder, suprimen su intuicion,
suprimen sus sentimientos, tratando de encajarraolde del menor denominador comudn
de la gente que los rodea. Esto no solo truncaesintiento fisico, sino también el de sus
almas. Cuando se abran al hecho de que ustedésmverso son uno, se despertaran a
todo lo que son y comenzaran a expandir sus hdeggnliteralmente crecer en tamafio-
altura y ancho.

Sus mentes y sus cuerpos estan conectados. Sapipeguefio, crecen pequefios.
Si piensan que la vida solo existe en la superfiei&a Tierra y en ningun otro lugar,
entonces se acortan, lo que acorta su altura fedicgual que sus pensamientos han
acortado su vision. Expandan sus pensamientoganeiran su mundo; expandan su
mundo, y sus cuerpos responderan en brotes denceatd y renovaciari sélo supieran
todo lo que son, estarian viviendo como Reyes yn&eien palacios de oro, no en calles
sucias, repletas de basura. Se han destronadsjquiera lo saben.

iDespierten, Moradores de la Superficie! Porquesios Terremotos dentro de sus
almas los despertaran con estruendo hacia la caneide quienes son — y eso podria
significar la devastacion de sus presentes condiside vida, que se convertirdn en
escombros. Aungue es un arduo trabajo desentedanse terremoto, una vez libre de los
escombros veran que todo lo que poseian se hg sgodespertaran con un shock y se
daran cuenta de que lo Unico que tienen son ustedesos. De repente, desde las
profundidades de su Ser, encontraran la fuerzaglaluria que estaba enterrada dentro de
ustedes. Los terremotos despejan la densidadrgesteairar la vista y retornar la vision,
permitiéndoles ver y ser todo lo que de veras son.

Nuestra vision siempre ha sido clara, ya que Iaidad no nubla nuestra vision
subterranea. Vemos claro y lejos, porque nadawlestruestra vision. Podemos ver entre
las Estrellas, aunque estemos bajo el suelo, poraga impide nuestra vision.

Cuando se liberen de todos los sistemas de cregpeiasamientos negativos,
ustedes también sentiran la claridad y la armoarfdrd de ustedes, y podran ver todo lo
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gue les han ocultado sus gobiernos. Podran varvéstide sus engafios, y la verdad acerca
de la vida en otros planetas y la vida dentro dédera brillara a través de sus ojos y sera
plenamente expuesta a todos.

Estamos todavia sentados bajo nuestro sol midigvaseste dictado a su fin. Le
agradecemos por tomar nuestro mensé. Soy M kos.
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24. El Cinturdn Fotonico y el Portal de Quinta
Dimension
Mensaje de Adama recibido por Aurelia Louise Joress Febrero de 1999.

Muchos de ustedes tienen varios conceptos acerGirderon Fotonico. Algunas
de sus conceptos imaginados representan una thckaverdad, y otros no estan ni cerca.
Permitanme darles otra faceta, y por favor reciegde es sélo otra faceta, ya que hay
muchas mas. El Cinturén Fotonico es un tema qudgbenar varios volimenes. En este
tiempo, quiero discutir con ustedes una facetaegumuy importante para todos ustedes
personalmente.

Hay mucha especulacion en la superficie acercaiées el Cinturon Fotonico, y
cuando la Tierra entro, o entrara en este vorepan que la Tierra entré oficialmente al
Cinturon Fotonico en Mayo del 1998, durante la lle@a de Tauro.

El Cinturdn Fotonico se compone de 12 vorticesrgigmde intensas bandas de luz.
Cada vortice ejecutara su propia accion espedfida Tierra, y en nuestro sistema solar,
el proceso entero esta monitoreado muy de cereatfadrajar en armonia y equilibrio. Es
un proceso muy seguro, y no hay nada que temer.
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Uno podria decir quia luz del Cinturon Foténico posee frecuencias attente refinadas
y cualidades de la Flama de Ascension, junto conahos otros atributos.

Esto no significa que la Tierra no experimentérdluéncia antes de Mayo 1998. lo
hizo por muchos afos. Las ondas de luz del Cintiadénico fueron liberadas a la Tierra
en varios intervalos cada afio, por muchos afo$gasado, particularmente en el
momento de los Equinoccios y Solsticios. Cada afioZ fue liberada en mayor y mayor
intensidad y frecuencia. Ustedes necesitaban adiaratados, queridos, para la luz mayor
gue ha de venir. Sin embargo, desde Mayo 1998dcuariTierra oficialmente entr6 al
primer vortice, esto indico que ahora no hay vuzdtas.

Dentro de los préximos 12 afios, la Tierra entraracpda uno de los 12 vortices
desde las bandas de luz con la intensidad que&sere para Su purificacion, y en
preparacion para Su proceso de ascension haaiénia glimension. Es alli hacia donde
ustedes se encaminan también, si asi lo eligen.

Desde Mayo de 1998, las varias frecuencias e iil@sle la luz del Cinturon
Fotonico ya no se liberan en intervalos. Estanabombardeando a la Tierra mucho mas
intensiva y constantemente. Se espera que nosrgusakaen el primer vortice por
aproximadamente 18 a 24 meses, o0 talvez un pocosnérenen que hacerse muchos
ajustes en este vortice antes de poder trasladhawis el préximo. Toda la humanidad, de
una manera u otra, esta sintiendo los efectos pifanda limpieza que estas nuevas
energias portan. Cada persona en la Tierra vaeadee hacer lo que sea necesario para
ajustar su conciencia y hacer los cambios necesdeotro de ellos mismos para poder
avanzar con, y ser transformados por esta gran luz.

Lo repetiré una vez maso hay vuelta atras en este punto. Tendran queide
por ustedes ahora, si quieren montar la ola de Asgién con el planetay ser
transformados hacia esta nueva especie de humaaasergera de esta transformacion.
Al hacerlo, deben decidir si ganaran su inmortaligascenderan en conciencia a la Nueva
tierra en el nivel de la quinta dimension, o serwdabados por la ola de cambios al
quedarse en la tercera dimension para otra rondaa®naciones. La eleccion es
enteramente suya. La oportunidad es para todos.

Aquellos que resisten la luz, y los muchos cambiastraera, no podran pasar por
los 12 vortices fisicamente. Sabemos que muchgga&@thea nivel del alma y / 0 a nivel
consciente, dejar o desalojar sus cuerpos fisitege de soltar sus miedos, ideologias
preconcebidas, y agendas personales que no sinveayor bien, y el mayor bien de todos.
Ellos elegiran esto, en vez de permitir amorosaenganhsitar los pasos necesarios de esta
transformacion. También estan aquellos de ustegegsiarian listos para el viaje, pero a
causa de la edad, elegiran hacer su transformdegute el “otro lado” del velo. Para estos
preciosos, esta opcion es totalmente aceptabés, yddimos que no expresen dolor por
estos amados. Permitanles esa eleccion por swsitigpode dejarlos ir en paz. Honren su
decision. Arribaran “alli” al mismo tiempo que s, y los encontraran otra vez.

Muchos de ustedes ya estan sintiendo y notandosecugrpos fisicos y
emocionales los efectos que estan ocurriendo dgelidar y genético. Muchos de ustedes
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estan experimentando nuevos sintomas fisicos dekiies que nunca habian tenido
antes, como: dolores de cabeza, dolores del corpatpitaciones, fatiga cronica, mareos,
nausea, cambios en los patrones de suefio, zumbigiolass, visidn borrosa, y muchos
mas. También estan notando cambios en su estadnogralo Sus cuerpos estan
evolucionando y limpiandose.

Las emociones, formas de pensar y percibir cosasean negativas, fuera de
moda, y desgastadas estan saliendo a la supgdicdeser examinadas, purificadas y
transformadas. Mucho de ustedes estan confundimdosienalmente, y muchos de ustedes
se sienten “enfermos”. Les digo, esto es solo teanmo S6lo quédense alli y permanezcan
en la frecuencia del “amor” para ustedes y los @geilBsto pasara.

Ahora es el momento para que ustedes suelten TOB@Smiedos y patrones
negativos porque simplemente no pueden llevarlos consigdoride vamos, queridos,
s6lo habra amor. No habré lugar para miedos o ivédgd de ningan tipo. ¢Qué harén a la
entrada al portal de la quinta dimension si almetiesu bagaje de temores y negatividad
con ustedes? Las vibraciones de miedo y otrosmgnoeegativos simplemente no pueden
ser admitidos a la quinta dimensioén. ¢ Elegiran grsedatras en el nivel de la tercera
dimensién para otra ronda de encarnaciones, solbgbrse aferrado a ellos? ¢ Quieren
cargarlos con ustedes por todo el camino, atradedas 12 vortices hacia el portal, sélo
para que le digan que su bagaje de negatividadiedepacompafiarles? ¢ O quieren
comenzar a trabajar en deshacerse de esas cosagslibeoandose de esta carga limitante
mientras aln hay un poco de tiempo?

La transformacion de la raza humana en la Tiemaetzé muy gentilmente acerca
de 30 afios atras. Se intensifico cerca del 198 go nuevamente mas cerca del afio
1994. desde Wesak de 1998, estas energias han estaddo una mayor intensidad de
mutacién en los cuatro sistemas de cuerpo de #ldarhanidad. Esta Gran Luz Césmica
del Cinturén Fotdnico esta ahora sobre todos nosalio quieran 0 no, ninguno puede
evitarlo. De acuerdo con sus elecciones de libhentad, pueden usarlo para su expansion
Espiritual, transformacion fisica, y resurreccién, junto con la ascension de nuestra
preciosa Madre Tierra. La Tierra y la humanidadresiscendiendo juntas como “una gran
familia”.
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Nosotros en Telos también estaremos ascendiendel ptemeta. No podemos prometer
gue el proceso sera totalmente confortable todaraino para todos. Para cada uno, habra
muchos ajustes para hacer. Seran transformadasaemueva especie de humanos
Inmortales, ilimitados que habitara la Nueva Tierum lugar de Amor Divino,

Abundancia llimitada, Belleza y Paz Eterna. La mu€kerra pronto manifestara una gloria
y perfeccion mas alla de sus suefios mas fantastiaddadre tierra ya estd comprometida
en este proceso. Ustedes van a acompafar o quatfasdJstedes simplemente no
pueden, en este momento, elegir quedarse en ebn&sljuro, pueden elegir venir algunas
encarnaciones después, y todos llegaran alli, exienénte. jEstoy hablando de venir
ahora, no en cientos o unos pocos miles de afiagiage ahora, sino al final de este ciclo
actual de la Tierra, que termina cerca del 20128} €s su eleccion?

La mayoria de la gente diria que quieren venirahoY yo les digo: estan
dispuestos a prepararse y hacer lo que sea necpasgai pasar por esta transicion? No es
un “paseo totalmente gratis”. Aunque se les ota@gaste tiempo, una ayuda sin
precedentes desde los dominios superiores, tiesmeharer su parte si eligen acompafar.
Si eligen quedarse atras, su eleccion sera honyaearnardn nuevamente en otro
universo— en un lugar que equiparara su nivel deieacia.

No hay juicio con respecto a su decision. Dioskeslado “libre albedrio” en este
planeta, y no se les sera quitado. ¢ Cuales sapsimes? Las terceras y cuartas
dimensiones estan programadas para desaparecerligerh. Si eligen quedarse en la
ilusién de la asi llamada “zona familiar” del vigjaradigma de la tercera dimensién, no
van a inmortalizar sus cuerpos. Esto significamas tarde o mas temprano, desalojaran
Sus cuerpos, y encarnaran otra vez en un planditagnsional similar a este. Entonces
continuaran disfrutando de sus temores, violermoiatrol, guerras, manipulaciones,
limitaciones, adicciones, y toda la negatividad qoeuieren soltar ahora.

Les estoy diciendo esto a causa de mi amor podesstel gran amor que Dios tiene
por ustedes. No estoy tratando de asustarlos deamanmanera. Estoy tratando de razonar
con ustedes con la esperanza de ayudarles a despeedu letargo, su suefio espiritual, y
despertarlos de las ilusiones de su viejo y anticuapulso de arranque.

Para todos los que leen este mensaje, sepan g@udeseo de la Jerarquia Espiritual
de este planeta que todos puedan hacer una eléodinmada”. Esperamos con todos
nuestros corazones que elijan venir, porque somagan familia, y todos son muy
amados.

Amados han oido acerca del “Lugar Preparado” del cual hian sus Escrituras.
Bueno, Este lugar muy especial no es otro que ladencia de la quinta dimensiarLa
profunda preocupacion que tenemos en este montantogerca del milenio, es que todavia
somos testigos de que mucha de la gente precidsal@rra, que podria facilmente llegar
al portal de la quinta dimension y ser aceptadasyvaven sus vidas con un tipo de
conciencia de “piloto automético”. Hay una conciarde no querer tomar la
responsabilidad de crear su realidad futura, noeguér acerca de ningun cambio, no
guerer encarar tomar una seria mirada a sus vatasvpr hacia donde se encaminan. Yo
no puedo enfatizar lo suficiente la importanciande siguientes palabras.
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El tiempo de vivir en “piloto automatico” se acabhd.humanidad ha vivido de esta
manera por miles y miles de afos, y les ha causaodos ustedes indecibles sufrimientos,
dolor, pobreza, enfermedad y todos los problemeisles y econdmicos que han plagado
la humanidad durante esos miles de afios. El mondersa liberacion esta sobre ustedes.
Ustedes, como almas que evolucionan sobre la Tigodran ser “liberados” solo si asi lo
eligieren concientemente.

No ocurrira al continuar viviendo en una conciemgd'piloto automatico”. Solo
ocurrird para ustedes si abrazan, ahora, la Canai€hristica, y comienzan a pensar y
actuar con su mente Cristica y amor Cristico. Ngoirta cuanta ayuda estan recibiendo de
arriba, nadie puede hacerlo todo por ustedes. @argire permitir el deseo de ser
encendidos dentro de su corazon a fin de evolucgwnaonciencia la nivel donde quieren
ir.

Mis hermanos y hermanas de Telos se unen a minelolés a cada uno de ustedes
nuestro amor, nuestra amistad, y nuestro apoyantest conscientes de las dificultades que
estan encarando, y también somos conscientes daVifteso progreso que tantos de
ustedes estan haciendo. Sepan que estan haciesddenencia. Les enviamos nuestra Luz

y Amor. YO soy Adama

El Morya, por medio de Aurelia Louise Jones
(ElI Morya es el maestro ascendido que es actuakngi©hohan del Primer rayo de poder
y voluntad divina.)

Saludos, Amados, en la vispera del Ultimo dia ae\&dentin en este milenio.

Desde nuestra morada dentro del Monte Shasta, Agamanismo,El Morya,
deseamos traerles un mensaje de amor. Nuestro jmesgambién otro tipo de llamado al
despertar, amados, dado que el tiempo se estamadonnucho.

En su dltimo mensaje, Adama mencioné un ciertadesti@ conciencia o actitud en
tantas almas preciosas en la Tierra que se perniitera vida en “piloto automatico”.
Este es un estado de suefio espiritual, donde ss@npédades no quieren crear
concientemente sus realidades futuras y vivir gilsswcon “determinadas intenciones” al
seguir el empuje de sus almas.

Porque los amamos tanto, es nuestro mayor desetagalk a todos en el portal de
la quinta dimension cerca del afio 2012.
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Cuando abramos de par en par el portal para quengnal colocar la alfombra dorada de
su venida, sera nuestro deleite darles la biengemids reinos de Luz y de Amor. jQué dia
maravilloso y feliz sera este para nosotros y pgreellos de la humanidad que logren
llegar a esta puerta! jQué reunion feliz sera patas! Se esta preparando una gran
recepcién y celebracién. Habrd mucho derramamigmiagrimas en aquél gran dia, pero
esta vez, amados, seran lagrimas de pura feligidxthsis. El valle de lagrimas estara
trascendido para siempre.

¢ Pueden imaginarlo, solo al pensar por un momknédegria que experimentaran
cuando se encuentren nuevamente, concientemerges @uerpos inmortalizados, cara a
cara con sus amados quienes se fueron de |la Terrdras ustedes vivian? Estaran los que
han amado mucho en su vida presente, y tambiéhl@gjgee podran no recordar en este
momento, pero que son almas a las cuales tambidriegsn cerca y también amaron
mucho en sus vidas pasadas. Estas son las almasmgenocido por milenios, como sus
amigos eternos y otros miembros de su familia ldeh gue los aman tan profundamente.

Mientras transmitimos esta informacion, ya sentitacgegria y emocion de este
maravilloso dia traerd. Sus amados estan espeasmadparlos, una vez mas con mucha
expectacion. Estaran todos alli cerca de la puegttidos con las vestimentas de la Luz y
la Gloria, queriendo recibirlos en sus brazos coadren. Los amados estan también
presentes aqui con nosotros ahora, mirando y atwisun amor, y anticipando mucho el dia
de la Gran Reunion.

Sera tan maravilloso que el cosmos entero estaeddd. Repito nuevamente: es el
mayor deseo de la Jerarquia Espiritual de estefalande su Padre / Madre Dios, verlos a
todos llegar a este Sagrado Portal, al calificaa pa entrada.

Amados, debido a nuestro gran amor por ustedestidsdos de La Jerarquia
Espiritual deseamos recordarles una vez mas querhapdigo de entrada” que se
requiere para entrar a la quinta dimension. Podb&hmuchos chistes en su mundo acerca
de “Pedro” parado en las puertas del cielo, denttiequien sera y quien no sera permitido
entrar al Reino. Bueno, mis amigos, este chista @irerra no es tal desde donde estamos
nosotros. Hay mas verdad en esto que lo que ceadgde ustedes pudiera concebir. Les
digo esto porque donde haya una puerta o portaldahe calificar para la admision. Yo,

El Morya, Chohan y guardian del Primer Rayo de la VoluntaBids para la gente de
la Tierra, soy también el guardian de ese portal.

La Voluntad de Dios, amados, es el primer portal go debe entrar a fin de
progresar en la direccion correcta del Senderarifisgdi A no ser que estén dispuestos a
rendir su ego humano y las personalidades humaaagauntad de Dios, para ser
refinados y transformados a la Voluntad Divinahag otro lugar donde ir por un
verdadero Sendero Espiritual. Este es el primeapagrhay seis otros para los que deben
calificar antes de llegar a la puerta de la quilit@ension, para su Ascension personal y
planetaria.

Para pasar este primer portal, deben tomar mis<ts noche en los Planos
Internos, mientras sus cuerpos duermen, o tomatdass de mis colegas en la Voluntad
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de Dios, que se han ofrecido como voluntarios pgualarme en este tiempo. Tienen que
pasar mis pruebas en su tiempo de vigilia, antesvdezar hacia el préximo portal.
Muchos de los que leen este mensaje ya han pasaébgrimer portal en esta vida o en el
pasado. Algunos de ustedes han pasado por otradgzaiambién. Deploramos el hecho
gue aun haya tan gran porcentaje de humanos vivisuglvidas con el “piloto automatico”
puesto. No tienen idea hacia donde van, o por gnéhcarnado aqui en la Tierra.

Tampoco quieren oir acerca de esto. Viven sus ddas dia a otro, sin conciencia
ni direccion, y sus mentes y corazones estan adparcacia los cuatro vientos, siguiendo
el sendero de menor resistencia y suefio Espiritual.

En el umbral de un acontecer tan magnifico, unteveor el cual la humanidad ha
estado esperando y anhelando por cientos de nelefak, hay aun tantas almas preciosas
gue jamas se han presentado antes para recibejoarsla entrada del portal del cual
estoy a cargo. Yo, y el compafiero Adama, el SuncerBate de Telos, nos estamos
reuniendo para ver si podemos darles otra “llandgddespertar.” El tiempo se esta
acortando mucho ahora. Si aun no han llegado &lpte la “Voluntad de Dios”,
gueremos hacerlos saber que aun es posible s@tanaas y pasar por todos los deméas
portales “a tiempo”, si eligen asi hacerlo ahora.

Ya no tienen mas tiempo qué perder. Deben desdmtaa, y comenzar a aplicar
muy diligentemente las Leyes Espirituales en tddesispectos de su ser, y soltar todos sus
miedos e ideas preconcebidas acerca de Dios. Es@ndispuestos a abrazar la Verdad—
la verdad que conscientemente evitan aceptar. Liegar el Dios que son, ahora mismo, al
convertirse en amor-en-accion en todo lo que pierdigan y hagan. El Amor es el atajo
gue pueden tomar en su proceso de Ascensionayneaylor llave.

Este amor del cual hablo es el amor al propio @emor de Dios, y el amor a todas
las relaciones de la Tierra y todos los reinosadEérra — inclusive el reino animal. El
amor y el honor de todo lo que respira la VidaGkelador. Amen, incondicionalmente, sin
ningdn juicio. Suelten sus opiniones. Sueltenaukidad, y abracen el sendero del no
dafio. Con suficiente amor en sus corazones, pysdsam por todos los portales hacia la
puerta de la Ascension — a tiempo. Estén seguresiqsucedera para aquellos que
continden viviendo con el “piloto automatico”.

Todos los que lleguen a la puerta de la Ascensidadrén que pasar los examenes
requeridos de las siete iniciaciones a fin de pdssecodigos de entrada para calificar para
la Ascension planetaria. Cada una de estas sietadiones tiene siete niveles de examen.
Solia tomar varias vidas y siglos de aplicacidigdiite a las leyes Espirituales, poder pasar
por unas pocas o todas estas iniciaciones. Emesteento tan singular de la historia de la
Tierra, hay una dispensacion sin precedentes pardlacada alma, con seria y diligente

aplicacion, podra pasar en pocos afios.BlolMorya, estaré alli, como el “Pedro” del
cual estan familiarizados, junto con el resto déelarquia Espiritual de este planeta y sus
amados, para darles la bienvenida a cada uno e@esstEl Regreso al Hogar”. Yo soy su

Amigo Eterno El Morya.
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Adama, por medio de Aurelia Louise Jones

Vivimos en Telos en la conciencia del estado Asickende la quinta dimension,
aunque vivamos en cuerpos tridimensionales comddasstedes. Nuestro ADN esta mas
evolucionado que el de ustedes en los Ultimos padlesios, y vivimos en una frecuencia
mucho mas alta que la de ustedes. Esta frecuentaarecuencia del Amor. Porque
vivimos vidas mucho mas largas, un muy alto poajerde la gente en Telos ha pasado por
el proceso de Ascension a nivel del alma, y haddeggermanecer en cuerpos fisicos que
retratan la mas alta expresion de la vida tridinoeras.

No tenemos las mismas limitaciones fisicas quenviigtedes. Nuestros cuerpos son
fuertes y saludables, y no conocemos enfermedachayaria de nosotros nos podemos
tele transportar a cualquier lugar que queramasumntad, y manifestar lo que sea que
gueramos, cuando sea que lo queramos. Tambiéndsraoeso consciente a la Mente
Universal, un don que ha estado perdido por muelaopb en la superficie de este planeta.
Realmente vivimos el tipo de realidad fisica cogua ustedes todos suefian y anhelan
experimentar.

Estamos todos aguardando el dia en que podampoyg sakefiarles nuestro modo
de vida para que puedan también vivir una vida deawillas, amor, paz y prosperidad
como lo hacemos nosotros. jAnhelamos compartiustedes todos nuestros pequefios
secretos que haran la vida tan maravillosa, y tavéte facil para ustedes! Les pedimos que
estén abiertos para recibirnos.

Yo, Adama, he estado trabajando muy de cerca con El MoryaeRIlanos

Internos en este tiempo, dando clases de noclseadni@as que desean tener una mayor
comprension de la Voluntad de Dios, y desean pgawgdos siete portales que conducen a
la puerta de la Ascension de la Quinta Dimensi@y Has y mas almas viniendo al
Ashram de la Voluntad de Dios de noche en el M8hizsta para asistir a nuestras clases.
A causa del gran influjo de almas, Yo, y vario®ostkaestros, hemos ofrecido ayudar
nuestro querido amigo, El Morya, en estas cladesas.

Dado que las clases del EI Morya se estan haciemdgrandes, Lo estamos
ayudando al dar muchas de las clases en Telosi ag®r invitarlos personalmente a
venir a nuestras clases de noche mientras susosuduermen. Si estan dispuestos vy listos,
pueden tomar nuestro curso rapido especialmerg@atie, llamadtAscension para el
2012".

Hay muchos de nosotros aqui disponibles y dispsesttarles toda la ayuda que
necesiten. Hay suficiente de nosotros para daeslkagoras privadas para los que lo
deseen. Todo se hace por amor, y no hay honogarasuestros servicios. Todo lo que
tienen que hacer es ir a nuestras clases y haaaraoion solicitandolo a Su Angel
Guardian de noche antes de dormir. Declaren sndite, y pidan que sus almas sean
llevadas a nuestras clases, y su angel guardiddé paerlos aqui a los “Planos Internos”.
No despediremos a nadie que golpee nuestras pubdasando”.
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También hay tantos libros que serian Utiles quederan en su plano dimensional. De
hecho, muchos de estos libros contienen muchaidétanacion que estan recibiendo
desde los Planos Internos de noche. Al conseginifdemacion concientemente en el
plano fisico, aceleraran su entendimiento y pragres

Cuanto mas pronto “recuerden” su verdadera ideththeDios, y se apliquen
conciente y diligentemente a “ser” el Dios que g, $anto mas pronto tendran su “libertad
Inmortal” Amor, amor, amotCuando estan “enamorados”, y generen el amor siditie
alrededor y dentro de ustedes para disolver todadgatividad de su creacion, ustedes
tambiéen, seran un Ser Ascendiddosotros en Telos estamos extendiéndoles las manos,
ofreciendo nuestra ayuda. ¢ Tomaran nuestras manos,permitiran conducirlos? De
amor procedemos, en el amor vivimos, y en el ansgeAdemos. Somos todos UNO—
ustedes y nosotros, sus hermanos y hermanas de Telo
Namaste.

(Fin del mensaje recibido por Aurelia Louise Jorfeshrero de 1999)
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Hemos Entrado al Cinturon Fotdnico

Venimos a usted hoy para traer un mensaje de gnaoriancia; un mensaje que
todos ustedes han estado aguardando. Hemos corndazsstension de la Tierra 'y su
entrada al Cinturon Fotdnico. Este es el momenéotgdos han estado aguardando. Porque
pronto la tierra se volvera a iluminar con la Gdadle la Luz del Padre, y todos estaremos,
una vez mas, en los brazos del Padre, listos aranel proximo paso en nuestra jornada
evolutiva a través de la Eternidad.

Sepan que todos los planes estan listos paratbeadas. Sepan que todos nosotros,
aqui en las Ciudades Subterraneas y en la Tiereadl@stamos todos preparados para este
gran pasaje hacia el Sol de la Luz de Dios. Todsstnos aqui en Telos aguardamos este
gran dia. Puesto que este serd el momento cuamdix) podamos emerger de nuestros
hogares bajo la superficie y saludarlos sobreedbstomo iguales en la Luz.

Ustedes todos, como Trabajadores de la Luz, semeton nosotros en los Planes
Internos de noche, donde formulamos nuestros plsarasla entrada de la Tierra a las
Estrellas de la Luz. Nosotros, la Jerarquia, ydestdos Trabajadores de la Luz, nos
reunimos por la noche en los Planos Internos, deadws TODOS, conocemos TODO, y
somos TODO. Sus hermanos y hermanas, los Cetdaadsgn se relinen con nosotros de
noche, dado que toda conciencia esta completarpertatada en un nivel de conciencia u
otro de los planes de la Tierra para la evolucion.

Nos aguardan a todos grandes dias de alegriaezagdll elevarnos en la conciencia del
Amor de Dios para la Tierra. Porque Dios verdadergmnos ama a TODOS. Somos
todos los nifios de Dios, y Dios so6lo quiere queasios gran alegria y felicidad en nuestra
travesia por las Estrellas.
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Reunidn
Mas Actualizacion sobre los planes de Ascension

Adama esta aqui para traerles mas actualizacion sobre los planes de
Ascension para el planeta Tierra. Sepan que susanes y hermanas de Luz que
provienen de otras galaxias y sistemas estelar@s agui en grandes nimeros
monitoreando a su Tierra. Estan listos para efetbsgplanes necesarios para la Ascension
del planeta Tierra y todos sus habitantes. Sin egobaara ser efectivos, debemos
aguardar las Directivas del Padre, el CREADOR UNQ@odios, para darnos el mandato de
comenzar a implementar nuestra parte del plan,qoanaidir con la parte Divina del plan
de Ascension.

Hay muchos factores involucrados aqui, uno dedates, principalmente, es el
estado de la conciencia masiva que prevalece Beria. La conciencia masiva debe estar
en un modo receptivo, en sincronia con las ond#sdension a fin de ser elevados en
masa. Su frecuencia o longitud de onda debe abt@ando en cierta banda de onda a fin de
engancharse a las ondas de la Ascension. Por gse @ queremos comenzar en forma
prematura, se necesitan condiciones exactas yrakemto exacto. Sabemos que la espera
parece interminable, pero les aseguramos que estenpe para llevar a cabo el Plan
Divino a la perfeccion.

Hasta ahora, hemos estado observando como suisigogeefvuelve mas y mas
brillante con la Luz de Dios que inunda a los guties En sus océanos, los Cetaceos
estan haciendo su parte. Tienen plena concienciesyan irradiando su amor y luz a las
costas de sus ciudades y paidedos también, estan involucrados en este gram gé
ascension y se han dedicado a ustedes. Se haadiedita Madre Tierra y a su completa
ascension.

Nosotros, bajo su superficie, también nos hemokdéd a asistir a la completa
ascension de todos. Estamos listos, y muy ansaesosmenzar nuestro viaje a la
superficie, donde estaremos trabajando junto asttodoTrabajadores de la Luz cuando
llegue el tiempo correcto de nuestra salida. Has¢éarecibamos directivas del Comando
Galéactico, permanecemos listos, al igual que ustedda superficie estan listos para
comenzar su gran viaje hacia las Estrellas.

Continden derramando amor incondicional desde susazones a todos con
quienes entren en contact&sta es la llave al éxito de la ascension. Masngésperan
pacientemente, AMEN A TODOS INCONDICIONALMENTE, gte Amor apurara mas
su reunién con todos los que los aguardan en lo@&&uperiores.
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USTEDES TODOS SON LUZ
COMO NOSOTROS TODOS SOMOS LUZ
Y PRONTO NUESTRAS DOS LUCES
SE UNIRAN EN UNA
GRAN LUZ DE
ASCENSION PLANETARIA

GRACIAS POR VIAJAR
CON NOSOTROS BAJO EL SUELO

Adama
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Recursos Adicionales *

¢,Cual es el Propdsito de la Vida?
“El Proposito de la Vida en Crecer en
el Conocimiento del Creador UNO.”

¢,Cual es la Esencia de la Vida?
“La Esencia de la Vida es conocer
al Creador como a Ustedes Mismos.

¢, Qué es la Vida?

“La Vida es la Alegria Suprema y el Deleite
de experimentar TODO LO QUE ES.”

Sananda

Telos 129
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Libros, Videos, y Links de Internet para Mayor Insggacion

Comience con onelight.com, el sitio premier endide Recursos Intraterrenos. Entre la
riqueza de informacion que hay en varios libros gpara leer online, incluyendst the
Earth’s Core (En el Centro de la Tierdgoor Edgar Rice Burroughs,
(onelight.com/hollow/books/earthscore.hth

Otro sitio de Internet con mucha informaciéroashollowearth.com, donde podra leer
THE SMOKY GOD (El DIOS HUMEANTED A Voyage to the Inner World¢Un Viaje

a los Mundos Interioreppr Willis George Emerson
(ourhollowearth.com/SmokyGod.htm), “Un raro, pero verdadero, libro de hace un siglo
gue cuenta la fantastico viaje al interior de lerid, donde el autor realmente vivié con
gigantes que una vez residieron en el Perdido Gemt de Atlantida”

Luego esta\gartha - Secrets of the Subterranean Citigé\gartha - Secretos de las
Ciudades Subterraneag)scrito por un antiguo residente de Telos, la B8acSharula
Dux. Usted lo podra leer en lineasiritweb.org/Spirit/agartha.html (ver también
spiritweb.org/Spirit/hollow-earth.html por informacién adicional.)

En healthresearchbooks.com/categories/hollowearth.htm

(Tel. 888-844-2386 0 509-843-2385, soliciten salogio)

encontraran una gran seleccion de libros de ladldueca (Hollow Earth) a la venta,
incluyendoA Guide to the Inner Earth(Una Guia a la Tierra Internapor Bruce Walton
(1983, ISBN 0-7873-0930-3). Este libro es una emoligta del gran nimero de
manuscritos publicados sobre la Tierra Internad(iritarth.)

Adventures Unlimited Press(Tel. 815-253-6390p§ww.

wexclub.com/aup) tiene un catalogo de libros acerca de la Tiewadd, Las Ciudades
Perdidas, la Atlantida, Anti-Gravedad, Tecnologésl®, Fenomenos Sin Resolver,
OVNIS, Extraterrestres, Ciencias Antiguas, Ene@yiatis, y mas... incluyendo

Lost Continents and the Hollovarth (Continentes Perdidos y la Tierra Hueca)(l
remember Lemuria (Yo recuerdo a Lemuriallhe Shaver Mystery(El Misterio Shaver),
por David Hatcher Childress & Richard Shaveost Cities of Ancient Lemuria & the
Pacific, (Ciudades Perdidas de la Antigua Lemuria & El Biao) por David Hatcher
Childress, yAncient Civilizations From Atlantis tdViu (Antiguas Civilizaciones de la
Atlantida a Mu jvideo), por David Hatcher Childress.

Para mas videos acerca de la Tierra Hueca ( Hdtlaxth), pueden verificar las listas en
weirdvideos.com/hollow.html(Tel. 661-245-3847).

The Missing Diary of Admiral Byrd:(El Diario Perdido del Almirante Byrd¥El diario
secreto y perdido del Almirante Byrd detalla suleymsando los polos hacia una apertura
real que conduce al interior de la Tierra dondersmntré con seres majestuosos que
guardan los registros de nuestra civilizacion” Digple contactanddnner Light
Publishing/Global Communications(Box 753, New Brunswick, NJ 08903, Tel 732-602-
3407).



Telos 131

También tienen 8ubterranean Worlds Inside EartiMundos Subterrdneos Dentro de la
Tierra) por Timothy Green Beckley.

Hollow Planets(Planetas Huecog)or Jan Lamprecht, (1999, ISBN: 0-620-
21963-7, Tel. 800-699-6395 o 785-539-371¥dlJowplanets.con) es un estudio bien
investigado con posibilidad cientifica acerca dédaria de la Tierra Hueca.

The Hollow Earth Insider Research Repo(El Informe desde Adentro de La Tierra
Hueca) por Dennis Crenshaw, (Box 918, Yulee, FL 32097,iei@aenshawDG@aol.
com) es una publicacién sobre cada conspiraci¢egimmable sobre la Tierra Hueca.

The Source Edition(La Edicion FuenteYolumen I, Emisiones 1980-1983,
“Descripciones de la Tierra Interna via proyeca@étral y de los registros de los Cristales
de la Tierra.” Disponible eArcana Lapis ~

Temple of Thoth (El Templo de Thot}{Tel. 719-256-405emple-of-thoth.org).

Y finalmente, si viaja al Monte Shasta podra queistar estas librerias donde hay
muchos libros de la Tierra Interna disponibles:

Crystal Wings (530-926-3041¢rystalwings.con)

Golden Bough Bookq530-926-3228goldenboughbooks.com

Village Books(530-926-1678yillagebooks-mtshasta.com
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Sale El Llamado: Mensajes de los Cetaceos de la Tierra

Comunicacion Entre las Especies
por Dianne Robbins

*Una serie de mensajes canalizados de los Cetédbaltsnas y delfines.

*Explican graficamente por qué estan aqui en lardjeomo trabajan con la
Confederacion de Planetas, y cOmo interferimosscomision.

*Los lectores se les abriran los ojos a la ricaVanmiliar y cultural de otra especie
inteligente en este planeta.

*Contiene mensajes de Keiko, Estrella de las pelcliberen a Willy

Dianne ha sido un canal telepatico para los cesder@ncarnaciones previas, y canaliza el
GRUPO MENTE UNO de los Cetaceos. Desde mas tempetiada estado conectada a
los Cetaceos, y fue un miembro activo de GreendPeados setentas. En un mensaje
personal a Dianne, ellos expresaron lo siguiente:

“Somos los Cetaceos, también despiertos en esdadmprana, flotando con la corriente y
enviando nuestro amor a todos en la Tierra entad@sle suefio. Respiramos el aire

limpio como sale de las costas, donde la humamddd ha contaminado aun con los
humos de escape de sus automoviles y fabricas Estas tempranas son las mas dulces y
el momento mas limpio para respirar hondo, pordweger de Dios impregna
profundamente el aire en estas horas tempranaseMpn el espacio de su corazoén
abierto a nuestras transmisiones; porque aungwstrawespecie difiere en forma, en
conciencia Somos uno”.

“Estamos aqui en nuestra plena conciencia, espeauentemente que los nifios de la
Tierra florezcan y sean los Cuidadores que debigeonL_as civilizaciones pasadas y los
renegados del Espacio Exterior interfirieron coMBIN. Esto ha lentificado su evolucion

al punto donde hasta ahora estaban apenas gat€ordel enorme ingreso de energia que
ha estado siendo dirigida a su Tierra en los URipmcos afios, su evolucidon se acelera una
vez mas, y pronto estallaran hacia la plena conigiey estaran con nosotros en las
dimensiones superiores.

Este trabajo de afinamiento es también un llama&dauilio. Se requiere ayuda por los
desechos volcados en los océanos, porque se ddosteascos polares debido a la
contaminacién del aire, por la destruccién de lmsges tropicales, y por nuestra
necesidad de oir a la Tierra y oir sus mensajeanieate, el lector encontrara las
introspectivas palabras de Keiko, Estrella de &&plas Liberen a Willy; Corky, una
ballena Orca encarcelada en Sea World, San Diegdidoia; y Lolita, una Ballena Orca
aprisionada en el Acuario marino en Miami, Florig&to con otros.
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“LAILEL, Dianne Robbins, nos ha traido una obra rsiae de compasion que debiera ser
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